
盛岡市放課後子ども教室だより 

 「放課後子ども教室」は，全国の小学校区において，放課後や週末等に小学校の余裕教室な

どを活用し，地域の方々の力を借りて，子どもたちとともに勉強やスポーツ・文化活動，地域

住民との交流活動などを行い，子どもたちが地域社会の中で，心豊かで健やかに育まれる環境

づくりを推進するものです。 

 盛岡市では，「上田ジュニアキャンパス（ＵＪＣ）」「渋民放課後子ども教室」「うれし野

こども図書室子ども教室」「中屋敷公民館子ども教室」「繫小学校放課後子ども教室」の５つ

の放課後子ども教室を開設しています。 

 今回は，玉山地域の自然の中で活動している「渋民放課後子ども教室」の様子を紹介します。 

「杜と水の都」とよばれる盛岡市において，地域の皆さんの力で子どもたちの心を育
み，木々の枝のように伸びやかに育んでいければ・・・，という願いを込めました。 

渋民放課後子ども教室の活動紹介 

子ども教室の概要 

♬所在地  
 渋民公民館（盛岡市渋民字鶴塚55） 
 

♬連絡先  
 019-683-2354 
 

♬対象小学校区  
   渋民小学校区 
 

♬開催日時  
 月に１～２回 木曜日 
   午後３時から４時30分まで 
（お迎えが来る５時30分まで公民館で待機可）  ） 
 

♬主な事業内容 
 自然体験活動，演劇ワークショップ， 
 地域学習など 
 

♬利用している子どもたちの様子 
 低・中学年の児童が多く， 
   ルールやマナーを守って楽しく活動して 
 います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 渋民小学校の全児童と保護者に，子ども教室の御案内を
しています。 
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活動の様子 

教室の特長 

 玉山地域唯一の放課後子ども教室として（公財）盛岡市文化振興事業団が運営しており，

渋民公民館と渋民小学校の体育館を主な会場に，様々な活動をしています。教室のある日

は，公民館のすぐ近くの児童館から参加する子どもたちもいます。活動プログラムが午後

４時半に終わった後も，公民館で宿題をしながらお迎えを待つ子もいます。 

 放課後子ども教室・児童館・小学校が情報交換をしながら運営しており，盛岡大学文学

部児童教育学科の学生さんも，ボランティアとして時々お手伝いに来てくれます。 

 12月12日（木）。時折冷たい風雪が吹き荒れる

寒い日でした⛄。学校が終わると，公民館の創作室

に子どもたちが集まってきました。まずは名簿に名

前を書いて，ランドセルを窓際に置きます。「まっ

しろしろすけ出ておいで！出ないと目玉をほじくる

ぞ！」…と元気に替え歌を歌いながら宿題をやる子

もいました。  

 今日のプログラムは，講師に盛岡演劇協会副会長

の倉持裕之さんをお迎えして「演劇ワークショッ

プ」です。児童館から参加する子を皆で迎えに行き，

渋民小学校体育館に移動しました。今日は事前申し

込みした１年生３人，２年生１人，３年生１人，４

年生１人を迎え，合計６人の参加でした。 

 様々な準備運動のあと，先生が「学校に行く途中

の道に，怖い耳（実際はティッシュ）が落ちている

と想像してみよう。１番最初にそれを見つけた時の

反応を表現してみよう。」と話しました。目をこ

すって２度見，３度見する児童もいました。耳に触

れてみる児童もいて，「本物の耳だったら，触れな

いのでは？血がついているかもしれないよ！きちん

と想像してみよう！」のアドバイスに，２度目はさ

らに上手に表現できるようになって，「はっ！と耳

に気が付いた時のリアクションが良かった！」と先

生から褒められていました。「人の話をきちんと理

解できるようになると，上手く表現できるようにな

る」と先生が話していました。教室から名優がうま

れるかも？ 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 

渋民放課後子ども教室の皆さん，ありがとうございました！ 

寒い…！！皆で児童館で
待つ子を迎えに行きまし

た。 

道の途中に，こわ～い耳
が落ちていたとしたら，
どんな表現をする？？ 

作戦会議中！ 

「お尻がつい
たらダメよ」

歩き 

２，３人で組にな
り準備運動☺ 


