
令和５年度盛岡市高齢者保健福祉関係行政等説明会資料の概要について 

（高齢者福祉事業等について：長寿社会課分） 

 

１ 自立支援型地域ケア会議（わちゃわちゃ会議）について 

 (1)令和５年度盛岡市版自立支援型地域ケア会議（わちゃわちゃ会議）について 

  ・令和４年度から開催している盛岡市版自立支援型地域ケア会議（わちゃわちゃ会議）（以下、「会議」という。）について、令 

和４年度の成果と課題を踏まえ、令和５年度の方向性を決定いたしましたので、お知らせします。 

  ・令和５年度は、市が主催する全市版の会議に加えて、各地域包括支援センターが主催する圏域単位での会議の開催も予定し 

ておりますので、積極的に御参加いただきますよう、よろしくお願いします。 

 

 (2)令和４年度盛岡市版自立支援型地域ケア会議の開催状況と参加者アンケート結果について 

  ・令和４年度に開催した会議の開催状況と、令和４年 12月に会議参加者を対象として実施したアンケート結果について、参考 

までにお知らせいたします。 

 

２ 生活支援コーディネーター・認知症地域支援推進員について 

 ・各地域包括支援センターに、生活支援コーディネーター（以下、「SC」という。）を配置しています。SCは、社会資源を把握・ 

開発するなどして、高齢者が自分らしさを活かしながら、活動的に生活できるような支援に取り組んでいますので、ケアプラ 

ン作成時等にぜひ御相談ください。 

・なお、SCは、認知症地域支援推進員を兼務しており、認知症の方が暮らしやすい地域づくりにも併せて取り組んでいます。 

  



 

３ 高齢者支援に携わる専門職のための生活支援サービスガイドブックについて 

 ・民間企業や事業所が実施している、介護保険等の公的サービス以外の高齢者が活用可能なサービスをまとめたガイドブックを 

作成しましたので、お知らせいたします。高齢者のニーズに応じて情報提供を行う等、業務の参考として御活用ください。 

 ・なお、ガイドブックについては、市公式ホームページにも掲載しています。 

  【市公式ホームページ URL】https://www.city.morioka.iwate.jp/kenkou/koreifukushi/1040789.html 

 

４ 盛岡広域成年後見センターについて 

 ・成年後見制度の利用促進を図るため、盛岡広域成年後見センターを設置しています。成年後見制度に関する相談に応じており 

ますので、ぜひ御活用ください。 

https://www.city.morioka.iwate.jp/kenkou/koreifukushi/1040789.html

