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こちらの道は、自然が楽しめるコース

です。晴れた日の日中に数人で歩くこ

とをおすすめします。落ち葉などで滑

らないように、足元に注意して歩いて

くださいね！ヘビがいることもありま

すので、苦手な方はご注意ください。

盛岡市保健所 健康増進課

階
段

◆松園子ども自然観察園◆

ホタルの季節になると、

ホタルが見られます！

四季の景色も楽しめます！

曲り屋や直家もあり、小休憩に

博物館周囲の散策も楽しい

ですよ♪

WC
松園中央公園

● ：ウォーキングコース
松園地区活動センター～県立博物館～

自然観察園～松園地区活動センター

約３，９５０ｍ 所要時間 約１時間１５分
さらに・・・階段をあがり、松園中央公園
● のコースをプラスすると
約４，５００ｍ 所要時間 約１時間２５分
● のコースは短縮コースです
約３，０００ｍ 所要時間 約１時間

※所要時間には個人差があります。


