
 

第２ 健康推進課 

１ 母子保健事業 

(1)  母子健康手帳の交付等 

① 母子健康手帳交付  (単位：冊) 

年度 新規交付 

19 2,573 

20 2,662 

21 2,758 

22 2,485 

23 2,575 

 

② 妊娠届出数 

年度 
届 出 時 期 

産後届出 
届出数 

(転入者含) 
多胎 
(再掲) 11週以内 12～21週 22～27週 28週以上 

19 1,405 1,118 25 21 4 2,707 26 

20 1,678 937 24 17 6 2,825 23 

21 
11週以内 12～19週 20～27週 28週以上 

6 2,901 26 
2,051 632 24 19 

 22 1,942 507 27 8 2 2,650 23 

23 2,035 489 35 12 4 2,747 30 

 

(2) 妊産婦保健指導事業 

① 妊産婦健康相談実施状況 

区分 

 

年度 

20歳未満 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35歳以上 計 
有職 
者数 
(再) 

要指導 
者数 

(実人員) 

相談 
者数 

初妊 
婦数 
(再) 

相談 
者数 

初妊 
婦数 
(再) 

相談 
者数 

初妊 
婦数 
(再) 

相談 
者数 

初妊 
婦数 
(再) 

相談 
者数 

初妊 
婦数 
(再) 

相談 
者数 

初妊 

婦数 

(再) 

19 40 39 410 302 905 516 925 365 427 131 2,707 1,353 1,399 129 

20 51 46 399 264 896 429 952 330 527 133 2,825 1,202 1,491  134 

21 39 39 411 293 961 526 915 356 575 165 2,901 1,379 1,576 129 

22 36 30 371 272 861 489 871 352 511 161 2,650 1,304 1,558 189 

23 53 46 357 268 919 517 848 349 570 203 2,747 1,383 1,554 225 

 

●指導を要する者(延数) 

 区分 

 

年度 

① ② ③ ④ ⑤ 合計 

19 61 29 40   9 0 139 

20 65 41 20 11   0 137 

21 58 39 26 15 0 138 

22 47 46 68 24 0 185 

23 76 41 87 22 1 227 

＊指導を要する者の区分 

 ①若年(20歳未満)初妊婦 

  高齢(40歳以上)初妊婦 

 ②社会的な問題 

(経済的・生活環境上・産後届など) 

 ③現症から特に支援が必要な人 

(医療管理はされているがさらに支援が

必要と思われる場合など) 

 ④上記以外に面接者が支援を必要と判断し

た人(妊娠経過に問題はないか，異常に不

安が強い場合など) 

 ⑤医療機関から連絡があった人 



 

② 母親教室事業実施状況(参加延人数)             (人) 

区分 

年度 

２日間コース １日コース 

妊婦 夫等 妊婦 夫等 

19 378 185 250 222 

20 337 155 273 245 

21 338 192 268 226 

22 333 181 272 245 

23 250 127 247 217 

 

③  妊産婦健康診査実施状況 

(ｱ) 県内受診件数 

区分 

年度 
１回目 

２回目 ３回目 
計 

35歳未満 35歳以上 20歳未満 35歳以上 

19 2,540 2,042 394 58 450 5,484 

 

20 
初回 第２回 第３回 第４回 第５回 追加分 計 

2,639 2,648 2,555 2,540 2,464 2,588 15,434 

 

区分 

年度 
第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第７回 

21 2,640 1,607 2,248 2,294 2,006 2,335 2,179 

22 2,472 1,657 2,249 2,293 1,978 2,375 2,263 

23 2,539 1,921 2,305 2,320 2,045 2,367 2,259 

区分 

年度 
第８回 第９回 第10回 第11回 第12回 第13回 第14回  計 子宮頸がん 

21 2,278 2,152 2,129 2,034 1,932 1,639 1,115 28,588 2,708 

22 2,365 2,172 2,210 2,121 1,967 1,700 1,193 29,015 2,386 

23 2,341 2,087 2,135 2,095 1,970 1,698 1,159 29,241 2,478 

※妊婦健康診査に係る公費負担回数は平成19年度までは２回(但し19歳以下及び出産時35歳以上の

妊婦は３回)。平成20年度は６回。平成21年度以降14回及び子宮頸がん検診が追加となった。 

※ＨＴＬＶ－1抗体検査（第1回）は平成20年度から実施している。 

※H23年度実施状況については被災者（延40名）含む。 

 

(ｲ) 県外受診件数 （延受診件数） 

区分 

年度 

妊婦健康診査 

（1回目～14回目） 
子宮頸がん 合 計 

21   984  8   992 

22   673  1   674 

23 1,003 10 1,013 

※里帰り出産等で県外医療機関において妊婦健康診査を自己負担で受診した場合，償還払いによる

助成を平成21年度から実施している。 



 

④ 妊産婦及び新生児訪問指導 

区分 

年度 

妊婦 産婦 新生児 

訪問実人員 訪問延人数 訪問実人員 訪問延人数 訪問実人員 訪問延人数 

19 20 28 1,047 1,098 1,021 1,035 

20 13 23 945 960 953 970 

21 21 25 978 1,015 995 1,012 

22 24 30 1,074 1,114 1,039 1,063 

23 28 34 860 891 920 929 

 

⑤ 「ママの安心テレホン」実施状況 
相談 
内容 

 

年度 

妊娠中の 

症状と生活 

教室や 

制度 
出産 

産後の 

症状 
母乳 育 児 

不 妊 

思春期 

こころ 

の相談 
その他 

相談者 

延人数 

相談内容 

延件数 

19 52 11    4 32 110 1,525   0 26 89 1,596 1,849 

20 38 15    3 28 134 1,530   0 22 85 1,643 1,855 

21 46 13 2 31 121 1,573 14 109 60 1,693 1,969 

22 21 16 5 32 83 1,380 6 142 49 1,464 1,734 

23 25 13 3 26 45 1,198 14 165 43 1,353 1,532 

 

(3) 乳幼児保健事業 

① 乳幼児健康診査 

 (ｱ) １～２か月児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

 年度 

対
象
児(

人) 

受
診
児(
人) 

受
診
率(

％) 
判定(人) 所見内容(件数・複数該当あり) 

 

保
健
指
導
・
要 

 

健 

康 

 

所
見
あ
り 

 

表
在
的
形
態
異
常 

 

筋
緊
張 

 

四
肢
の
異
常 

 

心
雑
音 

 

神
経
学
的
異
常 

 

感
覚
器
の
異
常 

その他 

体 

格 

皮
膚
疾
患 

そ
の
他 

19 2,519 2,109 83.7 1,892 217   6   1 17 37   1   5 23 61 80 26 

20 2,501 2,088 83.5 1,889 199 7   3   7 20   4   6 18 51 92 23 

21 2,504 2,091 83.5 1,951 140 5 4 9 20 1 2 19 37 60 19 

22 2,579 2,062 80.0 1,910 152 6 0 7 27 0 3 23 32 64 13 

23 2,440 2,029 83.2 1,881 148 5 1 16 13 2 3 29 34 59 21 

 



 

(ｲ) ３～４か月児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

 年度 

対
象
児(

人) 

受
診
児(

人) 

受
診
率(

％) 

判定(人) 所見内容(件数・複数該当あり) 
保
健
指
導
・
要 

 

健 

康 

 

所
見
あ
り 

 

表
在
的
形
態
異
常 

 

筋
緊
張 

 

四
肢
の
異
常 

 

心
雑
音 

 

神
経
学
的
異
常 

 

感
覚
器
の
異
常 

その他 

体 

格 

皮
膚
疾
患 

そ
の
他 

19 2,572 2,518 97.9 2,263 255   7   6 34 19 11   7 33 105 62 18 

20 2,488 2,445 98.3 2,234 211   4   3  26  16  12   9 25 87 50 11 

21 2,506 2,459 98.1 2,265 194 5 2 18 15 4 5 27 80 48 9 

22 2,541 2,491 98.0 2,307 184 8 6 23 17 7 8 26 80 43 10 

23 2,449 2,412 98.5 2,236 176 5 2 16 12 8 6 32 63 49 11 

 

(ｳ) ６～７か月児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

年度 

対
象
児(

人) 

受
診
児(

人) 

受
診
率(

％) 

判定(人) 所見内容(件数・複数該当あり) 
保
健
指
導
・
要 

 

健 

康 

 

所
見
あ
り 

 
表
在
的
形
態
異
常 

 

四
肢
の
異
常 

 

心
雑
音 

 

感
覚
器
の
異
常 

精
神
・
運
動 

 

発
達
の
異
常 

 

離
乳
食
及
び 

 
 

育
児
上
の
問
題 

その他 

体 

格 

皮
膚
疾
患 

そ
の
他 

19 2,581 2,511 97.3 2,310 201 5 10   9   6 11 2 43 94 57 18 

20 2,452 2,394 97.6 2,209 185 3  10   9   7  15 2 24 84 46 11 

21 2,534 2,472 97.6 2,271 201 1 13 10 1 28 4 53 73 42 12 

22 2,497 2,389 95.7 2,230 159 1 7 17 5 20 0 38 55 39 8 

23 2,516 2,423 96.3 2,239 184 4 13 17 5 22 2 37 63 44 8 

 

(ｴ) ９～10か月児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

年度 

対
象
児(

人) 

受
診
児(

人) 

受
診
率(

％) 

判定(人) 所見内容(件数・複数該当あり) 
保
健
指
導
・
要 

 

健 

康 

 

所
見
あ
り 

 

表
在
的
形
態
異
常 

 

四
肢
の
異
常 

 

心
雑
音 

 

感
覚
器
の
異
常 

精
神
・
運
動 

 

発
達
の
異
常 

 

離
乳
食
及
び 

 
 

育
児
上
の
問
題 

その他 

体 

格 

皮
膚
疾
患 

そ
の
他 

19 2,592 2,435 93.9 2,248 187   6  8 15  5 33   2 28 65 54 15 

20 2,456 2,313 94.2 2,143 170   8   5  11   5  20   4 35 67 47  11 

21 2,521 2,387 94.7 2,219 168 4 4 6 4 38 4 35 55 36 10 

22 2,497 2,294 91.9 2,124 170 3 4 11 4 47 5 38 44 45 22 

23 2,527 2,380 94.2 2,197 183 4 6 11 6 35 5 39 66 46 11 

 



 

(ｵ) １歳児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

年度 

対
象
児(

人) 

受
診
児(

人) 

受
診
率(

％) 

判定(人) 所見内容(件数・複数該当あり) 
保
健
指
導
・
要 

健 

康 

所
見
あ
り 

表
在
的
形
態
異
常 

四
肢
の
異
常 

心
雑
音 

感
覚
器
の
異
常 

精
神
・
運
動 

 

発
達
の
異
常 

 

離
乳
食
及
び 

 
 

育
児
上
の
問
題 

その他 

体 

格 

皮
膚
疾
患 

そ
の
他 

19 2,562 2,516 98.2 2,319 197  5  5 14  9 27   1 26 63 68 20 

20 2,476 2,339 94.5 2,150 189  5  8  9  6  28   5 45 65 48 14 

21 2,480 2,430 98.0 2,271 159 2 5 10 5 33 5 31 46 46 8 

22 2,480 2,352 94.8 2,163 189 6 8 6 4 45 5 35 52 44 13 

23 2,593 2,469 95.2 2,281 188 5 1 16 7 37 5 37 46 55 16 

 

   (ｶ) １歳６か月児健康診査実施状況 

    １) １歳６か月児健診(一次健診－集団健診分)実施状況の年次推移 

区分 

 

年度 

対象児数 

  (人) 

受診児数 

  (人) 

受診率 

  (％) 

要経過観察児 要心理観察児 
要総合 

診査児数 人 数 率(％) 人 数 率(％) 

19 2,536 2,477 97.7 815 32.9 208 8.7 12 

20 2,586 2,522 97.5 938 37.2 293 11.6 21 

21 2,432 2,378 97.8 863 36.3 269 11.3 24 

22 2,516 2,410 95.8 957 39.7 309 12.8 28 

23 2,509 2,473 98.6 918 37.1 340 13.7 23 

 

２) １歳６か月児健診(一次)要経過観察児内容の年次推移 

区分 

 

 

 

 

年度 

要 

経 

過 

観 

察 

児 

１ 発育値 ２ 発達の遅れ ３ 

行 

動 

面 

４ 

環 

境 

面 

５ 

疾 
 
 

病 

６ 

歯 
 
 

科 

７ 

栄 
 
 

養 

８ 

視 

聴 

覚 

９ 

そ 

の 

他 

総 

件 

数 

肥満度 ① 

全 

体 

面 

② 

運 

動 

面 

③ 

言 

語 

面 

① 

－15 

％ 

以 

下 

② 

＋15 

％ 

以 

上 

 ③ 

 そ 

 の 

 他 

19 815 36 67 19 18 18 490 23 60 175 27  8 10 18 969 

20 938 28 63 14  42  23 533 53 55 227 16 19  12 22 1,127 

21 863 15 85 13 21 24 553 80 51 161 19 5 8 8 1,043 

22 957 17 63 30 41 26 591 127 59 166 14 17 12 16 1,179 

23 918 30 94 18 27 18 578 152 54 135 11 7 9 15 1,148 

 



 

３) １歳６か月児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

 

 

年度 

二
次
健
診
受
診
児 

診察(異常あり) 総合判定 指導区分 

 

眼 聴
覚 

形
態
異
常 

皮
膚 

胸
部
聴
診 

心
雑
音 

腹
部 

機
能
学
的
所
見

及
び
運
動
機
能 

言
語
発
達 

発
育
・
栄
養 

そ
の
他 

合 

計 

健
康 

問
題
あ
り 

１ 

精
査
紹
介 

２ 

要
観
察 

３ 

要
加
療 

４ 
管
理
中 

５ 
他
機
関
紹
介 

６ 

総
合
診
査 

７ 

助
言
指
導 

機
能
的 

病
的 

境
界 

異
常 

19 2,176 5 1 8 48 6 3 7 4 7 7 25 24 53 198 2,007 169 17 59 17 96 4 3 2 

20 2,198 10 7 1 42 5 3 5 3 13 12 32 22 40 195 2,033 165 18 50 6 105 3 12 1 

21 2,047 5 3 3 37 4 2 6 3 12 9 32 20 45 181 1,885 162 15 59 7 86 6 7 1 

22 2,119 8 7 4 46 5 2 4 1 11 16 42 16 51 213 1,937 182 13 72 15 98 1 11 3 

23 2,223 4 4 2 32 6 1 2 3 9 14 48 20 68 213 2,044 179 14 69 8 97 7 15 3 

 

(ｷ) ２歳児健康診査実施状況 

１) 受診状況 

区分 

 

 

 

 

年度 

小 児 科 

要経過 
観察児 

耳鼻科健診 

 

対
象
児
数 

 

受
診
児
数 

 
受
診
率 

判 定 結 果 

 

対
象
児
数 

 

受
診
児
数 

 

受
診
率 

健  

康 

所
見
あ
り 

19 2,407 2,085 86.6 1,887 198 427 1 1 100.0 

20 2,576 2,172 84.3 2,005 167 432 4 4 100.0 

21 2,468 2,058 83.4 1,884 174 463 3 2 66.6 

22 2,467 2,092 84.8 1,916 176 431 3 3 100.0 

23 2,508 2,141 85.4 1,945 196 422 3 3 100.0 

※小児科診察において耳鼻科健診を紹介された数 

※耳鼻科健診受診児数は，各年度３月末現在の数 

 

    ２) 要経過観察児の内容 

区分 

 

 

 

年度 

 
 

要
経
過
観
察
児 

１ 身体発育 ２ 発達 

 

３ 

疾 

病 

 

４ 

行
動
面 

 

５ 

環 

境 

 

６ 

栄 

養 

 

７ 

視
聴
覚 

 

８ 

そ
の
他 

 
 

総 

件 

数 

① 

や 

せ 

② 

肥 

満 

③ 

医
師
の
指
示 

① 

全
体
面 

② 

言
語
面 

③ 

運
動
面 

19 427 23 119 9 4 202 2 81 15 17 2 2 1 477 

20 432 12 112 1 9 190 0 135 19 27 0 6 0 511 

21 463 18 107 5 15 204 1 131 33 29 0 5 0 548 

22 431 20 81 6 6 215 2 112 46 36 0 0 0 524 

23 422 19 103 1 6 212 0 77 58 2 0 2 1 481 



 

３) 耳鼻科健診結果 

区分 

年度 
受診児数 

判 定 結 果 

正常 要精検 要観察 要加療 要再検 

19      1      1      0      0      0      0 

20      4      3      0      0      1      0 

21 2 2 0 0 0 0 

22 3 2 0 0 0 1 

23 3 3 0 0 0 0 

 

 ４) 所見の内容 

区分 

年度 

有所見

児 
要観察 

精査 

紹介 
要加療 管理中 

他機関

紹介 

総合 

診査 

助言 

指導 

耳鼻科 

紹介 
総数 

19 198 105     5 13 86     5 17 10     1 242 

20 167 75     6 12 98     8    7     6     4 216 

21 174 75 6 6 100 11 19 9 3 229 

22 176 56 12 10 99 8 27 5 3 220 

23 196 98 6 4 136 5 17 9 4 279 

 

(ｸ) ３歳児健康診査実施状況 

区分 

 

 

 

年度 

対
象
児
数(

人) 

受
診
児
数(
人) 

受
診
率(

％) 
要
経
過
観
察
児 

１ 発育値 ２ 発達面 

肥満度 
体
重
著
増 

低
身
長 

そ
の
他 

全
体
的 

運
動
面 

言
語
面 

理
解
面 

－15 
％ 
以 
下 

＋15 
％ 
以 
上 

19 2,648 2,537 95.8 747(29.4％) 21 91 1 16  0 14  2 139 37 

20 2,468 2,413 97.8 782(32.4％) 25 89 0 22 0 12 1 171 43 

21 2,522 2,412 95.6 764(31.7％) 25 107 1 13 0 11 1 194 19 

22 2,450 2,376 97.0 756(31.8％) 22 85 1 16 0 10 1 178 18 

23 2,484 2,439 98.2 749(30.7％) 17 90 0 9 0 10 0 181 42 

 

区分 

 

 

 

 

年度 

３ 

疾 

病 

４ 行動面 ５ 

環
境
面 

６ 

歯
科 

７ 

栄
養 

８ 視聴覚 ９ 

そ
の
他 

総 

数 

多 

動 

自
閉
傾
向 

習
癖
異
常 

排 

泄 

そ
の
他 

聴 

覚 

視 

覚 

19 230 33 14   1   4 13 45 54   1 17 93 75 901 

20 197 67 20 0 1 19 62 42 4 26 122 60 983 

21 240 63 28 6 0 30 48 20 5 26 100 46 983 

22 199 83 28 3 0 46 42 24 4 44 133 65 1,002 

23 194 115 38 2 0 40 49 28 2 27 115 69 1,028 

 



 

② 乳幼児総合診査 

   (ｱ) 受診児状況 

区分 

 

年度 

対象児数 受診児数 

初回 

受診児数

※再掲 

受診児の年齢別状況 

１歳 

未満 

１～２

歳未満 

２～３

歳未満 

３～４

歳未満 

４～５

歳未満 

５歳 

以上 

19 182 160 113 2 24 31 47 25 31 

20 169 156 119 3 33 44 56 13 7 

21 141 121 102 9 24 36 33 12 7 

22 146 127 117 11 31 26 28 15 16 

23 133 115 109 5 31 31 33 11 4 

 

(ｲ) 初回受診児の把握機関別状況 

区分 

年度 
医療機関 市保健所 

保育所等 
その他 

保護者希望 計 

19 50 35        6 22 113 

20 31 57 11 20 119 

21 32 37 10 23 102 

22 38 36 14 29 117 

23 42 40 6 21 109 

 

   (ｳ) 初回受診児の把握時内容(年齢別)               ※件数に重複あり 

    内容 

 

年齢 

言語の
遅れ 

情 緒 ･ 行

動上の問

題 

精神発達

の遅れ 

運動発達

の遅れ 

養育環境

の問題 

身体的問

題 
その他 計 

１歳未満 0 0 1 6 0 1 0 8 

１～２歳未満 19 11 8 11 2 3 0 54 

２～３歳未満 27 10 7 2 1 1 0 48 

３～４歳未満 20 26 14 2 2 2 0 66 

４～５歳未満 3 6 4 2 0 2 0 17 

５歳以上 1 1 0 0 0 0 0 2 

計 70 54 34 23 5 9 0 195 

 

   (ｴ) 総合診査結果 

区分 

 

 

 

年度 

受
診
児
数 

結 果 精神発達 情
緒
行
動
上
の
問
題 

運動発達 身
体
異
常
有 

養
育
環
境
問
題
有 

問
題
無 

問
題
有 

境 

界 

遅 

滞 

 
 

計 

境 

界 

遅 

滞 

 
 

計 

19 160   6 154 40 109 149 83 12   7 19 42 22 

20 156   3 153 63 81 144 83   7   7 14 36 33 

21 121 3 118 47 60 107 72 19 17 36 28 16 

22 127 0 127 65 54 119 85 10 19 29 36 20 

23 115 1 114 46 59 105 73 27 10 37 44 13 

 



 

   (ｵ) 指導区分 

区分 

 

 

 

 

年度 

問
題
有 

精
査 

療育指導 追 跡 

専
門
医
療
機
関 

親
子
教
室 

福
祉
教
育
機
関
等 

そ
の
他 

再
診
査 

レ
ポ
ー
ト 

19 154 30 27 57 103 0 26 127 

20 153 27 13 58 103 2 19 134 

21 118 20 10 35 78 7 5 113 

22 127 29 22 47 90 6 1 126 

23 114 22 12 52 57 13 2 112 

 

   (ｶ) 親子教室実施状況の年次推移 

区分 

 

 

 

 

年度 

 

対
象
児
数 

 

実
施
回
数 

 

例
会
参
加
児
総
数(

延) 

例会参加児 

の内訳 
実 施 結 果 

 

個
別
相
談
会(

人
数) 

 

初
回
参
加
児 

 

継
続
参
加
児 

 

個
別
相
談 

 

終
結 

(終結者内訳) 

 

次
年
度
継
続 

 

問
題
の
改
善 

 

他
機
関
へ
の 

 

紹
介 

 

転
出 

 

そ
の
他 

19 98 46 524 52 472  － 59   2 44   3 10 39   2 

20 101 46 465 52 413  － 48  2 33  5  8 53   6 

21 98 46 396 39 357 － 61  2 38 6 15 37 3 

22 98 47 427 54 373 － 55 0 39 6 10 43 6 

23 87 48 409 40 369 － 45 0 31 4 10 42 7 

※個別相談会：例会未参加児や終結児への事後指導が含まれる。 

 

  ③ 育児教室 

(ｱ) すくすく学級 

※対象は 

ごっくんコースは２～３か月児 

もぐもぐコースは５～６か月児 

かみかみコースは８～10か月児 

※19年度からは，１コースとした。 

※20年度から玉山分も含む 

 

 

 

 

 

ｺｰｽ 

 

 

 

 

年度 

ごっくん もぐもぐ かみかみ 

参
加
組
数 

回  

数 

参
加
組
数 

回  

数 

参
加
組
数 

回  

数 

19 352 12 26 1 － － 

20 457 15 － － － － 

21 411 15 － － － － 

22 413 15 － － － － 

23 419 15 － － － － 



 

(ｲ) 育児サークルの活動支援      

年度 サークル数 貸出回数 参加組数(延) 

21 18  97 1,290 

22 14 107 1,190 

23 15 79   869 

 

 ④ 健康教育実施状況（母親教室・すくすく学級除く。） 

 

 

 

対 象 者 の 内 訳 
延人

員 

実施 

回数 産婦 乳児 
１～２ 

歳児 
３歳児 

そ の 他

の幼児 
その他 

21 

地区サークル 52 68 51 6 9 71 257 10 

すくすく教室育児サークル 7 7 108 0 8 115 245 8 

他機関サークル 34 16 136 92 5 308 591 22 

合計 93 91 295 98 22 494 1,093 40 

22 

地区サークル 61 68 46 15 7 62 259 14 

すくすく教室育児サークル 14 49 25 5 0 63 156 6 

他機関サークル 0 3 131 15 0 294 443 8 

合計 75 120 202 35 7 419 858 28 

23 

地区サークル 48 52 51 6 3 55 215 11 

すくすく教室育児サークル 58 81 47 1 0 71 258 12 

他機関サークル 4 1 40 15 2 105 167 15 

合計 110 134 138 22 5 231 640 38 

 

  ⑤ 育児相談 

   (ｱ) 子育て相談実施状況                          (延件数) 

地区 

 

年度 
市保健所 

都南地区

保健セン

ター 

飯岡地区

保健セン

ター 

乙部農業

構造改善

センター 

高松地区

保健セン

ター 

西 部 

公民館 

上田松園

地区 

玉山総合

福祉セン

ター 

その他 

の地区 
合計 

19 385 585 34 28 － 144 66 25 10 1,277 

20 345 483 23 － － 58 14 36 32 991 

21 367 596 15 － 75 33 15 96 9 1,206 

22 395 546 24 － 133 19 53 105 8 1,283 

23 336 540 5 － 115 21 94 109 0 1,220 

（注）市保健所及び都南地区保健センター：毎週火曜日 

飯岡地区保健センター：第１火曜日 

乙部：偶数月第１火曜日 

西部公民館：第３火曜日（休館日の時は変更あり） 

玉山総合福祉センターは，19年度から実施 

 

 

 

 

 



 

(ｲ) 「ちびっこ相談」実施状況 

    １） 参加児数              （人） 

   年度   

区分 
２歳未満 ２歳以上 計 

20 6 19 25 

21 6 21 27 

22 3 22 25 

23 10 16 26 

 

    ２） 相談内容                             （件） 

区分 

 

年度 

精神発達上の問

題 

情緒・行動上の

問題 

発達に影響する障

害のあるもの 
育児環境 栄 養 

延 

数 

①精神発達遅滞 

②言語発達遅滞 

①社会性の遅れ 

②多動 

③習癖 

①視聴覚障害 

②肢体不自由 

①育児に関する無関心 

②家庭環境 

③親の精神的問題 

発育・発達の遅

れや疾患などに

伴う栄養指導 

20 23 12 0 1 7 43 

21 22 15 1 3 4 45 

22 15 8 1 2 1 27 

23 18 17 0 3 4 42 

 



 

⑥ 幼児歯科健康診査 

(ｱ) 年齢別(健診別)比較                 (平成20年度から全市統一) 

 
１歳児 

１歳６

か月児 
２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 

対象児数 Ａ(人) 2,593 2,509 2,508 2,484 2,548 2,710 

受診児数 Ｂ(人) 
乳歯 2,039 2,473 1,948 2,439 1,152 1,897 

永久歯     1 315 

受診率 Ｂ/Ａ(％) 78.6 98.6 77.7 98.2 45.2 70.0 

う蝕有病児数 

Ｃ(人) 

乳歯 10 47 133 533 423 1,032 

永久歯     0 9 

う蝕有病児率 

   Ｃ/Ｂ(％) 

乳歯 0.49 1.90 6.83 21.85 36.72 54.40 

永久歯     0.00  2.86 

う蝕 

罹患型 

(人) 

  Ｏ 
Ｏ₁ 1,943 1,602 1,639 

1,906 729 865 
Ｏ₂ 86 824 176 

Ａ 10 44 111 355 277 548 

Ｂ 0 2 17 144 108 387 

  Ｃ 
Ｃ₁ 

0 1 5 
2 2 1 

Ｃ₂ 32 36 96 

被検査歯数 (本) 
乳歯 16,067 34,363 32,841 48,397 22,908 37,166 

永久歯     1 872 

う歯総数(乳歯＋永久歯) 

          Ｄ(本) 
25 128 403 2,049 1,752 5,483 

乳歯 5,470 

永久歯  13 

う歯 

Ｃ 

25 114 370 

1,730    947 

2.328 

乳歯 2,317 

(Ｃ₄) （3） 
 永 久 歯 11 

(△) （1） 

処置歯 Ｅ(本)   Ｏ 0 14 33 319 805 3,155 
乳歯 3,153 

永久歯   2 

一人平均う歯本数

Ｄ/Ｂ(本) 

乳歯 0.01 0.05 0.21 0.84 1.52 2.88 

永久歯      0.04 

処置者 (人) 0 6 15 135 196 685 

処置歯率 

Ｅ/Ｄ(％) 

乳歯  10.94 8.19 15.57 45.95 57.64 

永久歯      15.39 

不
正
咬
合 

延 数  Ｆ(人)  64 197 239 120 202 

出現率 Ｆ/Ｂ(％)  2.59 10.11 9.80 10.42 10.65 

a．反対咬合    115 37 69 

b．上顎前突    34 35 36 

c．開咬    36 19 24 

d．叢生    9 11 38 

e．正中離開    0 0 0 

f．交叉咬合    42 8 11 

g．その他    3 10 24 

軟組織疾患 (人) 78 39 29 32 17 12 

癖 

おしゃぶり  227     

指しゃぶり  533  409 157  

両方  19     

その他の異常 (人)    151   

シーラント予防充填 (歯)      2,565 



 

(ｲ) 幼児歯科健康診査の年次推移 

１） １歳児歯科健康診査年次推移 

区分              年度 19 20 21 22 23 

対  象  児  数      Ａ(人) 2,562 2,476 2,480 2,480 2,593 

受  診  児  数      Ｂ(人) 2,031 1,983 1,999 1,949 2,039 

受    診    率    Ｂ/Ａ(％) 79.3 80.1 80.6 78.6 78.6 

う 蝕 有 病 児 数   Ｃ(人) 16 21 9 16 10 

う蝕有病児率    Ｃ/Ｂ(％) 0.79 1.06 0.45 0.82 0.49 

う蝕罹患型 

Ｏ１ 1,816 1,846 1,871 1,809 1,943 

Ｏ２ 146 169 119 124 86 

Ａ 21 15 8 15 10 

Ｂ 0 1 0 1 0 

Ｃ 0 0 1 0 0 

被検査歯数          (本) 16,297 16,082 15,873 15,337 16,067 

う歯総数         Ｄ(本) 44 59 24 41 25 

一人平均う歯本数   Ｄ/Ｂ(本) 0.02 0.03 0.01 0.02 0.01 

 

２） １歳６か月児歯科健康診査年次推移 

区分                    年度 19 20 21 22 23 

対  象  児  数       Ａ(人) 2,537 2,586 2,432 2,516 2,509 

受  診  児  数       Ｂ(人) 2,477 2,522 2,379 2,410 2,473 

受 診 率      Ｂ/Ａ(％) 97.6 97.5 97.8 95.8 98.6 

う蝕有病児数       Ｃ(人) 75 61 50 46 47 

う蝕有病児率    Ｃ/Ｂ(％) 3.03 2.42 2.10 1.91 1.90 

う蝕罹患型 

Ｏ１ 1,759 1,710 1,602 1,508 1,602 

Ｏ２ 702 692 727 856 824 

Ａ 52 65 42 42 44 

Ｂ 7 7 7 4 2 

Ｃ 2 3 1 0 1 

被  検  査  歯  数      (本) 34,554 35,412 33,331 33,915 34,363 

う歯総数         Ｄ(本) 224 186 159 138 128 

一人平均う歯本数   Ｄ/Ｂ(本) 0.09 0.07 0.07 0.06 0.05 

 

    ３） ２歳児歯科健康診査年次推移(平成20年度以降玉山区含む。) 

区分              年度 19 20 21 22 23 

対  象  児  数       Ａ(人) 2,320 2,576 2,468 2,467 2,508 

受  診  児  数       Ｂ(人) 1,750 1,929 1,868 1,846 1,948 

受    診    率    Ｂ/Ａ(％) 75.4 74.9 75.7 74.8 77.7 

う蝕有病児数      Ｃ(人) 163 182 157 149 133 

う蝕有病児率    Ｃ/Ｂ(％) 9.31 9.43 8.41 8.07 6.83 

う蝕罹患型 

Ｏ１ 1,512 1,345 1,465 1,482 1,639 

Ｏ２ 235 242 246 215 176 

Ａ 144 124 114 118 111 

Ｂ 34 34 35 25 17 

Ｃ 4 5 8 6 5 

被  検  査  歯  数      (本) 29,529 32,672 31,681 31,066 32,841 

う歯総数         Ｄ(本) 505 573 500 451 403 

一人平均う歯本数   Ｄ/Ｂ(本) 0.29 0.30 0.27 0.24 0.21 



 

   ４） ３歳児歯科健康診査年次推移 

区分              年度 19 20 21 22 23 

対  象  児  数         Ａ(人) 2,648 2,468 2,522 2,450 2,484 

受  診  児  数        Ｂ(人) 2,537 2,413 2,412 2,376 2,439 

受    診    率     Ｂ/Ａ(％) 95.8 97.8 95.6 97.0 98.2 

う 蝕 有 病 児 数     Ｃ(人) 700 627 611 596 533 

う 蝕 有 病 児 率  Ｃ/Ｂ(％) 27.59 25.98 25.33 25.08 21.85 

う蝕罹患型 

Ｏ 1,786 1,801 1,801 1,780 1,906 

Ａ 375 439 421 397 355 

Ｂ 209 213 149 163 144 

Ｃ₁ 5 3 2 4 2 

Ｃ₂ 38 45 39 32 32 

被  検  査  歯  数       (本) 50,363 47,894 47,823 47,144 48,397 

う歯総数          Ｄ(本) 2,703 2,629 2,273 2,153 2,049 

一人平均う歯本数    Ｄ/Ｂ(本) 1.07 1.09 0.94 0.91 0.84 

処  置   歯       Ｅ(本) 483 362 383 426 319 

処    置    率     Ｅ/Ｄ(％) 17.87 13.77 16.85 19.79 15.57 

 

５） ４歳児歯科健康診査年次推移(平成20年度以降玉山区含む。) 

区分              年度 19 20 21 22 23 

対  象  児  数        Ａ(人) 2,448 2,615 2,407 2,567 2,548 

受  診  児  数        Ｂ(人) 458 740 735 821 1,152 

受    診    率     Ｂ/Ａ(％) 18.7 28.3 30.5 32.0 45.2 

う 蝕 有 病 児 数     Ｃ(人) 179 291 268 294 423 

う 蝕 有 病 児 率  Ｃ/Ｂ(％) 39.1 39.32 36.5 35.8 36.7 

う蝕罹患型 

Ｏ 279 449 467 527 729 

Ａ 92 171 151 183 277 

Ｂ 65 97 93 83 108 

Ｃ₁ 1 1 3 1 2 

Ｃ₂ 21 22 21 27 36 

被  検  査  歯  数       (本) 9,136 14,723 14,603 16,349 22,908 

う歯総数          Ｄ(本) 816 1,350 1,264 1,221 1,752 

一人平均う歯本数  Ｄ/Ｂ(本) 1.78 1.82 1.72 1.49 1.52 

処  置   歯       Ｅ(本) 362 663 620 527 805 

処    置    率     Ｅ/Ｄ(％) 44.4 49.11 49.1 43.2 45.9 

 

    ６） ５歳児歯科健康診査年次推移 

区分              年度 19 20 21 22 23 
対  象  児  数        Ａ(人) 2,900 2,775 2,721 2,523 2,710 

受  診  児  数        Ｂ(人) 2,107 2,091 1,952 1,760 1,897 

受    診    率     Ｂ/Ａ(％) 72.7 75.4 71.7 69.8 70.0 

う 蝕 有 病 児 数     Ｃ(人) 1,238 1,182 1,094 997 1,032 

う 蝕 有 病 児 率  Ｃ/Ｂ(％) 58.8 56.5 56.1 56.7 54.4 

う蝕罹患型 

Ｏ 908 858 858 763 865 

Ａ 657 583 583 547 548 

Ｂ 427 441 381 331 387 

Ｃ₁ 1 3 2 3 1 

Ｃ₂ 146 125 128 116 96 

被  検  査  歯  数       (本) 41,135 40,804 38,152 34,432 37,166 

う歯総数          Ｄ(本) 6,922 6,600 6,047 5,362 5,470 

一人平均う歯本数   Ｄ/Ｂ(本) 3.29 3.16 3.10 3.05 2.88 

処  置   歯       Ｅ(本) 3,917 3,433 3,539 3,106 3,153 

処    置    率     Ｅ/Ｄ(％) 56.6 52.0 58.5 57.9 57.6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦  妊産婦歯科健康診査事業 

     妊産婦歯科健康診査は，平成12年度から口腔内診査及び歯科保健指導を実施している。 

年 度 19 20 21 22 23 

妊婦受診者数 (人) 591 628 603 562 621 

産婦受診者数 (人) 158 126 104 100 112 

計     (人) 749 754 707 662 733 

 

⑧ 乳幼児栄養食品支給事業 （実人員：人，延日数：日） 

区分 

 

 

年度 

牛 乳 粉 乳 

妊産婦 乳 児 計 妊産婦 乳 児 計 

実人員 延日数 実人員 延日数 実人員 延日数 実人員 延日数 実人員 延日数 実人員 延日数 

19 7 517 0 0 7 517 0 0 29 4,637 29 4,637 

20  23 3,406 23 3,406 

21  39  39  

22  33  33  

23  22  22  

※平成20年度から支給対象を１才までの乳児のみとし，粉乳のみの支給とした。 

  
「う蝕罹患型」の分類 
  上記の（ｱ）及び（ｲ）１）～６）の表中「う蝕罹患型」の分類は，次のとおり。 
  Ⅰ １歳児，１歳６か月児及び２歳児の「う蝕罹患型」 
    Ｏ₁型・・う蝕がなく，かつ口腔環境がよいと認められる者である。歯の清掃状態は良好で，間食や飲物に

ついてもよくない習慣が認められない者 
    Ｏ₂型・・う蝕はないが口腔環境が良好でないので，近い将来にう蝕発生が懸念され，保健指導上とくに注

意を要する者（歯の清掃が不良な者，不規則な間食の習慣等生活上う蝕の発生が懸念される者） 
    Ａ₁型・・上顎前歯部のみ，または臼歯部のみにう蝕のある者 
    Ｂ₁型・・臼歯部及び上顎前歯部にう蝕のある者 
    Ｃ₁型・・臼歯部及び上下顎前歯部にう蝕のある者（臼歯に生歯があるなしにかかわらず，下顎前歯部にう

蝕を認める場合はこれに含める） 
Ⅱ ３歳児，４歳児及び５歳児の「う蝕罹患型」 

    Ｏ₂型・・う蝕がない者 
    Ａ₂型・・上顎前歯部のみ，または臼歯部のみにう蝕のある者 
    Ｂ₂型・・臼歯部及び上顎前歯部にう蝕のある者 
    Ｃ₁型・・下顎前歯部のみにう蝕のある者 
    Ｃ₂型・・下顎前歯部を含む他の部位にう蝕のある者 



 

(4) 医療給付事業等実施状況 

① 小児慢性特定疾患治療研究費等給付事業 

児童福祉法に基づき定めた疾患(11疾患群 514疾患)に罹患していることにより長期療養を

必要とする18歳未満の児童に対し，その負担軽減を図り，治療の推進・医療の確立と普及促

進のため，その医療費の一部を公費負担する制度。 

(ｱ) 疾患群別給付件数 

 

※給付件数は実人員で計上（入院と通院いずれにも該当する場合は，入院のみに計上） 

 

(ｲ) 小児慢性特定疾患児日常生活用具給付事業 

上記医療を受給中で，在宅療養の場合に対象となり，厚生労働省が定める日常生活用具

(13種目)から病状にあった用具を給付する。 

（平成18年度２件 平成19年度1件 種目は20年度と同様） 

年度 種   目 件数 計 

20  電気式かくたん吸引器 1 1 

21 

 特殊寝台 1 

4  特殊マット 1 

 入浴補助用具 2 

22   0 0 

 

23 

特殊寝台 1  

3 特殊マット 1 

体位交換器 1 

年度 

疾患群 

20 21 22 23 

入院 通院 入院 通院 入院 通院 入院 通院 

悪性新生物 16 25 18 25 18 26 16 28 

慢性腎疾患 8 18 4 29 8 25 6 25 

慢性呼吸器疾患 11 1 11 0 9 4 9 5 

慢性心疾患 13 26 12 34 19 29 16 33 

内分泌疾患 5 75 5 78 2 81 3 83 

膠原病 4 12 9 9 9 17 3 17 

糖尿病 4 13 3 14 3 12 2 14 

先天性代謝異常 4 11 6 8 5 11 5 10 

血友病等血液・免疫疾患 4 7 7 13 7 14 5 10 

神経・筋疾患 5 9 6 8 6 8 6 6 

慢性消化器疾患 3 5 4 3 3 4 0 5 

合計 77 202 85 221 89 231 71 236 

実人員 279 306 320 307 



 

② 育成医療費給付事業 

身体に障がいがある，または今の疾患に係る医療を行わないと，将来障がいを残すと認め

られ，生活能力を得るために手術などの外科的な治療により短期間で治癒または軽快の見込

みのある18歳未満の児童が対象となり，その医療費の一部を公費負担する制度。平成21年度

から一部自己負担上限額が軽減された。平成22年度から肝機能障害が追加となった。 

(ｱ) 疾患群別給付件数    

年度 

疾患群 

20 21 22 23 

入院 通院 入院 通院 入院 通院 入院 通院 

視覚障害 1 0 1 0 1 1 0 0 

聴覚・平衡機能障害 3 0 3 6 1 4 5 0 

音声・言語・そしゃく機能障害 13 79 18 74 16 148 15 169 

肢体不自由 16 0 36 5 48 12 35 7 

内臓障害 心臓 23 0 18 0 16 0 27 0 

腎臓 0 0 3 2 0 0 3 1 

肝臓 - - - - 0 0 1 0 

小腸 0 0 0 0 0 0 0 0 

その他 6 1 8 4 11 7 22 12 

免疫障害 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計（延件数） 62 80 87 91 93 169 108 189 

支払決定実人員 65 82 98 105 

 

③ 未熟児養育医療費給付事業 

出生時体重が2,000ｇ以下あるいは生活力が特に薄弱であって症状を有するために入院治

療が必要な児が対象となり，その医療費の一部を公費負担する制度。 

(ｱ) 給付件数 

年度 実人員 延件数 延日数 

20 61 159 3,313 

21 67 193 4,072 

22 70 180 3,511 

23 61 174 3,804 

 

④ 不妊に悩む特定治療支援事業（旧・特定不妊治療費助成事業） 

保険診療適用外の体外受精・顕微授精による不妊治療に係る治療費を一部助成する。 

 

年度 助成実人員(組) 延件数(件数) 

20 109 162 

21 117 175 

22 129 202 

23 126 219 



 

２ 成人保健事業 

(1) 健康手帳の交付 

  交付先 

 

年度 

① 老人保健法医療受給資格者(新規交付) 
② 老人保健法医療受給

者資格以外の者 

65～74歳 
(法第25条該当者) 

75歳以上 計 40歳以上 

19 281  1,418   1,699     3,371 

20 

健康増進法(第17条)に基づく交付(新規のみ) 

40～74歳 75歳以上 計 

 12,201   5,228  17,429 

21 4,224 615 4,839 

22 3,352 493 3,845 

23 3,945 455 4,400 

※平成20年度は法改正により全員を新規扱いとした 

 

(2) 健康診査(個別検診) 

    以下に掲載する各検診の受診状況について，年度を超えて精密検査を受診するものがあ

るため，暫定的な値となります。 

  ① 健康診査  

   (ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

  区分 

 

年度 

医療機関 

受診者数 
男 女 

年  代  別 訪問診査・介護家族

訪問診査受診者数 
40～49 

歳 

50～59 

歳 

60～69 

歳 

70歳 

以上 

19 35,242 10,244 24,998 2,815 5,191 9,611 17,625 99 

20 315 90 225 35 60 83 137 47 

21 313   105 208 45 66 84 118 55 

22 378 137 241 60 74 127 117 23 

23 437 152 285 60 93 142 142 33 

※19年度までは「基本健康診査」 

 

   (ｲ) 診査結果（平成23年度） 

  区分 

年齢 

受診者 

総数※ 
異常なし 要指導 要医療 

メタボ判定 

基準該当 予備軍該当 非該当 未記入 

40～44歳 30 8 8 14 9 5 16 0 

45～49歳 31 10 9 12 5 5 21 0 

50～54歳 39 4 5 30 13 4 21 1 

55～59歳 54 9 7 38 14 10 30 0 

60～64歳 77 15 18 44 17 15 44 1 

65～69歳 67 19 5 43 12 8 47 0 

70～74歳 55 9 4 42 12 8 34 1 

75歳以上 117 19 18 80     

合計 470   93 74 303 82 55 213 3 

※受診者総数は，表(ｱ)医療機関受診者数と訪問診査・介護家族訪問診査受診者数を足したもの。



 

② 肝炎ウイルス検診 

    対象者は，平成18年度から当該年度40歳の者又は昭和６年４月１日以降生まれで41歳以上

の当該検診未受診者。平成22年度からは，年度末年齢40歳以上で当該検診未受診者。 

受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

年度 受診者数(人) 
Ｃ型肝炎ウイルス検査 ＨＢｓ抗原検査 

感染している可能

性が極めて高い 

感染していない可

能性が極めて高い 
陽 性 陰 性 

19 3,164 19 3,145 17 3,147 

20 1,725             8 1,717 15 1,710 

21 2,560 12             2,548 28 2,532 

22 4,283 21 4,262 26 4,255 

23 3,524 19 3,505 18 3,506 

 

③ 胃がん検診(個別検診及び集団検診を含む) 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

 平成23年度から対象者を年度末年齢40歳以上とした。 

区分 

 

年度 

受診者数 
年  代  別 要精検者数 

   (％) 

精検受診者数 

    (％) 35～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 12,015 451 1,289 2,083 3,765 4,427 792(6.6) 729(92.0) 

20 12,938 470 1,274 2,089 4,007 5,028 918(7.1) 840(91.5) 

21 13,202 543 1,409 2,086 4,173 4,991 863(6.5) 820(95.0) 

22 12,794 523 1,496 1,890 4,026 4,859 835(6.5) 760(91.0) 

23 12,508 0 1,415 1,892 4,166 5,035 857(6.9) 786(91.7) 

※平成20年度以降の値は玉山区分を含む。 

 

(ｲ) 胃がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

 

年齢(歳) 

要 

精検

者数 

精検

受診

者数 

精 密 検 査 結 果 

異常 

なし 
胃がん 

胃がん

疑 

その他

のがん 
胃腺腫 

胃粘膜

下腫瘍 
胃潰瘍 

胃潰瘍 

瘢痕 

胃ポリ

ー プ 

十二指腸

潰瘍 
胃炎 

その他の

疾患 

40～49 51 48 17 0 0 0 0 1 3 1 12 1 10 3 

50～59 102 95 29 3 1 0 0 5 3 4 8 6 33 3 

60～69 308 277 56 5 0 1 1 13 9 25 39 3 103 22 

70以上 396 366 67 14 0 2 1 13 11 29 50 7 146 26 

総 数 857 786 169 22 1 3 2 32 26 59 109 17 292 54 



 

④ 子宮がん検診（頸部検診） 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受診者数 

年  代  別 
要精検者数 

(％) 

精検受診者数 

(％) 
20～ 

29歳 

30～ 

39歳 

40～ 

49歳 

50～ 

59歳 

60～ 

69歳 

70歳 

以上 

19 9,612 464 1,936 2,414 2,317 1,663 818 104(1.1) 103(99.0) 

20 9,821 482 2,010 2,348 2,207 1,898 876 118(1.2) 116(98.3) 

21 12,248 943 2,887 2,786 2,342 2,274 1,016 141(1.2) 135(95.7) 

22 12,876 1,198 3,193 2,884 2,271 2,266 1,064 209(1.6) 197(94.3) 

23 12,428 1,088 2,933 2,782 2,182 2,294 1,149 179(1.4) 168(93.9) 

 

(ｲ) 子宮がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

年齢 

精検受

診者数 

精 密 検 査 結 果 

異常なし 子宮がん 子宮がん疑 その他のがん がん以外の疾患 その他 不明 

20～29歳 31 5 1 0 0 16 7 2 

30～39歳 64 16 5 0 0 6 31 6 

40～49歳 49 11 2 0 1 21 11 3 

50～59歳 10 5 0 0 0 4 0 1 

60～69歳 6 4 0 0 0 1 0 1 

70歳以上 8 5 1 0 0 1 0 1 

総  数 168 46 9 0 1 49 49 14 

 

 

⑤ 乳がん検診 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受診者数 

年  代  別 
要精検者数 

(％) 

精検受診者数 

(％) 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 7,642 1,722 2,002 1.741 1,328 849 475(6.2) 415(87.4) 

20 7,504 1,833 1,662 1,530 1,607 872 410(5.5) 378(92.2) 

21 11,233 2,273 2,788 2,708 2,358 1,106 649(5.8) 581(89.5) 

22 9,997 2,266 2,540 2,235 2,056 900 503(5.0) 434(86.3) 

23 10,076 2,038 2,476 2,308 2,160 1,094 475(4.7) 414(87.2) 

 

(ｲ) 乳がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

年齢 
精検受診者数 

精 密 検 査 結 果 

異常なし 乳がん 乳がん疑 その他のがん がん以外の疾患 

30～39歳 63 20 0 0 0 43 

40～49歳 131 24 11 0 1 95 

50～59歳 104 22 15 1 1 65 

60～69歳 79 23 17 2 2 35 

70歳以上 37 19 5 0 0 13 

総   数 414 108 48 3 4 251 

 



 

⑥ 肺がん検診 

(ｱ) 受診状況（平成24年６月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受 診 者 数 年  代  別 
要精検者数 

   (％) 

精検受診者数 

    (％) Ｘ線 喀痰(再掲) 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 26,654 725 1,722 3,608 7,053 14,271 590(2.2) 525(89.0) 

20 24,494 700 1,458 2,802 6,633 13,601 564(2.3) 398(70.6) 

21 24,835 739 1,545 2,765 6,834 13,691 571(2.3) 529(92.6) 

22 25,480 751 1,748 2,667 7,023 14,039 636(2.5) 595(93.6) 

23 26,356 718 1,692 2,649 7,216 14,799 715(2.7) 647(90.5) 

※平成22年度は30歳代が3人受診 

 

(ｲ) 肺がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

 

年齢 

精検受診 

者数 

精 密 検 査 結 果 

異常なし 肺 が ん 肺がん疑 その他のがん がん以外の疾患 精検結果不明 

40～49歳 17 10 0 1 0 6 0 

50～59歳 40 23 0 1 0 16 0 

60～69歳 164 66 3 7 1 87 0 

70歳以上 426 159 13 25 1 228 0 

総  数 647 258 16 34 2 337 0 

 

⑦ 大腸がん検診 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受診者数 

年  代  別 
要精検者数 

   (％) 

精検受診者数 

     (％) 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 11,416 1,107 1,936 3,585 4,788 902(7.9) 802(88.9) 

20 11,734 1,052 1,813 3,686 5,192 889(7.5) 790(88.9) 

21 12,318 1,178 1,828 3,951 5,361 944(7.7) 810(85.8) 

22 12,648 1,269 1,720 4,027 5,632 856(6.8) 734(85.7) 

23 13,164 1,207 1,649 4,205 6,103 961(7.3) 775(80.6) 

 

(ｲ) 大腸がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

 

年齢 

精検受診者数 

精 密 検 査 結 果 

異常なし 大腸がん 大腸がん疑 その他のがん がん以外の疾患 

40～49歳 48 28 2 0 0 18 

50～59歳 71 29 1 0 0 41 

60～69歳 217 73 11 0 0 133 

70歳以上 439 110 17 0 2 310 

総  数 775 240 31 0 2 502 

 



 

⑧ 前立腺がん検診 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受診者数 

年  代  別 

要精検者数(％) 精検受診者数(％) 
55～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 2,119 115 696 1,308 175(8.3) 116(66.3) 

20 4,301 224 1,437 2,640 351(8.2) 212(60.4) 

21 5,235 275 1,742 3,218 376(7.2) 311(82.7) 

22 5,678 298 1,894 3,486 276(4.9) 215(77.9) 

23 6,489 342 2,115 4,032 457(7.0) 310(67.8) 

 

(ｲ) 前立腺がん精密検査状況（平成23年度） 

区分 

 

年齢 

精検受診者数 

精 密 検 査 結 果 

異常なし 前立腺がん 前立腺がん疑 その他のがん がん以外の疾患 精検結果不明 

55～59歳 12 6 2 0 0 3 1 

60～69歳 57 17 8 1 0 23 8 

70歳以上 241 58 53 3 1 86 40 

総  数 310 81 63 4 1 112 49 

  

⑨ 骨粗しょう症予防検診 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

 

年度 

受診者数 

年  代  別 
要精検者数 

（％） 

精検受診者数 

（％） 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 

19 606 50 84 199 259 14 318(52.5) 193(60.7) 

20 432 31 56 120 212 13 263(60.9) 185(70.3) 

21 259 24 21 70 134 10 138(53.3) 90(65.2) 

22 351 18 36 82 186 29 190(54.1) 131(68.9) 

23 533 39 68 145 256 25 294(55.2) 178(60.5) 

 

(ｲ) 受診結果（平成23年度）     

区分 

 

年齢 

受診 

者数 

結  果 精検受診者の結果状況 

基準範

囲 

やや低

め 
低め 精検受診者数 正常 骨粗しょう症 骨量減少 その他 

30～39歳 39 30 6 3 7 4 0 0 3 

40～49歳 68 53 13 2 13 7 1 0 5 

50～59歳 145 79 52 14 39 16 6 0 17 

60～69歳 256 74 136 46 112 36 34 0 42 

70歳以上 25 7 10 8 7 0 3 0 4 

総  数 533 243 217 73 178 63 44 0 71 

 



 

⑩ 女性健康診査 

(ｱ) 受診状況（平成24年6月末現在の数値） 

区分 

年齢 
受診者数 異常認めず 要指導 要医療 未記入 

19 2,272 1,602 462 205 3 

20 2,153 1,540 422 190 1 

21 2,448 1,736 522 190 0 

22 2,579 1,747 619 213 0 

23 2,267 1,477 575 209 6 

※平成20年度からは，玉山区を含む。 

  

(ｲ) 主な有所見者の状況 

 区分 

年度 

高血圧 貧 血 肥 満 ※LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ高値 中性脂肪高値 

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 

19 77 3.4 104 4.6 251 11.1 211 9.3 127 5.6 

20 64 3.0 121 5.6 192 8.9 443 20.6 122 5.7 

21 60 2.4 96 3.9 244 10.0 463 18.9 127 5.2 

22 64 2.4 117 4.5 268 10.4 564 21.9 147 5.7 

23 56 2.5 105 4.6 256 11.3 469 20.7 137 6.0 

 ※平成19年度は総コレステロール高値 

 

⑪ もの忘れ検診 

 ア 目  的：市民の認知症への関心や認識を深め，早期発見，早期治療により健康保持と

増進を図ること（平成15年度から全国に先駆けて実施）。 

 イ 対 象 者：盛岡市に住所を有する年度末年齢65歳以上の本検診を希望する者及び承諾し

た者 

 ウ 費  用：委託料，自己負担とも無料 

 エ 実施方法：もの忘れ検診票（聞き取り調査）による健康度チェック。（「認知機能」及

び「うつ症状」に関する問診を行い，精密検査が必要な場合は，それぞれに指

定する精検医療機関を紹介する。） 

   オ 受診者数：Ｈ19年度 3,060人，Ｈ20年度 1,848人，Ｈ21年度 2,412人, 

Ｈ22年度 2,330人，Ｈ23年度 2,369人 

 

  平成23年度  受診者 

 

 【認知機能】 

要経過観察と要精密検査 

 

【うつ症状】 

 要経過観察と要精密検査 

 

 

 

 

77人 （要経過観察 73人） 

（要精密検査  4人） 

105人 （要経過観察 73人） 

   （要精密検査 32人） 

2,369人 



 

【認知機能】精密検査結果(32人)の内訳     【うつ症状】精密検査結果（４人）の内訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 成人歯科健康診査 

成人歯科健康診査は，40歳以上を対象に口腔内診査及び歯科保健指導を実施しており，平 

成23年度から65歳以上（介護保険認定者を除く）を対象に反復唾液嚥下テスト（RSST）を追 

加した。 

(ｱ) 受診状況 

年 度 19 20 21 22 23 

受診者数（人） 3,418 3,123 3,346 3,376 
3,542 

RSST(再掲) 1,709 

 

(ｲ) 歯科健康相談・健康教育・訪問指導 

歯科健康相談・健康教育は，地区健康相談と併せて実施した。主な相談内容としては，

補綴物（義歯・ブリッジ）の清掃法，歯周病予防や治療，歯磨き補助器具の使用方法など

で，４会場で延べ86人の参加があった。 

健康教育は，8020運動の推進として80歳でも何でも食べられるように，口腔内の清掃方

法，食生活に関すること，定期健診の重要性などについて講話をした。 

うつ病 1 

軽度認知障害（MCI） 1 

抑うつ状態 1 

未受診 1 

アルツハイマー型認知症 15 

軽度認知障害（MCI） 4 

抑うつ性仮性認知症疑い 1 

レビー小体病 1 

抑うつ状態 1 

うつ状態による記銘力低下 1 

老人性認知症 1 

初老期認知症 1 

異常なし 1 

その他（未紹介，未受診，受診拒否） 6 



 

(3) 健康教育 

  ① 個別健康教育 

区 分 指導を開始した者 禁煙を達成した者 

禁煙教室 25 14 

 

   ② 集団健康教育 

区 分 
集 団 健 康 教 育 

計 
歯周疾患 骨粗しょう症 病態別 薬 一 般 

開催回数 4 26 26 0 176 232 

参加延べ人数 59 889 501 0 3,198 4,647 

 

 

(4) 健康相談 

  ① 実施状況 

内  容 実施回数 延べ人数 初回人数(再掲) 

重 
 

点 

病態別 6 75 19 

高血圧 1 18 4 

脂質異常症 1 3 3 

糖尿病 2 24 12 

歯周疾患 1 15 15 

骨粗しょう症 1 17 12 

女性の健康 101 3,931 3,931 

総
合 

所内相談 118 1,262 435 

地区健康相談 71 1,048 785 

計 302 6,393 5,216 

 

  ② 相談者の状況(介護家族健康相談除く) 

実施 

回数 

相  談  者  数 年   代   別 

男 女 計 再掲(初) 40歳未満 40～64歳 65歳以上 計 

302 668 5,725 6,393 5,216 3,560 1,052 1,781 6,393 

 

血   圧 尿   検   査 

正常 所見あり 計 糖(－) 糖(＋) 計 蛋白(－) 蛋白(＋) 計 

1,714 547 2,261 1,349 44 1,393 1,342 53 1,395 

 

 ③ 指導状況 

食生活に関

すること 

疾病(生活

習慣病)に

関すること 

疾病(生活

習慣病以

外)に関す

ること 

運動に関す

ること 

休養に関す

ること 
受診勧奨 健診勧奨 その他 

790 482 153 1,110 263 84 3,518 447 

 



 

(5) 栄養指導 

  ① 病態別栄養教室実施状況(内容：講話，調理実習，塩分測定など) 

テーマ 
19 20 21 22 23 

回数 参加人数 回数 参加人数 回数 参加人数 回数 参加人数 回数 参加人数 

高血圧予防と食生活     3 53 1 10 4 66 

高脂血症予防と食生活     1 26     

骨粗しょう症予防とカルシウムの摂り方     2 43 11 273 15 296 

糖尿病予防と食生活     1 28 1 30   

生活習慣病予防の食事           

認知症予防と食生活       5 109 9 208 

健康長寿の食生活   1 10       

メタボリックシンドローム予防の食生活 30 588 29 570 22 448 9 174   

食育           

合計 30 588 30 580 29 598 27 596 28 570 

 

  ② 婦人の健康づくり推進事業 

事 業 名 対 象 内   容 開 催 期 日 参  加  者 

食生活改善推進

員養成教室 

(栄養教室７回

コース) 

概ね 

20歳以

上の市

民 

・もりおか健康21プラン，

生活習慣病などの講義と調

理実習 

・食品衛生，運動実技，郷

土料理実習 

・地区活動に参加して学ぶ

体験学習 

盛岡市保健所 

(７日間コース) 

６/15，７/20， 

８/23，９/21，

10/19，11/16， 

12/13 

 

・延人数  247人 

 

・修了者  38人 

 

食生活改善推進

員再教育 

(ステップアッ

プ栄養教室) 

食生活

改善推

進員 

・健康づくりの講話や運動 

実技 

・講話「食改活動で効果的

な教室の進め方について」 

・ボランティアに関する講

話とグループワーク 

・調理実習 

盛岡市保健所 

(２日間コース) 

９/７，９/16 

・延人数  53人 

ＭＯＲＩＯＫＡ 

「食」教室 

20～30

代の女

性 

・女性のがん検診について 

・郷土食の調理実習 

・食育と健康的な食事につ

いて 

＊２日間コースについては

上記に加えて 

・望ましい食事について 

・家でも出来るエアロビで

リフレッシュ 

全３コース 

・盛岡市保健所 

（１日コース２会場） 

７/19，３/６ 

・キャラホール 

（２日間コース） 

10/４，10/11 

・職域コース 

（さくら幼稚園） 

 １/17 

・延人数  60人 

 



 

(6) 特定保健指導  

① 年齢別実施状況（平成24年３月31日現在） 

区 分 
動機付け支援 積極的支援 

対象者数 参加者数 参加率 対象者数 参加者数 参加率 

40～64歳 465 66 14.2％ 513 56 10.9％ 

再 

掲 

40～49歳 103 8 7.8％ 137 6 4.4％ 

50～59歳 163 20 12.3％ 177 18 10.2％ 

60～64歳 199 38 19.1％ 199 32 16.1％ 

65～74歳 1,050 249 23.7％  

合 計 1,515 315 20.8％ 513 56 10.9％ 

 

② 男女別実施状況（平成24年３月31日現在） 

区  分 
動機付け支援 積極的支援 

対象者数 参加者数 参加率 対象者数 参加者数 参加率 

男 806 157 19.5％ 362 34 9.4％ 

女 709 158 22.3％ 151 22 14.6％ 

合  計 1,515 315 20.8％ 513 56 10.9％ 

 



 

(7) 訪問指導 

  ① 対象者別訪問実績              

対 象 区 分 被訪問指導実人数 被訪問指導延人数 

要指導者等 

39 歳 以 下 3 3 

40 ～ 64 歳 531 556 

65 ～ 69 歳 300 300 

70 ～  74  歳 237 243 

75  歳  以  上 0 0 

     計 1,071 1,102 

閉じこもり予防 

39 歳 以 下 0 0 

40 ～ 64 歳 1 1 

65 ～ 69 歳 1 1 

70 ～  74  歳 1 1 

75  歳  以  上 5 5 

     計 8 8 

介護家族者 

39 歳 以 下 0 0 

40 ～ 64 歳 0 0 

65 ～ 69 歳 0 0 

70 ～  74  歳 1 1 

75  歳  以  上 2 2 

     計 3 3 

寝たきり者 

40 ～ 64 歳 0 0 

65 ～ 69 歳 0 0 

70 ～  74  歳 0 0 

75  歳  以  上 0 0 

     計 0 0 

口腔衛生指導(再掲) 0 0 

栄養指導（再掲） 0 0 

認知症の者 

40～64歳(初老期痴呆) 1 1 

65 ～ 69 歳 0 0 

70 ～  74  歳 0 0 

75  歳  以  上 1 2 

     計 2 3 

その他 

39 歳 以 下 0 0 

40 ～ 64 歳 5 5 

65 ～ 69 歳 1 1 

70 ～  74  歳 0 0 

75  歳  以  上 3 3 

     計 9 9 

合    計 

39 歳 以 下 3 3 

40 ～ 64 歳 538 563 

65 ～ 69 歳 302 302 

70 ～  74  歳 239 246 

75  歳  以  上 11 11 

     計 1,093 1,125 

＊精神疾患合算  1,093 1,125 



 

  ② 対象者別年次実績 

区分  

年度 

要指導者 特定高齢者 閉じこもり予防 介護家族者 

実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 

19 292 292 1,917 1,948 3,089 3,658 117 136 

20 307 308 844 854 2,905 3,119 60 136 

21 353 357 628 633 3,051 3,293 32 36 

22 1,059 1,079 0 0 146 149 9 10 

23 1,071 1,102 0 0 8 8 3 3 

  

区分  

年度 

寝たきり者 認知症の者 その他 合計 

実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 

19 93 144 75 156 15 17 5,598 6,351 

20 74 95 51 116 21 30 4,262 4,604 

21 54 67 64 120 14 22 4,196 4,528 

22 4 4 6 6 43 46 1,267 1,294 

23 0 0 2 3 9 9 1,093 1,125 

※平成22年度以降の高齢者の訪問指導については，高齢者支援室で担当。 

 

  ③ 訪問従事日数 

区分 

年度 
保健師 看護師 栄養士 歯科衛生士 

理学療法士 
作業療法士 

計 

19 1,296 86 9 1 133 1,525 

20 859 245 9 0 106 1,219 

21 722 195 1 1 70 916 

22 353 0 1 0 7 361 

23 352 0 3 0 0 355 

※平成22年度からは成人保健担当の常勤保健師3人，非常勤保健師4人が新設された高齢者支援室に

異動になった。 



 

(8) 訪問看護ステーション                  （平成24年4月1日現在） 

名    称 住    所 

社団法人岩手県看護協会立盛岡訪問看護ステーション 緑が丘二丁目7番3号 

盛岡市医師会訪問看護ステーション 愛宕町18番6号 

盛岡医療生活協同組合 

訪問看護ステーション・かわくぼ 
津志田26地割30番地１ 

訪問看護ステーションくるみ 愛宕町12番10号 

盛岡友愛病院訪問看護ステーション 永井12地割10番地 

ケア・テック訪問看護ステーション 愛宕町10番27号 

指定訪問看護ステーションまつぞの 東黒石野三丁目2番1号 

訪問看護ステーションもりのみやこ 浅岸一丁目4番15号 大塚ビル2階 

たぐち訪問看護ステーション 本町通一丁目3番6号 

指定訪問看護ステーション 

盛岡つなぎ温泉病院メディケアプラザ 
繋字尾入野64番地9 

ニチイケアセンター盛岡南 訪問看護ステーション 津志田14地割112番地 

八角病院訪問看護ステーション 玉山区好摩夏間木70番地190 

ほうもんかんごイスト盛岡 門一丁目5番40号 

ブライトステージ 肴町3番18号 2階 

訪問看護ステーションせいわ 手代森9地割70番地１ 

むらまつクリニック 東仙北一丁目3番7号 

内丸病院訪問看護ステーション 本町通一丁目12番7号 

訪問看護ステーション さくら館 長橋町3番47号 

訪問看護ステーションわすれな草 長田町5番21-1003号 

訪問看護ステーション不来方 松園二丁目21番6号 

訪問看護ステーションまごころ 三ツ割二丁目5番7号 

リハヴィレッジいわて訪問看護ステーション 中ノ橋通一丁目4番22号 中ノ橋106ビル 

 

 


