
 

 

 

  

第１ 保健師活動状況 

 

１ 保健活動時間数               (平成24年度) 

区 分 
盛岡地区（健康推進課） 玉山地区(健康福祉課) 

時間 率（％） 時間 率（％） 

１ 家庭訪問 5,213 11.0 921 10.3 

２ 訪問関係事務 564 1.2 107 1.2 

３ 健診・検診 14,490 30.5 1,491 16.8 

４ 健康相談 5,692 12.0 1,154 13.0 

５ 健康教育 5,549 11.7 1,836 20.6 

６ 機能訓練 － － － － 

７ 予防接種 － － 46 0.5 

８ コーディネート 1,172 2.5 278 3.1 

９ 地区管理 493 1.0 74 0.8 

10 企画・行政評価 1,541 3.3 1,023 11.5 

11 業務管理 121 0.3 8 0.1 

12 教育・研修 1,764 3.7 308 3.5 

13 会議 2,147 4.5 285 3.2 

14 事務 7,576 16.0 946 10.6 

15 その他 1,112 2.3 429 4.8 

計 47,434 100.0 8,906 100.0 

（保健師 25人）    （保健師 ５人） 



 

 

 

  

 ２ 家庭訪問件数                 (平成24年度) 

区 分 
盛岡地区(健康推進課) 玉山地区(健康福祉課) 

初回 延べ件数 初回 延べ件数 

１ 感 染 症 0 0 0 0 

２ 結   核 0 0 0 0 

３ 難   病 0 0 0 0 

４ 精 神 障 害 9 9 21 56 

 

社会復帰 3 3 3 13 

老人精神保健 0 0 3 7 

その他 6 6 15 36 

５ 心 身 障 害 0 0 0 0 

６ 成 人 老 人 1,284 1,312 527 692 

 

検診要指導者 1,124 1,147 42 50 

特定高齢者 0 0 37 37 

閉じこもり予防 146 146 410 551 

介護家族 2 2 12 21 

寝たきり者 3 3 3 3 

認知症の者 5 7 7 9 

その他 4 7 16 21 

７ その他の疾患 0 0 0 0 

８ 妊 産 婦 1,027 1,054 52 59 

 
妊婦 15 18 2 2 

産婦 1,012 1,036 50 57 

９ 乳 児 1,044 1,075 50 56 

 

新生児 866 878 41 42 

出生時の未熟児 89  93 3 4 

その他の乳児 89 104 6 10 

10 幼 児 353 427 16 18 

11 その他（学童・思春期） 13 16 0 0 

計 3,730 3,893 666 881 

 


