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第１章　高齢者関係施設の事例（10事例）
　■　非常災害対策計画の事例
1 盛岡市 医療法人久

遠会
老人保健施設銀楊 介護老人保

健施設
盛岡市 ○ ◆非常災害対策計画の事例

　施設の立地条件や過去の災害発
生状況、ハザードマップを丁寧に分
析し、複数の避難経路を設定してい
る。また、関係機関一覧を内容ごと
に細分化し作成している。

2 盛岡市 医療法人社
団　松誠会

介護付有料老人ホーム
やすらぎ

有料老人
ホーム

盛岡市 ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　当該施設は、自立している高齢者
が全体の６割を占めており、職員へ
の防災対策マニュアルの周知はも
とより、入居者へは見やすくわかり
やすい「災害時避難指針」を各戸配
布し、施設周辺の地理的条件に
あった様々な災害への備えの協力
をお願いしている。
　災害対策マニュアルにおいては、
夜間時の対応など具体的な災害想
定に基づいたもので、災害時の役
割分担や対応が明確化されてい
る。また、「高齢者・障害者の防災
対策について」という項目を設け、
詳細な対応を記載するなど入所者
の特徴を踏まえたものとなってい
る。

3 宮古市 社会福祉法
人新里紫桐
会

小規模多機能型居宅介護
事業所あすなろ

小規模多機
能型居宅介
護

宮古市 ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　地域の方と協同のもと、１年の策
定期間を設けて作成した計画の事
例。
　地域に協力を求めるだけでなく、
地域に対し施設としての機能をオー
プンにし、お互い様の関係作りがで
きている内容であり、地域との連携
を深めるうえで参考にしたいもの。

4 釜石市 社会福祉法
人岩手徳栄
会

地域密着型介護老人福祉
施設　三峯の杜

地域密着型
介護老人福
祉施設入所
者生活介護

釜石市 ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　前方に河川、背後に山という立地
条件もあり日頃から水害、土砂災害
を想定した訓練を行っている。訓練
は隣接する養護老人ホーム五葉
寮、鵜住居幼稚園（現在は移転）と
合同で行っている。昨年の8月の台
風第10号来襲時には、地域の避難
者を受入れ、その後正式に福祉避
難所となり、五葉寮とともに地域の
重要な防災拠点となっている。また
マニュアルも時系列的に整理され
工夫の見える内容となっている。

5 奥州市 社会福祉法
人聖愛園育
成会

特別養護老人ホーム聖愛
園

介護老人福
祉施設

岩手県
（長寿社
会課
（県南広
域振興局
保健福祉
環境部））

○ ◆非常災害対策計画の事例
　厚生労働省通知にある非常災害
対策計画に網羅すべき項目に沿っ
て整理し水害対応マニュアルを作
成している。水害は予想が比較的
出来る災害なので、初動（災害対策
本部設置）に重点を置いたマニュア
ルとしている。また、入所者のみな
らず、一時利用者への対応につい
ても営業停止の連絡などの記載を
している。

6 一戸町 社団医療法
人藤悠会

介護老人保健施設　こず
やサンブルク

介護老人保
健施設

岩手県
（長寿社
会課
（二戸保
健福祉環
境セン
ター））

○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　施設の立地を理解し、避難等の判
断材料となる前兆現象等を具体的
に示すなど細かい対応内容となっ
ている。水害発生時の行動をフロー
チャートに作成し、入所、通所別に
分けて作成している。

事例内容区分

3



２　掲載事例一覧

No. 所在市
町村

法人（団体）
名

施設（団体）等の名称 施設（団体）
の種類名

所管市町
村等

①地域と
の連携
を推進し
ているも
の

②施設
等の特
徴を踏ま
えている
もの

③計画
策定等
を行って
いくうえ
で手本と
なるもの

④その
他

事例のポイント等
事例内容区分

　■　避難訓練実施計画の事例
7 大船渡

市
社会福祉法
人成仁会

特別養護老人ホーム成仁
ハウス百年の里、特別養
護老人ホーム富美岡荘、
養護（盲）老人ホーム祥風
苑、大船渡市デイサービス
センター、地域密着型介護
老人福祉施設蔵ハウス大
船渡、グループホームまち
ぐるみ、小規模多機能型
居宅介護施設ひころいち
の郷

高齢者関係
施設

大船渡市 ○ ○ ◆避難訓練実施計画の事例
　施設ごとに毎月避難訓練を実施し
ている事例。
　建物の特徴や立地条件を踏まえ、
日中・夜間想定や火災・地震・土砂
災害・不審者侵入等、様々な条件で
訓練を行っている。

8 金ケ崎
町

社会福祉法
人　やまど
り福祉会

グループホームぽっか
ぽっかの家

認知症対応
型共同生活
介護

金ケ崎町 ○ ◆避難訓練実施計画の事例
　水害・土砂災害に関する避難訓練
を実施した事例
　具体的な避難訓練計画やフロー
チャートを作成し、具体的な想定に
基づいた訓練となっている。
　当施設では、福祉施設と自治会で
防災機構図を作成。各世帯で役割
分担し、防災訓練を行うなど万が一
に備えている。

　■　市町村等が策定した施設への指導・助言マニュアル等の事例　
9 宮古市 宮古市 介護保険課 宮古市 ○ ◆宮古市が地域密着型サービス等

事業者に実施した集団指導等の事
例
　集団指導では分かりやすい指導
資料をもとにして、施設の方が現
状、課題、今後取り組みたいこと、
家族や地域との関わり方の視点で
情報交換を行っている。また、地域
密着型サービス事業所管理者会議
では、非常災害対策計画策定過程
や避難訓練などの事例を紹介し、
情報共有を図っている。

　■　その他の事例
10 金ケ崎

町
株式会社金
ケ崎福祉フ
ロンティア

介護予防施設　西光荘 小規模多機
能型居宅介
護、認知症高
齢者共同生
活介護、共用
型認知症対
応型通所介
護

金ケ崎町 ○ ○ ◆“隣家が遠い”という点を補うため
に取り組んでいる事例
　普段から、地域住民や消防団と連
絡を取り合い、災害時には駆けつ
けてもらうようにしている。また、避
難訓練時には消防団に参加しても
らい助言をもらっている。
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第２章　障がい児・者関係施設の事例（４事例）
　■　非常災害対策計画の事例
11 盛岡市 社会福祉法

人岩手しい
の木会

しいのみホーム 障害福祉
サービス事業
所

盛岡市 ○ ◆非常災害対策計画の事例
　厚生労働省通知にある非常災害
対策計画に網羅すべき項目を中心
に、簡潔に整理し作成している。災
害毎に避難計画を作成しており、避
難場所、避難経路、避難手段、所
要時間を詳細に記載している。ま
た、行政の助言を受けながら、詳細
な持ち出し品、備蓄品リストを作成
している。

12 奥州市 社会福祉法
人愛護会

愛護会グループホーム 共同生活援
助

岩手県
（障がい
保健福祉
課（県南
広域振興
局保健福
祉環境
部））

○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　奥州市内のグループホーム29か
所を対象とした非常災害対策計画。
避難訓練の計画において重点目
標、想定、避難移動、防災作業など
具体的な内容を規定している。ま
た、避難情報発令ごとに利用者、職
員、休暇中の職員に分けて取るべ
き対応を規定している。

13 滝沢市 社会福祉法
人岩手県社
会福祉事業
団

みたけ学園・みたけの園 障害者支援
施設、生活介
護、就労移行
支援、就労継
続支援Ｂ型、
福祉型障害
児入所施設、
児童発達支
援、放課後等
デイサービス

岩手県
（障がい
保健福祉
課（盛岡
広域振興
局保健福
祉環境
部））

○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　施設の立地条件及び利用者の特
徴を踏まえた非常災害計画である。
滝沢市のハザードマップでは浸水
が想定されるエリアに立地していな
いが、想定外の事態を踏まえ策定
している。

　■　法人で策定した非常災害対策計画策定マニュアルの事例
14 盛岡市 社会福祉法

人岩手県社
会福祉事業
団

社会福祉法人岩手県社会
福祉事業団

救護施設等 岩手県
（地域福
祉課）

○ ○ ◆法人の非常災害対策計画策定マ
ニュアルの策定例
　法人共通の非常災害対策計画策
定要領。各施設で判断に迷うことの
ないよう統一的な基準を設定し、施
設毎の具体的な計画は各施設で策
定することとしている。要領には避
難計画の詳しい解説と行動や計画
の共通様式、記載例が掲載されて
いる。計画は法人事務局が作成す
る「共通編」と、各施設が作成する
「施設概要編」「利用者・職員編」で
構成され、「利用者・職員編」には
個々の利用者、職員ごとの避難方
法等のリストを作成するものとなっ
ている。
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第３章　児童関係施設の事例（４事例）
　■　非常災害対策計画の事例
15 盛岡市 岩手県 岩手県立杜陵学園 児童自立支

援施設
岩手県
（子ども
子育て支
援課）

○ ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　非常災害対策計画策定時の留意
点について簡潔にまとめられてお
り、かつ、具体的で実効性のある計
画となっているもの。
　また、当学園は盛岡市の指定緊
急避難場所に指定されていることか
ら安全な区域と思料されるが、起こ
りうる水害・土砂災害を可能な限り
想定し策定したものである。

16 北上市 北上市 北上市立南保育園 公立保育所 北上市 ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　保護者への連絡方法を詳細に記
載するなど施設の特徴を踏まえた
計画となっている。

17 釜石市 社会福祉法
人釜石愛育
会

鵜住居保育園 保育所 岩手県
（子ども
子育て支
援課（沿
岸広域振
興局保健
福祉環境
部））

○ ○ ○ ◆非常災害対策計画の事例
　保育園開園前、保育中に分けて
避難情報発令時の対応を規定して
いる。また、保護者対応など避難先
での職員の役割を具体的に規定し
ており、施設の特徴を踏まえたもの
となっている。
　近隣の養護老人ホームや地域密
着介護老人福祉施設と連携をとり、
鵜住居川の水位の観察と情報の共
有を行っている。
　大雨や豪雨の際、裏山の沢の状
況を確認するにあたり、地域住民と
連携しながら行っている。

　■　避難訓練実施計画の事例
18 宮古市 宮古市 田老保育所 公立保育所 岩手県

（子ども
子育て支
援課（宮
古保健福
祉環境セ
ンター））

○ ○ ◆避難訓練実施計画の事例
　毎月の詳細な避難訓練計画を策
定しており、抜き打ち訓練の実施を
計画するなど実践的なものにする
ための工夫が見られる。
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