
1月講座 

フェルトで絵本を作ろう 

 

講 師 ：  杜陵児童センター手芸クラブ講師 大塚陽子 

日 時 ：  1月 31日（木） 10：30 ～ 12：00 

場 所 ：  杜陵児童センター（盛岡市清水町 13-34） 

対 象 ：  0歳～未就園児を子育て中の母親 

定 員 ：  親子 10 組 

＊講座中お子さんは託児いたします（託児無料） 

＊託児の定員も 10 名 

 

2月講座 

リズム体操 親子であそぼ 

 

講 師 ： 盛岡市生涯学習指導者 岩渕みどり  

日 時 ： 2月 6 日（水） 10：30 ～ 12：00 

場 所 ： 杜陵児童センター（盛岡市清水町 13-34） 

対 象 ：  1歳 10 ヶ月～未就園児を子育て中の親子 

定 員 ： 親子 15組  

参加費 ： 300円(おやつ代として) 

＊体操後おやつタイムあり 

 

 

 

 

 

📞623-0465 問い合わせ：（月～土）午前 9時～午後 6時 杜陵児童センター 担当 今井 

駐車スペース 約 6台分（満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください） 

＊杜陵地区ママとキッズの交流広場たんたんは平成 30年度盛岡市子ども子育て支援基金により運営しています。

 1 月 2 月のご案内 

2 講座とも申し込み開始 1 月 18 日（金）午前 10 時より  定員になり次第〆切 

いずれもお電話で申し込みください 



 


