
ござ九裏の川べり
江戸時代の面影が残る川沿いの土塀は、雑
貨屋として有名なござ九の裏側にあたります。
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川沿いの柳の前にさしかかると、

緑色の長い枝がふわっと揺れました。

ヒグラシがカナカナと 鳴きだして

盛岡の夏は、まっさかり。
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今年も白鳥が来てくれた 初夏を彩るカキツバタは
盛岡の花

おいしい盛岡を見つける

大人の迷子は
　　　   ちょっと楽しい

もりおかは、城下町。

まちのまんなかに大きな城跡があって、

近くをゆるやかに川が流れています。

江戸時代の商家、

明治から昭和の銀行建築に

居心地のいい喫茶店。

  

古いものと新しいものが共生する

もりおかは、そんな まち。

まちを歩く。物語に出会う。

ゆったりと旅の時計が動いていく。

まちなかライトアップ

凍てつく冬もほっこり

先人の地を訪ねる

盛 岡 市
プロモーション
動 画 公 開 中

盛岡観光ガイドブック　  も く じ

04 モリオカの物語を味わう
1泊 2日の盛岡 L IFE　

10 でんでんむしでまちなか散策へ
てくてく盛岡めぐり　

11 仕事のあい間に、仕事のあとに
盛岡プチ観光

12 観光施設案内	

13 新しい盛岡が見える、7つのストーリー

もりおか アナザーストーリー

21　南部氏の盛岡城

22 エリア別案内
もっと盛岡を楽しむ旅

26　盛岡小さな博物館　

27　盛岡歳時記

28　もりおか
美味しいもの欲しいもの

30　もりおかまちめぐりMAP

32　アクセスガイド

１段目左から：開運橋／朝顔プロジェクト（盛岡町家）
／盛岡山車／紺屋町番屋／喫茶あこがれ（もりおか
啄木・賢治青春館）／盛岡城跡公園／２段目 ： 旧
宣教師館／石川啄木歌碑（渋民公園）／賢治の井戸
清水／一ノ倉邸／盛岡八幡宮／東大通商店街／3段
目：烏帽子岩（櫻山神社）／大慈寺／お盆の迎え火（鉈
屋町界隈）／盛岡りんご（市内各所）／盛岡時鐘／鮭
の遡上（中津川）／4段目：もりおかイルミネーションブ
ライト（市内各所）／上の橋擬

ぎ

宝
ぼ

珠
し

／白鳥飛来／大慈
清水／カキツバタ（中津川河畔）／チャグチャグ馬コ
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日
目

盛 岡

１

時
間
が
く
れ
る
最
大
の
贈
り
物
、
そ
れ
は
記
憶
と
い
う
物
語
。

受
け
継
が
れ
て
き
た
建
物
や
、
川
の
流
れ
や
木
々
の
美
し
さ
が

盛
岡
と
い
う
ま
ち
の
空
気
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

１
泊
２
日
、
盛
岡
で
暮
ら
す
よ
う
な
旅
へ
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

岩
手
山
が

す
っ
き
り
見
え
る
と

心
ま
で
晴
れ
晴
れ
し
ま
す
。

盛
岡
へ
来
た
ら
、
ま
ず
は
盛
岡
三
大
麺
。

盛
岡
冷
麺
、盛
岡
じ
ゃ
じ
ゃ
麺
、わ
ん
こ
そ

ば
。
こ
の
三
つ
が
麺
好
き
の
市
民
に
愛
さ

れ
て
い
ま
す
。腹
ご
し
ら
え
し
た
ら
、い
よ

い
よ
盛
岡
の
ま
ち
な
か
へ
。

ま
ち
の
真
ん
中
に
そ
び
え
る
の
は
、
盛

岡
城
の
高
い
石
垣
。
盛も

り

岡お
か

城じ
ょ
う

跡あ
と

公こ
う

園え
ん

に
は

石い
し

川か
わ

啄た
く

木ぼ
く

や
新に

渡と

戸べ

稲い
な

造ぞ
う

、
宮み

や

沢ざ
わ

賢け
ん

治じ

な

ど
、
盛
岡
ゆ
か
り
の
人
た
ち
の
碑
が
あ
り

ま
す
。先
人
の
技
術
が
作
り
上
げ
、偉
人
た

ち
が
思
い
を
馳
せ
た
こ
の
場
所
は
、
い
ま

も
盛
岡
市
民
の
憩
い
の
場
。
桜
や
紅
葉
な

ど
、
季
節
に
よ
っ
て
装
い
が
変
わ
り
一
年

中
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
下
の
橋
で
中

津
川
を
眺
め
つ
つ
進
む
と
、
新
渡
戸
稲
造

生
誕
の
地
。小
さ
な
公
園
の
奥
に
、稲
造
の

銅
像
が
た
た
ず
ん
で
い
ま
す
。

盛岡駅正面の壁にある「もりおか」は
啄木自筆の文字を集字して作られた。

泊

日
の

モ リ オ カ の
物 語 を 味 わ う

モ

リ

オ

カ

ラ

イ

フ

１

２

4

子
ど
も
も
大
人
も
大
好
き
。

あ
つ
あ
つ
じ
ゃ
じ
ゃ
麺
、冷
た
い
冷
麺
、

わ
い
わ
い
楽
し
む
、わ
ん
こ
そ
ば
。

2.下の橋： 現在の橋は明治
44年に架け替えられたもの。
擬宝珠は中の橋が洋式の橋
になることをきっかけに大
正元年に移設された。
3.新渡戸稲造生誕の地：没
後50年を記念して生家跡に
銅像が設置された。　

2 下の橋

3 新渡戸稲造生誕の地

わんこそば（盛岡三大麺）
「はい、じゃんじゃん」と運ばれる、
のど越しの良い蕎麦。しかし、つゆ
まで飲むとすぐにお腹がいっぱいに。
じゃんじゃんするにもコツがいるのだ。

四
百
年
前
の
堂
々
た
る

お
城
の
石
垣
が

お
出
迎
え
。

1 7 盛
もり
岡
おか
城
じょう
跡
あと
公
こう
園
えん

様々な形の石で組まれた石垣は見
上げるほど高く、上からは盛岡のま
ちを一望できる。石川啄木の歌碑
もある。

D-5MAP

D-5MAP

D-4MAP

盛岡じゃじゃ麺
（盛岡三大麺）
にんにく、酢、ラー油をお
好みで加え、肉味噌と麺
をよく混ぜて食べる。その
後、皿に卵を溶き、ゆで汁
を足したスープ「チータン
タン」まで味わおう。

盛岡冷麺 （盛岡三大麺）
小麦粉と片栗粉などで作られ
ている麺は、コシがあり、澄ん
だスープがよく絡む。

盛岡三大麺の
お店はこちらから

5
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6.もりおか歴史文化館：
南部家ゆかりの品、盛岡
の祭りなど、盛岡の今と
昔が展示されている。

［施設データP12］　

四
季
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
盛
岡
。明
治

18
年
に
建
て
ら
れ
た
南
昌
荘
で
は
盛
岡
の

季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。盛
岡
は

歴
史
あ
る
建
築
物
が
多
い
ま
ち
。
明
治
18

年
か
ら
19
年
に
建
て
ら
れ
た
旧
石
井
県
令

邸
な
ど
、
古
い
建
物
が
時
々
顔
を
出
す
ま

ち
も
、盛
岡
歩
き
の
魅
力
の
ひ
と
つ
。

も
り
お
か
歴
史
文
化
館
で
盛
岡
の
歴
史

を
学
ん
だ
ら
、
お
い
し
い
ご
飯
と
お
酒
の

時
間
。
地
元
の
人
や
ご
ち
そ
う
と
の
出
会

い
に
、
ま
た
盛
岡
に
来
よ
う
と
思
え
る
夜

に
な
り
ま
す
。
噛
み
し
め
る
ほ
ど
に
味
わ

い
深
ま
る
、
大
人
の
た
め
の
盛
岡
が
待
っ

て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
す
る
や
す
ら
ぎ
も

時
を
越
え
て
受
け
継
ぐ
遺
産
。

4 南
なん

昌
しょう

荘
そう

庭園は盛岡市の保護庭園に指定されており、
紅葉などをながめながらコーヒーや抹茶を
楽しめる。映画「3月のライオン」のロケ地。
盛岡市清水町13-46
10:00～17:00(冬期～16:00)
月（祝日以外）・火曜日・12/26～1/10
大人300円、子ども150円
019-604-6633

盛岡の美味いもん
ア ン バ サ ダ ー
認 定 店

もりおか短角牛
噛むほどに肉の旨味が感じられる、希少な日本短角種
の赤身肉。市内の飲食店で多彩なメニューが展開され
る「もりおか短角牛フェア」が開催されます。（例年1月
～2月頃）

　街と産地が近く、新鮮でおいしい農産物が
集まる盛岡。夜にはぜひ、盛岡生まれの日本酒
やビール、焼酎、ワインとともに、地元の食材を
使った料理をお楽しみください。「盛岡の美味い
もんアンバサダー」認定店では、特産の農産物

（もりおか短角牛やもりおかあじわい林檎ポー
ク、紅木豚、津志田の里芋、行者にんにく、盛岡
りんご、アロニア、黒平豆など）を使ったオリジ
ナルメニュー・商品を味わうことができます。

おいしい夜のススメ

5 旧石井県令邸
石井県令の私邸として明治18～
19年に建設された煉瓦造の洋館。

盛岡市清水町７-51
見学要予約（ 019-651-1606

／11:00～18:00対応）
不定休　  見学は無料

D-5MAP

D-5MAP

6 もりおか歴史文化館 E-4MAP

6

8.もりおか町家物語館：江戸末期から明治・大正時
代の酒蔵を改装したテーマ館で、昔の盛岡の町家や
賑わいを再現している。吹き抜けのある町家には懐
かしさを感じる。［施設データP12］　9.大慈清水：澄
んだ冷たい水は、洗い水としてだけでなく飲み水と
しても人々に親しまれてきた。　10.もりおか啄木・
賢治青春館：盛岡出身の建築家・横濱勉が設計し、
明治43年完成の洋風建築（国指定重要文化財）。盛岡
で青春を過ごした啄木と賢治の姿を現在に伝えてい
る。［施設データP12］

昔
な
が
ら
の
町
家
の
通
り
に

清
々
た
る
湧
き
水
揺
れ
る
。

8 もりおか町家物語館

9 大慈清水

10 もりおか啄木・賢治青春館

盛
岡
の
近
代
建
築
と
い
え
ば

明
治
時
代
の
銀
行
建
築
。

11 岩手銀行赤レンガ館
辰野金吾と葛西萬司の設計により明治44年に完成。朱色
と白色が存在感を放つ、国指定重要文化財。

盛岡市中ノ橋通一丁目2-20
10:00～17:00（入館は16:30まで） 火曜日、年末年始
岩手銀行ゾーンは無料/盛岡銀行ゾーン、バーチャル

シアターは有料（一般300円、小中学生100円）
019-622-1236

日
目

盛 岡

２
昔
か
ら
商
人
の
ま
ち
だ
っ
た
鉈
屋
町
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
も
り
お
か
町
家
物
語

館
で
懐
か
し
い
雰
囲
気
に
浸
っ
た
ら
、
近

く
に
あ
る
大
慈
清
水
へ
。
盛
岡
の
水
は
お

い
し
い
お
酒
や
豆
腐
を
作
る
た
め
の
隠
し

味
で
す
。

も
り
お
か
啄
木
・
賢
治
青
春
館
と
岩
手

銀
行
赤
レ
ン
ガ
館
は
と
も
に
明
治
時
代
の

銀
行
建
築
。ぜ
ひ
、外
観
だ
け
で
な
く
、扉

を
開
け
て
美
し
い
内
部
の
建
築
様
式
が
伝

え
る﹁
時
﹂を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

E-6MAP

E-6MAP
E-4MAP

E-5MAP オリジナルコースター
など、グッズも魅力。7



6.もりおか歴史文化館：
南部家ゆかりの品、盛岡
の祭りなど、盛岡の今と
昔が展示されている。

［施設データP12］　

四
季
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
盛
岡
。明
治

18
年
に
建
て
ら
れ
た
南
昌
荘
で
は
盛
岡
の

季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。盛
岡
は

歴
史
あ
る
建
築
物
が
多
い
ま
ち
。
明
治
18

年
か
ら
19
年
に
建
て
ら
れ
た
旧
石
井
県
令

邸
な
ど
、
古
い
建
物
が
時
々
顔
を
出
す
ま

ち
も
、盛
岡
歩
き
の
魅
力
の
ひ
と
つ
。

も
り
お
か
歴
史
文
化
館
で
盛
岡
の
歴
史

を
学
ん
だ
ら
、
お
い
し
い
ご
飯
と
お
酒
の

時
間
。
地
元
の
人
や
ご
ち
そ
う
と
の
出
会

い
に
、
ま
た
盛
岡
に
来
よ
う
と
思
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夜

に
な
り
ま
す
。
噛
み
し
め
る
ほ
ど
に
味
わ

い
深
ま
る
、
大
人
の
た
め
の
盛
岡
が
待
っ

て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
す
る
や
す
ら
ぎ
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時
を
越
え
て
受
け
継
ぐ
遺
産
。

4 南
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昌
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荘
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認 定 店
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D-5MAP

D-5MAP
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15 石割桜
巨大な花崗岩を割って約10ｍに成長した石割桜。
国の天然記念物であり樹齢は360年以上といわれ
ている。盛岡地方裁判所の前にあり、石割桜が咲
くことで盛岡の春の到来を感じられる。

石
を
割
っ
て
咲
く

エ
ド
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ

そ
の
強
さ
を
尊
敬

そ
の
強
さ
を
尊
敬
し
ま
す
。

南
部
鉄
器
に
紫
根
染
、
南
部
せ
ん
べ
い

の
お
店
な
ど
、
紺
屋
町
は
盛
岡
の
文
化
が

息
づ
く
ま
ち
。
ご
ざ
九
の
窓
に
映
っ
た
自

分
の
姿
を
見
る
と
、
自
然
と
背
筋
が
伸
び

ま
す
。
盛
岡
の
風
情
を
楽
し
ん
だ
ら
、
焙

煎
の
香
り
が
心
地
良
い
盛
岡
の
カ
フ
ェ
で

ほ
っ
と
一
息
。
中
津
川
沿
い
も
散
策
し
ま

し
ょ
う
。

﹁
盛
岡
の
桜
は
石
ば
割
っ
て
咲
く
﹂、
小

説
﹃
壬
生
義
士
伝
﹄
に
そ
う
認
め
ら
れ
た

石
割
桜
を
眺
め
つ
つ
、
啄
木
が
過
ご
し
た

啄
木
新
婚
の
家
へ
。
帰
り
道
の
お
や
つ
や

お
土
産
に
、
有
名
な
コ
ッ
ペ
パ
ン
を
買
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。迷
っ
た
あ
の
味
は
、今

度
来
た
時
の
お
楽
し
み
。
宮
沢
賢
治
ゆ
か

り
の
光
原
社
は
、
喫
茶
店
が
あ
る
中
庭
も

ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
。
旅
の
締
め
く
く
り
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。

１
泊
２
日
の
盛
岡
暮
ら
し
。
誰
に
も
書

け
な
い
、
あ
な
た
だ
け
の
物
語
を
は
じ
め

ま
せ
ん
か
。

12 ござ九・森九商店13 上の橋

14 岩手県公会堂
昭和2年に開館し、アール・デコ様式が印
象的。日比谷公会堂や早稲田大学の大隈
記念講堂で知られる佐藤功一による設計。
当時、皇太子であった昭和天皇が陸軍特
別大演習時に宿泊し、新渡戸稲造博士も
帰郷の折に館内レストランで食事をした。
平成18年に国の登録有形文化財となる。

盛岡市内丸11-2
019-623-4681

盛岡市紺屋町1-31
8:30～17:30 日曜日
019-622-7129

江戸時代後期から続く商家。中津
川に面した白壁の塀もみどころ。

D-4MAP

E-3MAP E-4MAP

E-4MAP

歩いていると小さなカフェに出
会います。コーヒー豆を焙煎す
る香ばしい匂いや、看板にかか
れたランチメニューに心誘わ
れることでしょう。古い喫茶
店もあれば、リノベーションに
よる新しいカフェもあり、豊か
な物語を感じます。お気に入
りの店で至福の一杯をどうぞ。

喫茶のススメ

盛岡城築城のころに架けられた橋。現在の
橋は昭和10年に架け替えられた。擬宝珠は
国の重要美術品。
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盛岡駅

盛岡駅東口
（でんでんむし乗り場）

光原社

盛岡城跡公園

北上川

中津
川

下の橋
新渡戸稲造
生誕の地

南昌荘
旧石井県令邸

もりおか
歴史文化館

盛岡八幡宮

もりおか
町家物語館

大慈清水

もりおか
啄木・賢治青春館

岩手銀行
赤レンガ館ござ九・

森九商店
岩手県公会堂

上の橋13
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17

16

15
14

18

石割桜

啄木新婚の家

福田パン

いーはとーぶ
アベニュー
材木町
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18 いーはとーぶアベニュー材木町

18 いーはとーぶアベニュー材木町（光原社）

16.啄木新婚の家： 歌集『一握の砂』で
有名な石川啄木が、妻と家族と共に過
ごした家。［施設データP12］
18.いーはとーぶアベニュー材木町： 宮
沢賢治ゆかりの通り。6つのモニュメント
で賢治の世界観を表現している。賢治が
命名した光原社は賢治の童話集『注文の
多い料理店』を出版(※現在は工芸品店)。

ま
た
歩
き
た
く
な
る

百
年
前
の
記
憶
が
残
る
道
。

盛岡駅
徒歩３分圏内

盛岡三大麺
盛岡中心市街地循環バス

でんでんむし
バス６分〈左回り〉

1 盛岡城跡公園
徒歩５分

2 下の橋
徒歩２分

3 新渡戸稲造生誕の地
徒歩４分

4 南昌荘
徒歩５分

5 旧石井県令邸
徒歩12分

6 もりおか歴史文化館
徒歩１分

7 盛岡城跡公園

宿

宿

８ もりおか町家物語館
徒歩2分

9 大慈清水　
徒歩13分

10 もりおか
啄木・賢治青春館
徒歩１分

11 岩手銀行赤レンガ館
徒歩２分

12 ござ九・森九商店
徒歩６分

13 上の橋
徒歩6分

14 岩手県公会堂
徒歩1分

盛岡三大麺
徒歩６分

15 石割桜
徒歩12分

16 啄木新婚の家
徒歩３分

17 福田パン
徒歩８分

18 いーはとーぶアベニュー
　 材木町

徒歩11分

盛岡駅
盛岡駅発着で市内中心部を1周します。

［ 詳細は次のページ］

でんでんむし盛岡中心市街地
循環バス

レンタル自転車で盛岡を周遊してみませんか。

バスでもっと快適旅

南部鉄瓶で沸かした
お湯でドリップしたコーヒー

南部氏の
一筆箋

17 福田パン

代表的なあんバターのほか、
豊富なメニューがあり、組み
合わ せは1,000通り以上。
あれもこれもと迷う盛岡の
ソウルフード。

盛岡市長田町12-11
7:00～17:00
お盆・年末年始
019-622-5896

C-2MAP

C-3MAP

16 啄木新婚の家 C-3MAP

C-3・B-3MAP

趣深い街の物語を体感する
「 泊 日 盛岡満喫コース」１２

日目 日目１ ２

シェアサイクル
「HELLO CYCLING」

https://hellocycling.jp/

レンタサイクル

http://www.odette.or.jp/
?page_id=4180

バスや自転車で

気軽に寄り道
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16.啄木新婚の家： 歌集『一握の砂』で
有名な石川啄木が、妻と家族と共に過
ごした家。［施設データP12］
18.いーはとーぶアベニュー材木町： 宮
沢賢治ゆかりの通り。6つのモニュメント
で賢治の世界観を表現している。賢治が
命名した光原社は賢治の童話集『注文の
多い料理店』を出版(※現在は工芸品店)。

ま
た
歩
き
た
く
な
る

百
年
前
の
記
憶
が
残
る
道
。

盛岡駅
徒歩３分圏内

盛岡三大麺
盛岡中心市街地循環バス

でんでんむし
バス６分〈左回り〉

1 盛岡城跡公園
徒歩５分

2 下の橋
徒歩２分

3 新渡戸稲造生誕の地
徒歩４分

4 南昌荘
徒歩５分

5 旧石井県令邸
徒歩12分

6 もりおか歴史文化館
徒歩１分

7 盛岡城跡公園

宿

宿

８ もりおか町家物語館
徒歩2分

9 大慈清水　
徒歩13分

10 もりおか
啄木・賢治青春館
徒歩１分

11 岩手銀行赤レンガ館
徒歩２分

12 ござ九・森九商店
徒歩６分

13 上の橋
徒歩6分

14 岩手県公会堂
徒歩1分

盛岡三大麺
徒歩６分

15 石割桜
徒歩12分

16 啄木新婚の家
徒歩３分

17 福田パン
徒歩８分

18 いーはとーぶアベニュー
　 材木町

徒歩11分

盛岡駅
盛岡駅発着で市内中心部を1周します。

［ 詳細は次のページ］

でんでんむし盛岡中心市街地
循環バス

レンタル自転車で盛岡を周遊してみませんか。

バスでもっと快適旅

南部鉄瓶で沸かした
お湯でドリップしたコーヒー

南部氏の
一筆箋

17 福田パン

代表的なあんバターのほか、
豊富なメニューがあり、組み
合わ せは1,000通り以上。
あれもこれもと迷う盛岡の
ソウルフード。

盛岡市長田町12-11
7:00～17:00
お盆・年末年始
019-622-5896

C-2MAP

C-3MAP

16 啄木新婚の家 C-3MAP

C-3・B-3MAP

趣深い街の物語を体感する
「 泊 日 盛岡満喫コース」１２

日目 日目１ ２

シェアサイクル
「HELLO CYCLING」

https://hellocycling.jp/

レンタサイクル

http://www.odette.or.jp/
?page_id=4180

バスや自転車で

気軽に寄り道
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盛岡城跡公園 ·
新渡戸稲造生誕の地 ·

南昌荘 ·

盛岡市内をぐるりと１周
盛岡中心市街地循環バス
『でんでんむし』
同じルートを右回りと左回りで
20分おきにバスが巡るので、

地理が不安な方にもオススメです。

GOGO!

で
ん
で
ん
む
し
で

ま
ち
な
か
散
策
へ

１日フリー乗車券は盛岡駅東口バス案内所、盛岡バスセンター乗車券売り場、プラザ
おでってでご購入いただけます。団体でのお申し込みも受け付けております。

詳しくはHPをご覧下さい。
http://www.iwatekenkotsu.co.jp/denden-annai.html

城下町を歩く旅
お城の周辺は、由緒ある神社や庭園つ
きの日本家屋など城下町盛岡の余韻を
残しています。

半日コース
１日コース

どこから乗っても
１乗車 130円
（こども70円）

１日フリー乗車券
１枚 350円
（こども180円）

盛岡駅
車で10分

大慈寺
徒歩2分

青龍水
徒歩5分

もりおか町家物語館
車で5分

肴町界隈でランチ
徒歩3分

もりおか啄木・賢治青春館
徒歩2分

岩手銀行赤レンガ館
徒歩2分

ござ九・森九商店
徒歩1分

紺屋町番屋
徒歩5分

上の橋
徒歩4分

平野正太郎商店
徒歩7分

三ツ石神社
徒歩6分

報恩寺
車で10分

盛岡駅

盛岡駅
徒歩16分

下の橋
徒歩4分
南昌荘

徒歩8分
毘沙門橋

徒歩4分

もりおか歴史文化館
徒歩2分

櫻山神社
徒歩1分

盛岡城跡公園散策
徒歩約15分

盛岡駅

DD-10 上の橋

DD-18 柳新道

DD-11 上の橋町

DD-12 若園町

DD-3 材木町南口

DD-15 県庁・市役所前

DD-16 盛岡城跡公園

DD-6 中央通二丁目

DD-7 中央通一丁目

DD-9 本町通一丁目

DD-13 盛岡バスセンター
　   （神明町）

DD-5 商工中金前

DD-17 菜園川徳前

DD-8 医大内丸
メディカルセンター前

もりおか歴史文化館 ·
岩手県民会館 ·
岩手県公会堂 ·

（西口）
· アイーナ
· マリオス

DD-4 啄木新婚の家口
· 啄木新婚の家
· 福田パン長田町本店

· 石割桜

下の橋 ·

うるみ工芸
山留貴金属店
オールドコーヒーの店機屋

盛岡の偉人に詳しくなる
盛南ループ

で行きたいスポット
「盛南ループ」は文化施設
が多い盛南エリアを循環
するバスです。１乗車170～
250円（子どもは半額）

右回り左回り

Ｄ
Ｄ-

１
盛
岡
駅
東
口

16番
乗り場

15番
乗り場

DD-2 旭橋

旭橋、開運橋から

岩手山を眺められる

昔なつかしい
駄菓子

盛
岡
め
ぐ
り

て
く
て
く

盛岡レトロの旅
上質な暮らしにこだわる人やレトロ好き
の人におすすめしたい、時代を越えて
残ったまちをめぐる旅。

櫻山神社
盛岡城跡公園隣接の
南部家を祀る神社。

もりおか町家
物語館

でんでんむし１日フリー
乗車券を『もりおか歴史
文化館』入館の際、ご提示
いただきますと団体料金
で入場できます

STARTSTART

GOAL

GOAL

始発から終発までのバスは
20分間隔で運行します。
岩手県交通  019-654-2141

始発［右回り］ 9:00
［左回り］ 9:05

終発［右回り］16:00
［左回り］16:05

１周5.7km（約35分）

DD-14 盛岡バスセンター

盛岡駅東口（ターミナル⑩）

原敬記念館前

原敬記念館【施設データ▶P12】

盛岡市先人記念館【施設データ▶P12】

徒歩 1 分

徒歩10分

盛岡小さな博物館［詳しくはP26］

· いーはとーぶアベニュー材木町
蛭子屋小野染彩所
立花製靴店
山善

· 光原社

松本伸弦楽器工房盛岡駄菓子関口屋菓子舗 
工房夢繭＊花 

石澤和竿毛鈎工房

木炭博物館 
鈴木盛久工房 

創作ジュエリー工房 
SILVER ART☆KAORI
岩手銀行赤レンガ館 ·

もりおか啄木・賢治青春館 ·
ござ九・森九商店 ·

プラザおでって ·

· 上の橋擬宝珠
· 平野正太郎商店

· 天満宮

DD-19 開運橋
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盛岡を愛するボランティアガイドが、熱いおもてなしの心と地元ならではの
エピソードを交えながら、先人・文化人ゆかりの名所・旧跡をご案内します。

各コースの詳細はこちらから

盛岡ふるさとガイド
ガイドつき

神
み

子
こ

田
だ

朝市
［盛岡駅から車で11分］

4月～12月 5:00～7:30、1～3月 5:30～7:30。土・日・
祝は8:30まで営業、月曜定休日（4～12月は祝日・振
替休日営業）。旬の地もの野菜の他、ラーメン、ひっ
つみが人気。

盛岡市神子田町20-3

高松の池
［盛岡駅から車で14分］

春にはお花見、冬には白鳥が飛来する市民憩いの場。
1周約1.4㎞の歩行者専用散歩コースはジョギングに
も最適。

盛岡市高松1丁目26-1

朝
方
観
光
ス
ポ
ッ
ト

朝
５
時
、６
時
な
ど
早
朝
の
リ
フ
レッ
シュに
ぴ
っ
た
り
の
場
所
。

夕
方
観
光
ス
ポ
ッ
ト

夕
方
４
時
、５
時
な
ど
用
事
を
済
ま
せ
た
あ
と
の
お
す
す
め
観
光
。

〈 ガイド料金について 〉
各コースともガイド1名につき、最大10名まで税込3,500円。ご利用の7日前までに
お申し込み下さい。
※コース内でのタクシー・バス利用代金、拝観料、食事代は別途お客さま負担。

［休業日］第2火曜日、12/29～1/3　［問］（公財）盛岡観光コンベンション協会
TEL 019-604-3305　FAX 019-653-4422

仕事のあい間に、仕事のあとに、盛 岡 プ チ 観 光

岩山展望台
［盛岡駅から車で20分］

夕方から夜中までライトアップされる鹿島精一
記念展望台から盛岡が一望できます。

 盛岡市新庄字岩山50-6

青龍水
［盛岡駅から車で10分］

平成の名水百選にも選ばれた市民の生活用地下水。
段々のつくりになっている井戸は、用途にあわせて使
う場所が決まっています。

盛岡市鉈屋町１

E-6MAP

もりおか歴史文化館
［盛岡駅から車で10分］
南部家と盛岡のまちの歴史を知る施設。4月～
10月は19:00までオープン（入館は18:30まで）。
城跡めぐりとセットで。【施設データ▶P12】

盛岡市内丸１-50

E-4MAP

D-3・D-4MAP
映画館通り

［盛岡駅から車で6分］
映画館と飲食店が集まる通り。
4館12スクリーンで映画をお楽
しみください。

映画館通
　（中央通り・大通り・菜園）

材木町よ市

［盛岡駅から徒歩10分］
材木町商店街がさまざまな出
店で賑わう路上買い物市。4月
から11月の毎週土曜日15:10～
18:30ころ開催。

材木町（商店街430ｍ区間）

C-3・B-3MAP 木
き っ

伏
ぷ し

緑地  C-3・C-4MAP

［盛岡駅から徒歩5分］

駅前の北上川沿いに芝生広場と飲食店が整備
された新しい観光スポット。居心地のいい場
所で美味しいものを食べたり、水辺を散歩し
たり寄り道したくなるエリアです。

盛岡駅前開運橋脇

よ市で飲めます

コンパクトに盛岡をご案内　90分  ６コース

１ Ａコース 先人たちの青春 ４ Ｄコース 城下町から近代洋風建築

２ Ｂコース 東北三大名城盛岡城跡めぐり ５ Ｅコース 町家と湧き水

３ Ｃコース 啄木・賢治であいめぐり ６ Ｆコース 珠玉の街MORIOKA

https://hellomorioka.jp/sightseeing/furusato/
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盛岡城跡公園 ·
新渡戸稲造生誕の地 ·

南昌荘 ·

盛岡市内をぐるりと１周
盛岡中心市街地循環バス
『でんでんむし』
同じルートを右回りと左回りで
20分おきにバスが巡るので、

地理が不安な方にもオススメです。

GOGO!

で
ん
で
ん
む
し
で

ま
ち
な
か
散
策
へ

１日フリー乗車券は盛岡駅東口バス案内所、盛岡バスセンター乗車券売り場、プラザ
おでってでご購入いただけます。団体でのお申し込みも受け付けております。

詳しくはHPをご覧下さい。
http://www.iwatekenkotsu.co.jp/denden-annai.html

城下町を歩く旅
お城の周辺は、由緒ある神社や庭園つ
きの日本家屋など城下町盛岡の余韻を
残しています。

半日コース
１日コース

どこから乗っても
１乗車 130円
（こども70円）

１日フリー乗車券
１枚 350円
（こども180円）

盛岡駅
車で10分

大慈寺
徒歩2分

青龍水
徒歩5分

もりおか町家物語館
車で5分

肴町界隈でランチ
徒歩3分

もりおか啄木・賢治青春館
徒歩2分

岩手銀行赤レンガ館
徒歩2分

ござ九・森九商店
徒歩1分

紺屋町番屋
徒歩5分

上の橋
徒歩4分

平野正太郎商店
徒歩7分

三ツ石神社
徒歩6分

報恩寺
車で10分

盛岡駅

盛岡駅
徒歩16分

下の橋
徒歩4分
南昌荘

徒歩8分
毘沙門橋

徒歩4分

もりおか歴史文化館
徒歩2分

櫻山神社
徒歩1分

盛岡城跡公園散策
徒歩約15分

盛岡駅

DD-10 上の橋

DD-18 柳新道

DD-11 上の橋町

DD-12 若園町

DD-3 材木町南口

DD-15 県庁・市役所前

DD-16 盛岡城跡公園

DD-6 中央通二丁目

DD-7 中央通一丁目

DD-9 本町通一丁目

DD-13 盛岡バスセンター
　   （神明町）

DD-5 商工中金前

DD-17 菜園川徳前

DD-8 医大内丸
メディカルセンター前

もりおか歴史文化館 ·
岩手県民会館 ·
岩手県公会堂 ·

（西口）
· アイーナ
· マリオス

DD-4 啄木新婚の家口
· 啄木新婚の家
· 福田パン長田町本店

· 石割桜

下の橋 ·

うるみ工芸
山留貴金属店
オールドコーヒーの店機屋

盛岡の偉人に詳しくなる
盛南ループ

で行きたいスポット
「盛南ループ」は文化施設
が多い盛南エリアを循環
するバスです。１乗車170～
250円（子どもは半額）

右回り左回り

Ｄ
Ｄ-

１
盛
岡
駅
東
口

16番
乗り場

15番
乗り場

DD-2 旭橋

旭橋、開運橋から

岩手山を眺められる

昔なつかしい
駄菓子

盛
岡
め
ぐ
り

て
く
て
く

盛岡レトロの旅
上質な暮らしにこだわる人やレトロ好き
の人におすすめしたい、時代を越えて
残ったまちをめぐる旅。

櫻山神社
盛岡城跡公園隣接の
南部家を祀る神社。

もりおか町家
物語館

でんでんむし１日フリー
乗車券を『もりおか歴史
文化館』入館の際、ご提示
いただきますと団体料金
で入場できます

STARTSTART

GOAL

GOAL

始発から終発までのバスは
20分間隔で運行します。
岩手県交通  019-654-2141

始発［右回り］ 9:00
［左回り］ 9:05

終発［右回り］16:00
［左回り］16:05

１周5.7km（約35分）

DD-14 盛岡バスセンター

盛岡駅東口（ターミナル⑩）

原敬記念館前

原敬記念館【施設データ▶P12】

盛岡市先人記念館【施設データ▶P12】

徒歩 1 分

徒歩10分

盛岡小さな博物館［詳しくはP26］

· いーはとーぶアベニュー材木町
蛭子屋小野染彩所
立花製靴店
山善

· 光原社

松本伸弦楽器工房盛岡駄菓子関口屋菓子舗 
工房夢繭＊花 

石澤和竿毛鈎工房

木炭博物館 
鈴木盛久工房 

創作ジュエリー工房 
SILVER ART☆KAORI
岩手銀行赤レンガ館 ·

もりおか啄木・賢治青春館 ·
ござ九・森九商店 ·

プラザおでって ·

· 上の橋擬宝珠
· 平野正太郎商店

· 天満宮

DD-19 開運橋
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盛岡を愛するボランティアガイドが、熱いおもてなしの心と地元ならではの
エピソードを交えながら、先人・文化人ゆかりの名所・旧跡をご案内します。

各コースの詳細はこちらから

盛岡ふるさとガイド
ガイドつき

神
み

子
こ

田
だ

朝市
［盛岡駅から車で11分］

4月～12月 5:00～7:30、1～3月 5:30～7:30。土・日・
祝は8:30まで営業、月曜定休日（4～12月は祝日・振
替休日営業）。旬の地もの野菜の他、ラーメン、ひっ
つみが人気。

盛岡市神子田町20-3

高松の池
［盛岡駅から車で14分］

春にはお花見、冬には白鳥が飛来する市民憩いの場。
1周約1.4㎞の歩行者専用散歩コースはジョギングに
も最適。

盛岡市高松1丁目26-1

朝
方
観
光
ス
ポ
ッ
ト

朝
５
時
、６
時
な
ど
早
朝
の
リ
フ
レッ
シュに
ぴ
っ
た
り
の
場
所
。

夕
方
観
光
ス
ポ
ッ
ト

夕
方
４
時
、５
時
な
ど
用
事
を
済
ま
せ
た
あ
と
の
お
す
す
め
観
光
。

〈ガイド料金について 〉
各コースともガイド1名につき、最大10名まで税込3,500円。ご利用の7日前までに
お申し込み下さい。
※コース内でのタクシー・バス利用代金、拝観料、食事代は別途お客さま負担。

［休業日］第2火曜日、12/29～1/3　［問］（公財）盛岡観光コンベンション協会
TEL 019-604-3305　FAX 019-653-4422

仕事のあい間に、仕事のあとに、盛 岡 プ チ 観 光

岩山展望台
［盛岡駅から車で20分］

夕方から夜中までライトアップされる鹿島精一
記念展望台から盛岡が一望できます。

 盛岡市新庄字岩山50-6

青龍水
［盛岡駅から車で10分］

平成の名水百選にも選ばれた市民の生活用地下水。
段々のつくりになっている井戸は、用途にあわせて使
う場所が決まっています。

盛岡市鉈屋町１

E-6MAP

もりおか歴史文化館
［盛岡駅から車で10分］
南部家と盛岡のまちの歴史を知る施設。4月～
10月は19:00までオープン（入館は18:30まで）。
城跡めぐりとセットで。【施設データ▶P12】

盛岡市内丸１-50

E-4MAP

D-3・D-4MAP
映画館通り

［盛岡駅から車で6分］
映画館と飲食店が集まる通り。
4館12スクリーンで映画をお楽
しみください。

映画館通
　（中央通り・大通り・菜園）

材木町よ市

［盛岡駅から徒歩10分］
材木町商店街がさまざまな出
店で賑わう路上買い物市。4月
から11月の毎週土曜日15:10～
18:30ころ開催。

材木町（商店街430ｍ区間）

C-3・B-3MAP 木
き っ

伏
ぷ し

緑地  C-3・C-4MAP

［盛岡駅から徒歩5分］

駅前の北上川沿いに芝生広場と飲食店が整備
された新しい観光スポット。居心地のいい場
所で美味しいものを食べたり、水辺を散歩し
たり寄り道したくなるエリアです。

盛岡駅前開運橋脇

よ市で飲めます

コンパクトに盛岡をご案内　90分  ６コース

１ Ａコース 先人たちの青春 ４ Ｄコース 城下町から近代洋風建築

２ Ｂコース 東北三大名城盛岡城跡めぐり ５ Ｅコース 町家と湧き水

３ Ｃコース 啄木・賢治であいめぐり ６ Ｆコース 珠玉の街MORIOKA

https://hellomorioka.jp/sightseeing/furusato/
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もりおか歴史文化館
盛岡市内丸1-50
9:00~19:00（11~3月は18:00まで）
第3火曜日　 1階は無料/2階は有料 

　(一般300円、高校生200円、小中学生100円)
019-681-2100
https://www.morireki.jp/

高さ9mもある明治期の山車を見上げながら館内を進み、豊富な展示物と共
に城下町盛岡の足跡をたどる。盛岡城の再現模型や南部家ゆかりの武具・
古文書などが展示されており、盛岡市誕生までの流れも知ることができる。

盛岡市
先人記念館

盛岡市本宮字蛇屋敷2-2
9:00~17:00　 月曜日、最終火曜日
一般300円、高校生200円、小中学生100円
019-659-3338
http://www.mfca.jp/senjin/

新渡戸稲造や米
よ

内
ない

光
みつ

政
まさ

、金
きん

田
だ

一
いち

京
きょう

助
すけ

を中心に盛岡ゆかりの先人が顕彰され
ている。近代化社会の礎となった人物、伝統工芸や文芸の分野で活躍した
先人も紹介されており、盛岡が誇る偉人たちについて深く学ぶことができる。

原敬記念館
盛岡市本宮四丁目38-25
9:00~17:00
月曜日
一般200円、小中学生50円
019-636-1192
http://www.mfca.jp/harakei/

大正時代、平民宰相として活躍した原
はら

敬
たかし

。83冊にも及ぶ原敬日記や政界の
資料、遺品などの貴重な資料が展示されている。記念館には緑豊かな原敬
の生家が隣接しており、４～10月の土・日・祝日には一般公開もされている。

岩手県立美術館
盛岡市本宮字松幅12-3
9:30~18:00　 月曜日
コレクション展 : 一般450円、学生340円、

　高校生以下は無料
019-658-1711
http://www.ima.or.jp

国内外の美術品を扱う企画展だけでなく、萬鐵五郎、松本竣介、舟越保武
など岩手にゆかりのある美術家の作品も展示されている。実際に制作を楽
しめるワークショップも開催されており、様々な楽しみ方が可能だ。

岩手県立博物館
盛岡市上田字松屋敷34
9:30~16:30
月曜日
一般330円、学生150円、高校生以下は無料
019-661-2831
http://www2.pref.iwate.jp/~hp0910/

岩手県の自然や歴史、民俗に至るまでの幅広い分野が、展示や映像を通して
紹介されている。エントランスホールでは高さ約５ｍの毘沙門天立像（複製）
と、マメンキサウルスの大型復元全身骨格が来館者を出迎えている。

盛岡てがみ館
盛岡市中ノ橋通 1-1-10

　プラザおでって６階
9:00~18:00　 第2火曜日
一般200円、高校生100円
019-604-3302
http://www.mfca.jp/tegami/

石川啄木や宮沢賢治、金田一京助といった岩手ゆかりの先人たちがしたた
めた書簡などを展示している全国的にも珍しい施設。直筆の書簡や原稿を
とおして、先人たちの生きた知恵を学ぶことができる。

もりおか
啄木・賢治青春館

盛岡市中ノ橋通1-1-25
10:00~18:00　 第2火曜日
無料（企画展は有料の場合あり）
019-604-8900
http://www.odette.or.jp/seishunkan/

盛岡と深く繋がりのある石川啄木と宮沢賢治の青春時代をパネルや映像
で紹介している。明治時代の洋風建築であり重要文化財に指定された館内
には喫茶店があり、ゆったりとした時間を過ごすことができる。

石川啄木記念館
盛岡市渋民字渋民9
9:00~17:00　 月曜日
大人300円、高校生200円、

　小中学生100円
019-683-2315
http://www.mfca.jp/takuboku/

歌人である石川啄木の人生を、直筆書簡や写真、歌集といった資料と共
に紹介している。また敷地内には、啄木が代用教員を務めた旧渋民尋常
小学校、生活していた旧齊藤家が移築・保存されている。

啄木新婚の家
盛岡市中央通3-17-18
9:00~17:00（12~3月は10:00~16:00）
火曜日（12~3月は火・水・木曜日）　 無料
019-624-2193
http://www.city.morioka.iwate.jp/

　shisetsu/kotsu/kanko/1006984.html

新婚の石川啄木・節子夫婦が両親や妹と共に3週間ほど過ごした家であ
り、その新婚生活は随筆「我が四畳半」にも記されている。往時のしつら
えのままの姿は、静かで落ち着いた雰囲気を漂わせている。

もりおか
町家物語館

盛岡市鉈屋町10-8
9:00~19:00
第4火曜日　 無料
019-654-2911
http://machiya.iwate-arts.jp/

江戸末期から明治・大正時代に建てられた酒蔵を改装した館内では、昔な
がらの盛岡の様子や町家のつくりなどを展示しており、レトロな雰囲気を
味わえる。大正蔵では、買い物も楽しめる。

原敬、石川啄木など盛岡にゆかりのある偉人たちの業績に触れ、
城下町盛岡の変遷や伝統工芸を知ってみると、盛岡に息づく
文化や生活の歴史が見えてきます。
各施設とも入館は閉館時間の30分前まで。祝休日や年末年始などの開館日についてはご確認ください。

観 光 施 設 案 内

E-4MAP E-4MAP

E-5MAP盛南エリア

盛南エリア

盛南エリア C-3MAP

E-6MAP

休館中
令和6年度
開館予定
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も り お か ア ナ ザ ー ス ト ー リ ー
新し い 盛 岡 が 見 え る 、７ つ の スト ーリー

0 1 . 武 士 のストーリー  ／   0 2 . 神 社 仏 閣 ストーリー  ／   0 3 . 文 学 のストーリー  ／   0 4 . 盛 岡 のソウルフードストーリー
0 5 . 手 仕 事 ストーリー  ／   0 6 . 雪 の季 節 のストーリー  ／   0 7 . 地 酒 ストーリー


