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　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ

夜間納付相談
①５/９㈭
　17時半～20時
②毎週木曜
　17時15分～19時

①納税課（市役所本庁舎２階）
②玉山総合事務所税務住民課

納税課
☎613-8462

空き家・
不動産相談★

５/８㈬
10時～15時

全日本不動産協会岩手県本部
（八幡町）

同岩手県本部
☎625-5900

補聴器相談★ ５/16㈭
10時～11時半

盛岡地域福祉センター
（手代森14）

同センター
☎696-5640

遺伝相談
※遺伝検査は

しません

①保健師による相談
月～金曜、９時～16時
②遺伝相談医による相談
原則毎月第２水曜、
14時～★

県央保健所(内丸)
県 央 保 健 所
保健課
☎629-6569

★要事前申し込み

隊へ提供しています。情報の提供
を望まない場合は除外申請をして
ください。

 日本国籍を持つ平成18年４月２
日～平成19年４月１日生まれ

 オンライン申請か市ホームペー
ジからダウンロードした除外申請
書に必要事項を記入し、本人確認
書類の写しを添付し〠020-8530
（住所不要）市役所市民登録課へ
郵送。６月14日㈮必着

 1047103

道明地区住居表示住民説明会
管財課　☎626-7507

道明地区土地区画整理事業の換
地処分時期に合わせて、実施を検
討している「住居表示」について、
住民説明会を開催します。対象者
や日程など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

 市役所都南分庁舎４階大会議室
 1047463

65歳以上世帯類型調査にご協力を
地域福祉課　☎626-7509

福祉施策や避難支援などに活用す
るため、市内の65歳以上の人を対
象に民生委員・児童委員が各家庭
を訪問。調査は５月から実施します。

 市内在住の65歳以上の人
 1001096

HIV・性感染症検査
指導予防課　☎603-8244

HIV抗体検査と梅毒検査、性器ク
ラミジア・淋

り ん

菌
き ん

検査を匿名・無料
で実施します。

 おおむね毎週木曜、９時～11時
 市保健所（神明町）
 各５人
 電話：開催日の２週間前から前

日まで受け付け　  1042284

日本赤十字社の活動にご協力を
地域福祉課内、日赤盛岡市地区事務局

☎626-7509

災害発生時に医療関係者の派遣
や救援物資を配布する日本赤十字
社の活動は、皆さんの募金により
支えられています。活動資金への
募金のご協力をお願いします。詳
しくは、同事務局へお問い合わせ
ください。

 1028724

スポーツ推進審議会委員
スポーツ推進課　☎603-8013

スポーツ推進計画などスポーツの
推進に関する重要事項について調
査・審議する委員を２人程度募集
します。任期は６月から２年間です。

 次の全てに該当する人①18歳
以上②市内に住んでいるか勤務先
がある③平日の日中に開催する年
２回程度の会議に出席できる

 市役所本庁舎７階の同課に備
え付け、または市ホームページから
ダウンロードした申込用紙に必要
事項を記入し、〠020-8530（住
所不要）市役所スポーツ推進課へ
郵送または持参。郵送は５月13日
㈪消印有効。持参は同日17時まで

起業家塾＠もりおか
ものづくり推進課　☎626-7551

盛岡信用金庫の田中紳
し ん

也
や

地域応
援課長を講師に、事業立ち上げま
での手順や事業成功の具体策を
学ぶ講座の受講者を募集します。

 ６月６日～７月11日、木曜、全６
回、18時半～20時半※７月11日は
21時まで

 20人※盛岡市近郊に住んでい
るか通勤・通学している人

 3000円
 応募フォーム：５月27日㈪まで
 1017559

キャラホール合唱祭の出演団体
都南公民館

☎637-6611　ファクス637-8700
 kouza-kyara@mfca.jp

合唱祭に出演する団体を募集します。
 ７月７日㈰、13時半開演　
 キャラホール（永井24）
 市内近郊の合唱団など
 ファクス・メール：住所と団体名、代

表者名、電話番号、指揮者名、伴奏
者名を記入し送付。５月24日㈮まで

スマート農業機械の
取得経費などの補助

農政課　☎ 613-8458
農業用ドローンの取得経費やオペ

レーター講習の受講料、遠隔操作
等草刈機やその他スマート農業機
器などの取得経費の一部を補助し
ます。詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

 申請期間：５月１日㈬～５月15
日㈬17時まで 

 1039717

こども誰でも通園制度を
試行します

子育てあんしん課　☎ 613-8347
保育園などに通っていない子ども
を対象に月10時間の範囲内で、保
育所で預かります。

 募集期間：５月10日㈮～20日㈪
実施期間：７月１日㈪〜来年３月31日㈪

 とりょう保育園（肴町）
 25人※市内に住む保育園などを

利用していない６カ月～２歳までの子
 １時間あたり300円
 市ホームページからダウンロー

ドした利用申込書に必要事項を記
入し、〠020-0884神明町３-29
子育てあんしん課に郵送または持
参。郵送は５月20日必着

 1047752

憲法記念講演会
総務課　☎626-7513

盛岡さくら法律事務所の渡
わ た

部
な べ

容
よ う

子
こ

弁護士が、ジェンダーレスから幸
せに生きるヒントについて講演。

 ５月20日㈪14時～16時
 プラザおでって（中ノ橋通一）
 200人
 1047631

軽自動車税（種別割）の減免申請
市民税課　☎613-8499

身体障害者手帳などを持ち、一定
の基準に該当する人や、車いす移
動車等または公益のために使う
車両を所有する人は、軽自動車税
（種別割）が減免になる場合があ
ります。詳しくは、同課へお問い合
わせください。　

 申請期限：５月31日㈮まで
 1000503

自衛隊への情報提供除外申請
市民登録課　☎626-7501

自衛官募集案内送付のため、法令
に基づき18歳になる人の氏名や住
所、生年月日、性別の情報を自衛

お知らせ

まちなか・おでかけパス
県交通☎654-2141・県北バス☎641-1212

ＪＲバス東北　☎604-2211

６月１日㈯から11月30日㈯まで１
回100円で乗車できる同パスを販
売します。

 販売日時：５月13日㈪以降の
10時～15時※土・日曜、祝日と各
施設の休業日を除く

 販売場所：盛岡駅前バス案内所
（盛岡駅前通）、盛岡バスセンター
（中ノ橋通一）など

 市内に住む70歳以上
 1000円※遠距離の人は2000円
 本人写真と公的な身分証明書

を販売窓口に持参　
 1030742

玉山地域列車でおでかけきっぷ
ＩＧＲインフォメーション　☎626-9151
玉山地域から盛岡駅まで割安で
利用できる同きっぷを販売します。

 販売場所：渋民駅、好摩駅
 玉山地域に住む70歳以上
 渋民駅～盛岡駅380円

　 好摩駅～盛岡駅480円
　 ※購入証発行手数料500円

 購入証の発行：本人写真と公的
な身分証明書を販売窓口に持参

 1001842

県精神保健福祉センター
の教室・集い

県精神保健福祉センター
☎629-9617

同センターでは依存症についての家
族教室や集まりを開催しています。

 県福祉総合相談センター（本町
通三)　

 電話：随時受け付け
 1030519

▶当事者グループ「小さな集まり」
社会復帰や社会生活に不安を抱え
る人を対象に、グループ活動を通し
て対人関係やストレスとの上手な
付き合い方を学びます。

 原則毎週火曜、13時半～15時
▶�薬物依存症回復支援プログラム

「SMARPP」
薬 物 依 存 症 治 療 プ ロ グ ラム
「Ｓ

ス マ ー プ

ＭＡＲＰＰ」で、違法薬物や処
方薬などの薬物依存のメカニズム
や、心身への影響などを学び、対
処法について考えます。

 原則毎週水曜、14時～15時半

募　集

 日時　  場所　  対象、定員　  託児
 費用　  申し込み　  広報ID

マークの
見方

※特に記載がない場合、費用は無料

広報ＩＤ：市ホームページ
のトップページにある検
索窓に入力すると、詳細
情報を閲覧できます。

診療時間外に具合が悪くなったら
■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

休日救急当番医・薬局
※往診はできません

日 区分 名称 所在地 電話番号

５/４
㈯

いしい内科・糖尿病クリニック 中ノ橋通一丁目４-20
水晶堂ビル４階 601-2277

盛岡駅前おおば脳神経内科クリ
ニック 盛岡駅前通13-８ 626-4141

八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
盛岡ふじさわ整形外科クリニック 本宮三丁目９-13 613-5274
よしだクリニック 西仙北一丁目30-50 635-8341
ささきデンタルクリニック 愛宕町３-25 601-4118
三島歯科医院 津志田中央三丁目６-１ 637-6565
中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
ひまわり薬局 盛岡駅前通14-21 654-6019
つくし薬局盛岡駅前店 盛岡駅前通１-４-９ 601-7654
大和薬局 本宮三丁目９-９ 656-9650
ひばり薬局 西仙北一丁目30-51 635-9797

５/５
㈰

マリオス小林内科クリニック 盛岡駅西通二丁目９-１
マリオス11階 621-5222

わたなべ内科・脳神経内科クリ
ニック 高松三丁目９-８ 605-1117

栃内病院 西仙北一丁目15-７ 681-3575
吉田小児科 梨木町２-13 652-1861
ししど歯科医院 黒川22-39-１ 658-8092
佐藤博歯科医院 上田一丁目７-11 621-7011
調剤薬局ツルハドラッグマリオス店 盛岡駅西通二丁目９-１ 621-5200
リリィ薬局高松店 高松三丁目９-10 681-3117
そうごう薬局西仙北店 西仙北一丁目15-６ 613-8971
ぺんぎん薬局 梨木町２-14 652-3345

５/６
㈪

大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
みやもと内科クリニック 上厨川字杉原101-４ 601-3810
大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
村田小児科医院 紺屋町３-４ 622-7132
なごみ矯正・デンタルクリニック 前潟四丁目７-１ 645-7530
茶畑薬局 茶畑二丁目６-14 622-1800
ミルキー薬局 上厨川字杉原50-48 646-0369
こんや町薬局 紺屋町３-７ 653-1521

５/12
㈰

いわて飯岡駅前内科クリニック 永井17-36-１ 637-1177
中島内科クリニック 月が丘二丁目８-30 646-1903
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
たぐち脳神経外科クリニック 本町通一丁目４-19 621-1234
川久保病院 津志田26-30-１ 635-1305
横沢歯科医院 中央通二丁目８-21 652-1157
いわて飯岡駅前薬局 永井17-33-２ 656-1310
スタイル薬局 青山三丁目６-２ 646-5757
下小路薬局 愛宕町２-３ 604-9101
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233

５月３日㈮の休日救急当番医・薬局は４月15日号に掲載しました

 内科　  外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

名称 所在地・電話番号 受付時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080

19時～23時※年中無休 内科・小児科
マスク着用・手指消毒などの感染対策にご協力くだ
さい。発熱または喉の症状がある人は、受付にお伝
えください。

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科★土・日曜、祝日 ８時半～
休日救急

当番医
休日救急当番医・

薬局のとおり
９時～17時　　　　
※歯科は15時まで　
※薬局は17時半まで

内科・外科
小児科・歯科

薬局
★�内科または外科医師のみの場合がありますので、来院前に市立病院へお問

い合わせください 

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療し
ていない時間は「２次救急医療機関」へ

２次救急医療機関の
受入診療科はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要に
なる場合があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホー
ムページをご覧ください。

保護庭園・景観重要建造物を無料公開

■一ノ倉邸（安倍館町）
 水～日曜、10時～16時 ※12月

25日〜1月15日、８月10日〜20日
は休み

 一ノ倉邸管理保存委員会
　 ☎646-1817

　市が指定している保護庭園や景観重要建造物を無料公開しています。
 景観政策課☎601-5541　  1009405

※車での来場はお控えください　

■旧宣教師館（大沢川原三）
 月～金曜、９時～17時（12時～

13時を除く）※祝日と12月29日〜
１月３日は休み

 大沢川原センター☎654-6067

■明治橋際の御
お

蔵
く ら

（南大通三）
 ４月〜10月までの土・日曜、10

時～16時
 御蔵管理委員会

　 ☎654-2468

■武田邸（長田町）
 ５月は第４土曜、６月は第２〜４

土曜、10月26日㈯・27日㈰、11月
は第１〜３土・日曜と４日㈪、13時
〜16時

 景観政策課☎601-5541

◀�明治橋際の
御蔵

武田邸▶

４月１日から障がいのある人への
合理的配慮の提供する範囲が拡大されました！

　障害者差別解消法が改正され、行政機関に加えて事業者も障がい
のある人への合理的配慮の提供が義務化されました。この機会に、
事業者だけでなく、皆さんも障がいのある人との接し方などを考え
てみませんか。　　　　　

　生活をする中で、障がいのある人がさまざまなサービスを利用す
るときに、その利用を制限するバリアを取り除くことを指します。
　場面に応じて、障がいのある人としっかりコミュニケー
ションをとり、対応策を考えることが必要です。

合理的配慮の提供とは

具体例など詳しくは▶

 障がい福祉課☎613-8296

 地域福祉課内、日赤盛岡市地区事務局☎626-7509　  1047524
　日赤盛岡市地区では、市の友好都市である台湾花蓮市を含む台湾
被災地支援のための救援金を受け付けています。募金箱の設置場所は
市役所本庁舎１階窓口・５階の同課、市役所都南分庁舎、玉山総合事
務所に設置しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

「2024年台湾東部沖地震救援金」を受け付けています


