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令 和 ８ 年 ８ 月 発 行   

第  ２  ５  ０  号 

盛 岡 市 少 年 セ ン タ ー   

盛 岡 市 神 明 町 ３ 番 2 9号   

盛 岡 市 保 健 所 庁 舎 ４ 階 

TEL603-8005 FAX623-3516 

やれば地獄… 

みるみる地獄… 

バイトではない 

犯罪です！！！ 

もりおかし  

闇バイトは犯罪です！ 

   2026年に入り、高校生が闇バイトをきっかけに凶悪な強盗殺人事件などを起こ 

して逮捕される事例が相次いでおり、大きな社会問題となっています。 

  闇バイトは、普通の求人サイトではなく、 

SNS（Xや Instagram） 

匿名通信アプリ（Signal、Telegramなど） 

で募集されています。 

  募集の際は、高額報酬や仕事の楽さを謳っており、社会経験が未熟な若年層は

目先の利益を手に入れるため、安易に応募し、特殊詐欺や強盗等の重大な犯罪に

加担してしまいます。 

   以下の文言があれば、闇バイトです！ 

・ 異常な高額報酬： 「1日 5万円」「即日即金」「短時間で高収入」 

・ 具体的な仕事内容の隠蔽： 「荷物を受け取るだけ」「簡単なホワイト案件」 

・ 危険な隠語（ハッシュタグ）： #高額案件、#荷物転送、#書類受け取り 

#叩き（強盗を意味する） 
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【参考資料】 

○警察庁ウェブサイト  

いわゆる「闇バイト」の危険性について  

●URL：https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/yamibaito/hanzaishaboshu.html  

 

・注意喚起資料（警察庁、文部科学省、こども家庭庁作成）  

それ、「バイト」ではなく、「犯罪」です！！  

●URL：https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/yamibaito/R0612syonen.pdf  

 

・事例集（警察庁作成）  

犯罪実行者募集の実態 ～少年を「使い捨て」にする「闇バイト」の現実～  

●URL：https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/yamibaito/yamibaitojirei.pdf 

 

 今後の幸せな人生のために  

         ～闇バイトで人生を棒に振らないために知っておくべき５つのこと～ 

警察庁・文部科学省・こども家庭庁   
 

１ 必ず捕まります 

   ⇒ 逮捕されるまでこき使われる ⇒ 強盗をして人が亡くなれば死刑か無期拘禁刑     

２ 先輩、友だちからの誘いでも応じてはいけません 

   ⇒ 都合のいい使い捨て ⇒ お金が払われると思ったら大間違い 

３ 銀行口座やスマホを売ってはいけません 

   ⇒ 通帳やキャッシュカードを売ることは犯罪 ⇒ 二度と銀行口座を作れない 

４ 外国に渡航すれば、二度と戻れなくなるかもしれません 

   ⇒ 監禁され暴力を振るわれることも ⇒ 命を落とすかもしれない 

５ 今ならまだ引き返せます 

   ⇒ 個人情報を送ってしまい、あなたや家族の安全を脅かされたら、すぐ１１０番！ 

 

 

 

     子どもたちが犯罪に加担しないよう指導を行う際は、「他人事ではない」と危機

感を持たせ、具体的な危険性と対処法を伝えることが最も重要です。 

「怖い事例を紹介するだけ」の指導では、子どもたちは「自分は大丈夫」と他人事に

捉えがちです。 

「先輩を手伝うだけ」「友だちとバイトするだけ」のような軽い気持ちから犯罪に巻き込

まれる場合があることを伝え、「自分もやってしまうかも」と思わせることが大事です。 

 

 

 

https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/yamibaito/R0612syonen.pdf
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６班（山岸地区） 

５月９日（土）14:00～ 

各地区を練り歩いた子ども神輿が集合し

神社に向けて出発した最後尾を、安全に

気を配りながら歩きました。土曜日開催

ということもあり、私服の子どもたちが

たくさんいたので、何人かに声かけをし

て様子を見ました。 

（声かけ人数：10人） 

※少年センター：岩谷稲荷神社の春の祭典での活 

動です。「活動日をお祭りに合わせる」とのこと 

で、日にち変更して活動していただきました。 

街頭巡回活動状況

今回は、５～７月に班長さんから提出されました「街頭巡回報告書」を特集して掲載いたしま

す（中略及び言葉を変えた部分があります）。活動の参考にご覧ください。 

   １８班（河南中学校区） 

６月23日（火）18:00～ 

中野児童公園で遊んでいた女子中学生に、

気を付けて帰るよう声かけ。ベンチで話し

ていた外国籍２名に挨拶程度の声かけをし

た。ベンチ周辺と男子トイレに煙草の吸い

殻が多数あった。次回、巡回しながらゴミ

拾いを行うことを、参加者で確認した。

（声かけ人数：４人） 

※少年センター：きれいな環境づくり、特に吸い殻

を片付けることは、所謂「割れ窓理論」で、少年の

喫煙防止につながると思います。 

21班（見前中学校区） 

５月15日（金）18:00～ 

見前中体育祭当日、見前南中前日というこ

とで、公園・スーパーには両校中学生が複

数名いました。18時を過ぎていたので、帰

宅を促しました。学校でも情報共有を行い

ました。（声かけ人数：10人） 

３１班（乙部中学校区） 

６月23日（火）18:00～ 

各店舗で店員さんと情報交換を行った

が、中学生や小学生、青年の問題行動

は、特に目立ったものはないとのこと。

これからも、各店舗に店員さん方と連携

を図っていきたい。 

※少年センター：店員さんとの良好な関係は、巡

回するうえで、とても大切ですね！       

★暑い中の巡回、ありがとうございます。

水分補給や休憩をしながら、無理のな

い活動をお願いいたします！ 
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５、６、7月の行事報告 

～ ご協力ありがとうございました ～ 

 ５月19日 岩手県少年センター連絡協議会 総会 

６月１日 盛岡市少年補導委員委嘱状交付式及び研修会 

７月15日 岩手県少年センター連絡協議会 
        事務連絡会議及び職員研修会 

７月21日 高校生による健全育成ミーティング 

７月23日 盛岡市少年センター・盛岡市ＰＴＡ連合会 
        合同巡回及び懇談会 

盛 岡 市 少 年 セ ン タ ー 補 導 状 況   ≪４月～６月≫ 

不健全 喫煙 怠学 その他 カラオケ ゲーセン 公園 路上 その他

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 5 5 0 0 0 5 0 0 0 0 5 3

女 5 5 0 0 0 5 0 0 0 0 5 5

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 5 0 0 0 5 0 0 0 0 2

女 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

計 10 0 0 0 10 0 0 0 0 2

計

5 5

注：▲は減少を示す

3

5 5 5

10 10 8

0

中学生

大学生 0 0 0

有職・無職 0 0 0

区分 性別 補導件数
行　　為　　別 場　　所　　別

７年度累計

0

　　　　　　　　　　　　令和７年６月30日現在

増減

0

2

0

0

６年度

4～6月

0 0 0

高校生 10 10 8

専門学校生 0 0

５月23、24日 東北絆まつり特別巡回活動 

少年センター 

現在の相談電話番号  
０１９－６２３－３５１６ は、 

令和９年４月～ＦＡＸ専用番号 

になります。 

その後の相談先は、 

「こども相談室」の電話番号（０１２０－０８７４４０） 

に統一する予定です。 

お
知
ら
せ 

おはなししよう 


