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《 西部公民館 図書室 新着図書のご紹介 》

　図書室に新たに取り揃えた図書をご紹介します。

脳はすこぶる快楽主義 池谷裕二 がんにならないシンプルな習慣 佐藤典宏

　　　　　　　図書室には,小説・エッセイ・歴史書・実用書・絵本・児童書・中高生向け図書・辞書・雑誌などが
　　　　　　　あります。
　　　　　　　また,県立図書館から蔵書の一部を年２回借り受けています。
　　　　　　　新刊(新しい本や話題になっている本)も取り揃えておりますのでぜひお越しください。

病気にならないキャベツ健康レシピ 石原新菜 鶏むね８８レシピ 藤井　恵

絵本　はたらく細胞 清水茜原作／牧村久実作 もりねこ くさかみなこ

絵ことば又兵衛 谷津矢車 言いかえ図鑑 大野萌子

色の心理学 龍仁ひとみ 図解　渋沢栄一と論語と算盤 齋藤　孝

今度生まれたら 内館牧子 銀獣の集い 廣嶋玲子

アンダークラス 相場英雄 死神の棋譜 奥泉　光

銀の夜 角田光代 お探し物は図書室まで 青山美智子

ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人 東野圭吾 コロナと潜水服 奥田英朗
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谷崎潤一郎を知っていますか 阿刀田　高 冬の狩人 大沢在昌

西部公民館では，東日本大震災で被災された方々を支援するため，平成23年度から

「復興支援チャリティーコンサート」を開催しています。

今回のコンサートは2部構成で，第1部は， 西部公民館を拠点に活動を行っている

「女声合唱団コールパレッタ」 による合唱です。

第2部は，室内オーケストラ「シンフォニエッタ盛岡」 による演奏です。

コンサートで心温まるひと時を過ごしませんか。

多くの皆さんのご来場をお待ちしております。

東日本大震災復興支援10周年チャリティーコンサート

『女声合唱団コールパレッタ』 ・ 『シンフォニエッタ盛岡』 コンサート
■ 令和３年２月２０日（土） 西部公民館 プレーホール

■ 開 演 １４時００分 （開場１３時３０分）

・第１部 女声合唱団コールパレッタ

曲目 「さくら」 「桜の栞」 「女声合唱組曲（今日もひとつ）から」 「手紙」 ほか

・第２部 シンフォニエッタ盛岡

曲目 ・モーツァルト 作曲 セレナード第12番 ハ短調「ナハトムジーク」K388(384a)

第一楽章(木管五重奏)

・ベートーヴェン 作曲 交響曲第７番 イ長調Ｏp92 第一楽章 ほか

■ 入場料 無料

💛当日は東日本大震災復興支援のため募金箱を設置しますので，ご協力をお願いいたします。



〇　パソコン関係講座・教室

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

じっくり学ぶパソコン教室
　「パワーポイントにトライ
　　しよう！」

10名
受講料 3,000 円
テキスト代 1,400 円

 2/５（金）
10時から電話で

じっくり学ぶパソコン教室
「初心者のためのエクセル講座」

10名
受講料 1,500 円
テキスト代 1,400 円

 2/10（水）
10時から電話で

10時～12時
13時～15時

じっくり学ぶパソコン教室
　パソコン・タブレットお助け
　相談会

なし
（ 各日
　　午前・午後それぞれ ）
受講料 500 円

 申込みは不要
当日公民館で受付

じっくり学ぶパソコン教室
「ワード中級編」

10名
受講料 3,000 円
テキスト代 1,500 円

 2/19（金）
10時から電話で

じっくり学ぶパソコン教室
「エクセル中級編」

10名
受講料 3,000 円
テキスト代 1,500 円

 3/5（金）
10時から電話で

10時～12時
13時～15時

じっくり学ぶパソコン教室
　パソコン・タブレットお助け
　相談会

なし
（ 各日
　　午前・午後それぞれ ）
受講料 500 円

 申込みは不要
当日公民館で受付

〇　そのほかの講座・教室・催し物など

講　座　名　等 対象･定員等 受講料･教材費 受　　付

幼児・小学
生とその保

護者

２０人

　無　料
 １/21（木）から
　電話で受付中

・ふたば わらべうた・おはなし会
（楽しいわらべうたや絵本の読み聞か
　せを行います。）
　第1部　10時～10時40分
　　☆ 1歳3カ月～3歳向け
　第2部　10時50分～11時10分
　　☆ 0歳～1歳3カ月向け

3歳以下の
乳幼児とその

保護者
第1部,第2部
それぞれ先着
13組または

26人

　無　料
申込みは不要
当日公民館で受付

13時３０分
～

15時３０分

・美味しいコーヒーの淹れ方講座
（コーヒーの基礎知識と美味しい
　淹れ方について，実践を交えて
　学びます。
　学んだ後は，コーヒーに合う
　スイーツと一緒に自分で淹れた
　コーヒーを楽しみます。）

８人
受講料　無料
材料費　935 円

２/４（木）
10時から電話で

いわて
シニアネット

 ３/16(火)～３/19(金）
　全４回
　9時30分～12時

講　師　等

（語り手）
「のはらうた」の
　皆さん

NagasawaCOFFEE

 長澤一浩　さん

　2/17(水)・3/17(水）

（毎月 第３水曜日）
 10時～11時10分

いわて
シニアネット

2/25(木)

いわて
シニアネット

2/27(土)

3/24(水)

　２/６(土)

 10時30分～
　　　11時40分

・ちびっこ広場映画会
（上映会の内容）
　トムとジェリー～恋のとりこ，手ぶくろを買いに，
　うしわかまる，
　ぞくぞく村のおばけたち②　～ ちびっこおばけ
　グー・スー・ピー

いわて
シニアネット

開催日時・回数

 ３/２(火)～３/５(金）
　全４回
　9時30分～12時

いわて
シニアネット

開催日時・回数

 2/24(水)～2/26(金）
　全３回
　13時～16時

 2/16(火)～2/19(金）
　全４回
　9時30分～12時

  2月, 3月の講座 ・ 教室等開催情報

　　　　西部公民館で開催される各種の講座・教室等の申し込み等に関する情報を次のとおり
　　　　お知らせいたします。

講　師　等

いわて
シニアネット



☆ 令和３年２月の講座･行事 予定

　　西部公民館で２月に開催される各種の講座・行事等に関する情報を次のとおりお知らせいたします。

1 月 　休館日

2 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ステップアップ！エクセル応用　１８:３０～２１:００

　エコバッグ製作教室　１３:３０～１５:３０

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）ステップアップ！エクセル応用　１８:３０～２１:００

4 木 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ステップアップ！エクセル応用　１８:３０～２１:００

5 金 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）タブレット端末を使ってみよう！　１０:００～１２:００

6 土 　ちびっこ広場映画会　１０:３０～１１:４０

7 日

8 月 　休館日

9 火

10 水

11 木 　建国記念の日（ 開館，夜間休館 ）

12 金 　ひだまり談話室（おやつ作り）　１３:３０～１５:３０

13 土

14 日

15 月 　休館日

16 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パワーポイントにトライしよう！　９:３０～１２:００

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）パワーポイントにトライしよう！　９:３０～１２:００

　ふたば わらべうた・おはなし会　１０:００～１１:１０

18 木 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パワーポイントにトライしよう！　９:３０～１２:００

19 金 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パワーポイントにトライしよう！　９:３０～１２:００

　〇 東日本大震災復興支援 10周年 チャリティーイベント（・チャリティーコンサート，・復興支援パネル展示）

21 日

22 月 　休館日

23 火 　天皇誕生日（ 開館，夜間休館 ）

24 水 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）初心者のためのエクセル講座　１３:００～１６:００

　美味しいコーヒーの淹れ方講座　13:30～15:30

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）初心者のためのエクセル講座　１３:００～１６:００

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）初心者のためのエクセル講座　１３:００～１６:００

　ひだまり談話室（頭の体操）　１３:３０～１５:３０

27 土 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン・タブレットお助け相談会　１０:００～１２:００，１３:００～１５:００

28 日

＊　毎週月曜日は休館日ですが，月曜日が祝日と重なったときは，その翌日を休館日とさせていただきます。

25 木

3 水

講　座　・　行　事日

20 土
・「復興支援チャリティコンサート」１４：００～１５：３０　　・「復興支援パネル展」は当館コミュニティホールで開催

17 水

26 金



☆ 令和３年３月の講座･行事 予定

　　西部公民館で３月に開催される各種の講座・行事等に関する情報を次のとおりお知らせいたします。

日

1 月 　休館日

2 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ワード中級編　９:３０～１２:００

　せきれいおはなし会（厨川児童センター １６:００～１６:４０）

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）ワード中級編　９:３０～１２:００

4 木 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ワード中級編　９:３０～１２:００

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）ワード中級編　９:３０～１２:００

　ひだまり談話室（映画鑑賞会）　１３:３０～１５:３０

6 土

7 日

8 月 　休館日

9 火 　出前公民館 ／ 大新児童館 映画会　１４:００～１５:００

10 水

11 木

12 金 　ひだまり談話室（１年間のまとめ）　１３:３０～１５:３０

13 土

14 日

15 月 　休館日

16 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）エクセル中級編　９:３０～１２:００

　ふたば わらべうた・おはなし会　１０:００～１１:１０

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）エクセル中級編　９:３０～１２:００

18 木 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）エクセル中級編　９:３０～１２:００

19 金 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）エクセル中級編　９:３０～１２:００

20 土 　春分の日（開館，夜間休館）

21 日

22 月 　休館日

23 火

24 水 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン・タブレットお助け相談会　１０:００～１２:００，１３:００～１５:００

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 　休館日

30 火

31 水

＊　毎週月曜日は休館日ですが，月曜日が祝日と重なったときは，その翌日を休館日とさせていただきます。

講　座　・　行　事

17 水

3 水

5 金


