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《 西部公民館 図書室 新着図書のご紹介 》

黒牢城

老いの福袋 樋口　恵子

新宮　文明

ちびまる子ちゃんの表現力をつけることば教室 貝田　桃子

護られなかった者たちへ 中山　七里

薔薇のなかの蛇

　　　　　　　　図書室には,小説・エッセイ・歴史書・実用書・絵本・児童書・中高生向け図書・辞書・雑誌などが
　　　　　　　　あります。
　　　　　　　　また,県立図書館から蔵書の一部を年２回借り受けています。
　　　　　　　　新刊(新しい本や話題になっている本)も取りそろえておりますのでぜひお越しください。

大丈夫！あなたはちゃんと子育てしているし

子どももちゃんと育っています。
佐々木　正美 教えないスキル 佐伯　夕利子

西部公民館だより 　　〒 020-0134 盛岡市南青山町6-1
　　TEL 019-643-2288　FAX 019-645-2504
　　URL http://www.city.morioka.iwate.jp/

令和3年7月29日

リボルバー 原田　マハ

にへいたもつ

すきなことにがてなこと 新井　洋行

著者名等

パンどろぼう

これでおしまい 篠田　桃紅

Junaida

書籍名 著者名等

作って遊べる女の子の折り紙

恩田　陸

なでなでなーで

悪魔には悪魔を 大沢　在昌

臨床の砦 夏川　草介

結婚という物語 タヤリ・ジョーンズ 米澤　穂信

月下のサクラ 柚月　裕子

彼女が花に還るまで 石野　晶
リロ氏のほんとうにとてもくわしい

ホットサンドメーカーレシピ
リロ氏

　　　令和3年11月12日（金）から14日（日）にかけて開催を予定しておりました西部公民館祭
　　について，開催のための新型コロナウィルス感染症のリスク評価を行い，その結果を踏まえ，
　　感染拡大防止のため，中止することといたしました。
　　　西部公民館祭の作品展示や舞台発表を楽しみにされていた皆様には大変申し訳ございませんが，
　　ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。

　○　新型コロナウイルス感染症対策に伴う，公民館のご利用について
　　　　～　引き続きコロナウィルス感染拡大予防にご協力をお願いします　～

書籍名

柴田　ケイ子 怪物園

　　高齢者からワクチン接種が行われておりますが，コロナウィルスへの感染リスクがなくなったわけでは
　ありません。西部公民館におきましても「３密」（密集・密閉・密接）とならないよう，引き続き安全に
　配慮するため，一部制限をしながらの運営となります。ご自身と大切な人とを守るため，感染拡大予防対
　策へのご協力をお願いします。

 　《　西部公民館を利用する場合のお願い　》

　　　①　発熱や咳・咽頭痛などの症状がある人の入場はご遠慮ください
　　　②　入館時にはマスクの着用をお願いします
　　　③　手洗い・手指消毒を徹底してください
　　　④　利用者間の間隔を２メートル（最低１メートル）程度確保してください
　　　　　・利用者の人数は各部屋の定員の２分の１程度までとします
　　　⑤　近距離での会話や発声，高唱を避けてください
　　　⑥　定期的な換気
　　　　　・30分（最低でも１時間）に１回は休憩をとり，窓等を開けて換気してください
　　　　　・使用中は部屋の換気扇を回すようにしてください
　　　⑦　館内での食事
　　　　　・館内で食事をしなければならない場合は，事前に事務室に相談してください
　　　⑧　当日の利用者名簿の作成
　　　　　・作成した名簿は，利用団体において保管していただくようお願いします
　　　⑨　トイレの使用後は，蓋をしてから水を流してください

＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊



〇　パソコン関係講座・教室

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

パソコン教室
「土日で学ぶエクセル応用」

10名
受講料 3,000円
テキスト代 2,156円

8/11（水）
10時から電話で

パソコン教室
「ばっちり！パワーポイントでプレ
ゼンテーション」

10名
受講料 1,500円
テキスト代 1,298円

8/25（水）
10時から電話で

パソコン教室
「パソコン初心者教室」

10名
受講料 1,500円
テキスト代 1,650円

9/17（金）
10時から電話で

パソコン教室
「かんたん！ワード入門」

10名
受講料 3,000円
テキスト代 1,518円

9/24（金）
10時から電話で

〇　そのほかの講座・教室など

講　座　名　等 対象･定員等 受講料･教材費等 受　　付

９時～
15時半

 自然環境講座
　「安比高原ブナ二次林」を間近に観察
することにより，自然のしくみを学びま
す。

13名
 受講料 30円（保険料）
昼食は各自持参

申込みは，往復はが
きに次の項目を記入
し郵送ください。
・往信用に　①講座
名 ②住所 ③氏名(ふ
りがな) ④年齢 ⑤性
別 ⑥電話番号⑦駐車
場利用希望の有無
・返信用に①郵便番
号 ②住所③氏名（８
/11日(水)必着）

10時～
12時

22名 　無料
8/18（水）
11時から電話で
先着順に受付

（託児付き講座）
子育てママのリフレッシュ講座Ⅱ
第1回：「ラベンダーなどの精油で抗
菌アロマジェルをつくろう」
第2回：「癒しの風合いをもつ苔玉
で，暮らしが楽しくなります」

子育て中の
お母さん方
　16名

受講料　500円
材料費　900円
（アロマジェル500
円，苔玉400円）

８/26（木）
10時から
９/2（木）17時
まで電話で先着順
に受付

古代・中世史講座
①安倍氏の滅亡
　～前九年合戦の真相をめぐって～
奥六郡を支配した安倍氏，その滅亡に
繋がった前九年合戦の発端は？そして
どんな戦いが繰り広げられたのか？そ
の真相に迫ります。
②文治５年奥州合戦の一断面
　　　～「吾妻鏡」から～
文治５（1189）年の奥州合戦記事か
ら，源頼朝にとって平泉藤原氏がどの
ような存在であったかを考えます。

52名
受講料 500円
（全２回分）

申込みは，往復はが
きに次の項目を記入
し郵送ください。
・往信用に　①講座
名 ②住所 ③氏名(ふ
りがな) ④年齢 ⑤性
別 ⑥電話番号⑦駐車
場利用希望の有無
・返信用に　①郵便
番号 ②住所③氏名
（9/10日(金)必
着）

初心者のための俳句教室
俳句の基礎を学び，作品を鑑賞した
り，自分の思いを表現したりすること
を通して，日本の伝統文化の良さを知
り，四季の移ろいを味わってみません
か。

10名
受講料 500円
（全３回分）

9/8（水）
10時から電話で先
着順に受付

 9/25，10/9
　土曜　　全2回
 10時～12時

　名作映画会
　（上映作品）「 分校日記　イーハトーブの赤い屋根 」
　（1978年公開，出演：上条恒彦，丘みつこ，寺尾聰 他）
　岩手県の山村を舞台に，教師夫婦と生徒たちの心の触れ合い
を描く，直木賞作家・三好京三の原作「分校日記」の映画化。

 9/30，10/14，
10/28
　木曜　全3回
 13時半～15時半

岩手県
俳人協会副会長
俳誌「樹氷」編集長
澤口　航悠さん

9/4(土)

9/7(火)～9/9(木）
全３回　18時半～21時

8/28(土)～8/29(日）
全２回　10時～16時

9/28(火)～9/30(木）
全３回　13時～16時

講　師　等

岩手県環境アドバイ
ザー

①岩手大学
人文社会科学部
教授　樋口 知志さん
②元岩手大学
教育学部
教授　菅野 文夫さん

 9/9，9/16
　木曜　全２回
 　10時～11時40分

第1回：シニアハーバ
ルセラピスト
　　　桂　倫子さん
第2回：盛岡さつき祭
り実行委員会
会長　赤石 和助さん

 8/26(木)

10/13(水)～10/14(木）

全２回　10時～16時
テクノ（株）

開催日時・回数

  ８月, ９月の講座 ・ 教室等開催情報

テクノ（株）

　　　　西部公民館で開催される各種の講座・教室等の申し込み等に関する情報を次のとおり
　　　　お知らせします。

講　師　等

テクノ（株）

テクノ（株）

開催日時・回数



☆ 8月の講座･行事 予定

　　西部公民館で８月に開催される各種の講座・行事等に関する情報を次のとおりお知らせします。

1 日

2 月 　休館日

3 火 　せきれいおはなし会（月が丘児童センター）10:00～10:30

4 水 　初心者書道講座 「書道に挑戦！」 13:30～15:30

5 木 　初心者のための剪定教室 10:00～12:00 　せきれいおはなし会（北厨川児童センター）14:00～15:00

6 金

7 土 　近世・近代史講座（戊辰戦争から岩手県誕生へ）10:00～12:00

8 日 　山の日

9 月 　振替休日（開館，夜間休館）

10 火 　休館日 ＊

11 水

12 木

13 金 　(夜間臨時休館）

14 土 　(夜間臨時休館）

15 日

16 月 　休館日

17 火

18 水 　ふたばわらべうたおはなし会 10:00～11:10 　せきれいおはなし会（土淵児童センター）13:00～14:00

19 木 　こんにちはママさん講座「あんあんコース」（第１回目）　10:00～11:30

20 金 　ひだまり談話室（頭の体操）　13:30～15:30

21 土

22 日

23 月 　休館日

24 火

25 水 　学校図書ボランティア・学校司書研修会（図書修繕研修）9:30～12:00

　こんにちはママさん講座「あんあんコース」（第２回目）　10:00～11:30

27 金

28 土  （ﾊﾟｿｺﾝ教室）土日で学ぶ　エクセル応用　10:00～16:00

29 日

30 月 　休館日

31 火

＊　毎週月曜日は休館日ですが，月曜日が祝日と重なったときは，その翌日を休館日とさせていただきます。

講　座　・　行　事日

 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）土日で学ぶ　エクセル応用　10:00～16:00

26 木

　ひだまり談話室（バス見学②岩手県立博物館）　13:30～15:30

　自然環境講座（ 安比高原ブナ二次林の観察 ）9:00～15:30



☆ 9月の講座･行事 予定

　　西部公民館で９月に開催される各種の講座・行事等に関する情報を次のとおりお知らせします。

1 水 　学校図書ボランティア・学校司書研修会（図書修繕研修）9:30～12:00

2 木

3 金

4 土 　名作映画会（ 上映作品： 分校日記　イーハトーブの赤い屋根）10:00～12:00

5 日

6 月 　休館日

7 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ばっちり！パワーポイントでプレゼンテーション　18:30～21:00

8 水 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）ばっちり！パワーポイントでプレゼンテーション　18:30～21:00

　【託児付き講座】　子育てママのリフレッシュ講座Ⅱ（第１回　ラベンダーなどの精油で抗菌アロマジェルをつくろう！ ）10:00～11:40

　せきれいおはなし会（ 大新児童館 15:30～16:00）

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）ばっちり！パワーポイントでプレゼンテーション　18:30～21:00

10 金 　ひだまり談話室（グランドゴルフに挑戦）　13:30～15:30

11 土

12 日

13 月 　休館日

14 火

15 水 　ふたばわらべうたおはなし会  10:00～11:10

16 木 　【託児付き講座】　子育てママのリフレッシュ講座Ⅱ（第２回　苔玉づくりの体験 ） 10:00～11:40

17 金 　ひだまり談話室（頭の体操） 13:30～15:30

18 土

19 日

20 月 　敬老の日（開館，夜間休館）

21 火 　休館日

22 水

23 木 　秋分の日（開館，夜間休館）

24 金

25 土 　古代・中世史講座（安倍氏の滅亡～前九年合戦の真相をめぐって～） 10:00～12:00

26 日

27 月 　休館日

28 火 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン初心者教室　13:00～16:00

29 水 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン初心者教室　13:00～16:00

（ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン初心者教室　13:00～16:00

＊　毎週月曜日は休館日ですが，月曜日が祝日と重なったときは，その翌日を休館日とさせていただきます。

講　座　・　行　事日

　ひだまり談話室（工作②） 13:30～15:30

9 木

　初心者のための俳句教室　13:30～15:30

　学校図書ボランティア・学校司書研修会（城北小）9:30～12:00

30 木   こんにちはママさん講座「とことこコース」 10:00～11:30


