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～令和５年度”歴史講座”のご案内～

日　　時 タ イ ト ル 及 び 内 容 （予定） 講　　　　　師
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    ＜近世の岩手＞
 
 　　個性豊かな盛岡藩の藩主たち
　

  東海大学文学部
　  准教授
　
        兼平　賢治　氏
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 厨川地区の遺跡から学ぶ盛岡の歴史

 
   盛岡市遺跡の学び館
      職員
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　　 10:00～
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　　　縄文人の暮らしと祈り

  花巻市博物館
　  館長

　　　中村　良幸  氏

日ソ戦争・シベリア抑留と岩手県民

　岩手大学
　人文社会科学部　准教授

　　　麻田　雅文　氏
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  岩手大学平泉文化研究センター

　 客員教授

         八木　光則　氏
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  岩手大学
　  人文社会科学部  教授

         樋口　知志　氏

　　　坂上田村麻呂と胆沢城
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（１）定員

　80名
　申込みが定員を超えた
   場合は、原則として抽
   選となります。
　※盛岡市民優先

 
　
（２）会場

　西部公民館　3階
　第1・第2会議室
　　　　（大会議室）

（３）申込み

　講座ごとに、往復はが
   き（１人１枚）で応募
   してください。
　各講座の①・②の２回
   の講義で１枚です。
　※締切日必着
　
　＜往復はがき記載事項＞
　　①　講座名
　　②　住所
　　③　氏名
　　④　年代
　　⑤　電話番号
　　⑥　駐車場利用希望
　　　　の有無
 
　

（４）受講料
 
　講座ごとに、5００円
　（全２回分）を受付で
　お支払いください。

　

          後三年合戦と清原氏

  岩手大学平泉文化研究センター

    客員教授

        佐藤　嘉広　氏

　＜古代・中世の岩手＞
　
　　平泉の歴史と文化遺産①
      　～初代清衡から基衡まで～
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　「異国船打払令発令、
　　　     そのとき盛岡藩では？」

　盛岡大学
　   文学部　教授

　　   上白石　実　氏
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＊詳細は、西部公民館・講座担当までお問い合わせ下さい。  TEL  ６４３－２２８８



回

《  図書室 新着図書のご紹介 》

90秒あご筋ほぐし 薩摩宗治

かいけつゾロリきょうりゅうママをすくえ！ 原ゆたか

きみのことがだいすき いぬいさえこ

答えは市役所3階に 辻堂ゆめ

清浄島 河﨑秋子

恩送り　泥濘の十手 麻宮好

光のとこにいてね 一穂ミチ

藍色ちくちく 高森美由紀

間借り鮨まさよ 原宏一

地図と拳 小川哲

しろがねの葉 千早茜

ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒

踏切の幽霊 高野和明

金環日蝕 阿部暁子

荒地の家族 佐藤厚志

新刊や話題の図書も購入し、ホームページや
西部公民館だよりでお知らせしています。

≪サークル会員募集≫

書籍名 著者名等

川のほとりに立つ者は 寺地はるな

2

令和５年
６月1日（木）
10：00～12：00

＜2日目・実技＞
低木の剪定

※天候によって内容を
変更する場合有

盛岡市立
大新小学校　校庭

※西部公民館に集合後、移動

☆　定　員　　　　20名 （定員を超えた場合は抽選、盛岡市民が優先）
☆　受講料等　　　受講料５００ 円　保険料30円　　合計530円
☆　服装・持ち物　・刈り込みばさみ（参加者が準備のうえ、必ず記名してください）
　　・動きやすい服装（黒色でないもの／長そで・長ズボン）・手袋・帽子・雨具(カッパ)
　　・飲み物・汗拭きタオル・筆記用具
　　＊暑さ、日よけ、雨、虫等に備えて可能な範囲で準備してください 。

☆　申込方法
　　往復はがきの往信（青）の裏面 に、次の①～⑤（ ①初心者のための剪定教室 ②住所
　　③氏名(ふりがな) ④電話番号 ⑤駐車場利用の希望の有無）を漏れなく記入し、
　　返信（緑）の表面には、〒、住所、氏名を明記のうえ、5月10日（水）必着で、
　　西部公民館「初心者のための剪定教室」担当宛、お申し込みください。
　　※往復はがき1枚で1名の申し込みになります。

石割桜の剪定を長年担当している講師の経験をもとにした講義と実際の剪定作業で楽しく学んでみませんか。

日　時 内　容 会　場 講　師

1

令和５年
５月25日（木）
10：00～12：00

＜１日目・講義＞
庭木の剪定の基本

西部公民館３階
第1会議室

（有）豊香園　会長

　　藤村　孝史　氏

～初心者のための剪定教室～

刈り込みばさみ



〇　パソコン関係講座・教室

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

パソコン初心者教室 10人
受講料 1,500円
テキスト代
1,100円

4/5（水）
10時から電話で
先着順

土日で学ぶ！ワード初心者入門編 10人
受講料 3,000円
テキスト代
900円

5/4（木）
10時から電話で
先着順

土日で学ぶ！ワード基礎から応用編 10人
受講料 3,000円
テキスト代 　別途

6/4（日）
10時から電話で
先着順

〇　そのほかの講座・教室・催し物など

講　座　名　等 対象･定員等 受講料･教材費 受　　付

 ふたば わらべうた・おはなし会
（楽しいわらべうたや絵本の読み聞
かせを行います。）
　①10時～10時40分
　　☆ 1歳3カ月～3歳向け
　②10時50分～11時10分
　　☆ 0歳～1歳3カ月向け

3歳以下の
乳幼児とそ
の保護者
第1部
第2部

それぞれ先
着13組ま
たは26人

無料
申込みは不要
当日公民館で受付

パソコン点訳ボランティア養成講座
（パソコン点訳とは、文字や文章が
書かれている文書を点字に書き換え
ることです。今回の講座では実際に
パソコンを使った点訳を体験しま
す。）

点訳に関心
がありパソ
コンの基本
操作ができ

る市民
16人

受講料　無料
教材費　2,000円

5/9(火）
10時から電話で
先着順

ひだまり談話室
（中・高齢者が気軽に参加できる談
話室です。）
原則、毎月第２・３・４金曜日に開
催します。
内容によって事前申し込みが必要な
場合がありますので、詳しい内容に
ついてはお問い合わせください。

1２人 受講料 　無料
申込みは不要
当日公民館で受付

 親と子の楽しいプレイランド
（親子で楽しくリフレッシュしま
しょう！）

①「ふれあい親子体操を楽しもう」
②「おはなしの世界で遊ぼう」
③「人形劇とおもちゃひろば」

幼児と
その保護者

12組
受講料 　無料

５/10（水）
10時から電話で

5/24(水)
6/1(木)
6/8(木)
　全３回
10時半～11時半

①親子体操インス
トラクター　岩渕
みどりさん
②読み聞かせグ
ループ「のはらう
た」の皆さん
③おはなしグルー
プ「ブレーメン」
の皆さん

4/19(水)
5/17(水）
（毎月 第３水曜日）
 10時～11時10分

（語り手）
「のはらうた」の
　皆さん

5/24(水)
5/31  (水)
6/7(水)
6/14(水)
6/21(水)
6/28(水)
　全６回
 13時～15時半

西部公民館活動
サークル「西部点
字パソコンサーク
ル・ステップ」の

皆さん

4/14(金)
4/21(金)
4/28(金)
5/12(金)
5/19(金)
5/26(金)
　
13時半～15時

西部公民館職員

5/13(土)
5/14(日)

全２回
10時～16時

イーストライズ
（株）

6/17(土)
6/18(日)

全２回
10時～16時

イーストライズ
（株）

開催日時・回数 講　師　等

4月、 5月の講座 ・ 教室等開催情報

　　　　西部公民館で開催される各種の講座・教室等の申し込み等に関する情報を次のとおり
　　　　お知らせします。

開催日時・回数 講　師　等

4/25(火)から
4/27(木)

全3回
13時～16時

イーストライズ
（株）



☆ ４月の講座･行事 予定

４月の休館日：3日，4日，10日，17日，24日

3 月    休館日

4 火 　臨時休館日

10 月    休館日

12 水 　おはなし会語り手懇談会

14 金 　ひだまり談話室（カレンダー）　13:30～15:30

17 月    休館日

19 水 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

21 金 　ひだまり談話室（カレンダー）　13:30～15:30

24 月    休館日

25 火 　パソコン初心者教室①　13:00～16:00

26 水 　パソコン初心者教室②　13:00～16:00

27 木 　パソコン初心者教室③　13:00～16:00

28 金 　ひだまり談話室（お花見）　13:30～15:30

29 土 　昭和の日　（開館、夜間休館）

☆ 5月の講座･行事 予定

5月の休館日：1日，8日，15日，22日，29日

1 月 　休館日

3 水 　憲法記念日　（開館、夜間休館）

4 木 　みどりの日　（開館、夜間休館）

5 金 　こどもの日　（開館、夜間休館）

8 月 　休館日

12 金 　ひだまり談話室（脳トレ）　13:30～15:30

13 土 　土日で学ぶ！ワード入門①　10:00～16:00

14 日 　土日で学ぶ！ワード入門②　10:00～16:00

15 月 　休館日

17 水 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

19 金 　ひだまり談話室（おやつ作り）　13:30～15:30

22 月 　休館日

24 水 　親と子の楽しいプレイランド　10：30～11:30 パソコン点訳ボランティア養成講座①　13:00～15:30

25 木 　初心者のための剪定教室①　10：00～12:00

26 金 　ひだまり談話室（ぬり絵）　13:30～15:30

27 土 　歴史入門講座①　10：00～12:00

29 月 　休館日

31 水 　パソコン点訳ボランティア養成講座②　13:00～15:30

※日曜日・祝日は17：00までの開館です

日 講　座　・　行　事

日 講　座　・　行　事


