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盛岡市及び近隣市町村にお住いの方は、どなたでも本を借りることができます。

・小説・エッセイ・歴史書・実用書・絵本・児童書・中高生向け図書・辞書・雑誌、コミック

など、１万３千冊程あります。

・新聞閲覧（ロビーにおいています）

〇はじめに利用者登録をします

図書室受付カウンターでお申込みください。

幼児・小学生は、保護者同伴でお願いします。

・申込書に、氏名・住所・電話番号などを記入

・個人貸出証を発行（本を借りるときに提示してください。有効期限があります。）

〇貸出冊数 １回の利用につき、１人５冊まで

〇貸出期間 ２週間以内

〇貸出期間の延長

２週間の延長ができます。

ただし、貸出予約が入っている本は延長して借りることはできません。

図書室に延長したい本を持参して手続きするか、電話で申請してください。

〇図書の予約

借りたい本が貸出中の場合には予約ができます。カウンターでお申込みください。

順番が来たら、貸出できる旨の電話連絡をします。１週間以内に取りに来てください。

〇利用時間

午前９時～午後５時

上記時間外 火曜日から土曜日の午後５時から９時は、事務室で返却のみ受け付けます。

〇休室日 公民館休館日（毎週月曜日、月曜日が祝日の場合はその翌日、年末年始）

〇文字が大きいサイズの「大活字本」もあります

大活字本とは： 視力の弱い方や、高齢で文字が見えにくい方にも読みやすいように、

文字の大きさや行間などを調整し、大きな活字で組みなおした本です。

文字が小さくて読みにくさを感じている方は、ぜひお試しください。

様々な図書を取りそろえて皆様のお越しをお待ちしています。

どうぞお気軽にご利用ください。

※発熱や咳・咽頭痛などの症状がある場合は、利用をご遠慮ください。

問い合わせ先 西部公民館 ☎ 643-2288

～図書室あります。本を読みませんか？～



《  令和６年１月 　新着図書のご紹介  》

 新刊や話題の図書も購入し、ホームページや西部公民館だよりでお知らせしています。

夜明けのはざま 町田その子 ノラネコぐんだんペコペコキャンプ 工藤　ノリコ

Q 呉　　勝洗 ぬまの100かいだてのいえ 岩井　敏雄

マリス・アングル 誉田　哲也 一線の湖 砥上　裕將

雨露 梶　よう子 とりぱん32 とりのなん子

奥州狼狩奉行始末 東　　圭一 京都東山邸の小鳥遊先生 望月　麻衣

スピノザの診察室 夏川　草介 月ぞ流るる 澤田　瞳子

椿ノ恋文 小川　　糸 墓じまいラプソディ 谷垣　美雨

星を編む 凪良  ゆう 人間標本 湊　かなえ

探偵倶楽部（大活字本）　 東野　圭吾 猫見酒（大活字本）   風野真知雄

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

十年屋 廣嶋　玲子 スパイスカレー沼にハマってみない？ 印度カリー子

ふしぎ駄菓子屋銭天堂2～15　 廣嶋　玲子 制服捜査（大活字本） 佐々木　譲

かたばみ 木内　　昇 今夜、ぬか漬けスナックで 古矢永塔子

リスペクト ブレディみかこ 大奥 浅野　妙子

虎のたましい人魚の涙 くどうれいん トットひとり 黒柳　徹子

いい子のあくび 高瀬　隼子 老嬢物語 高楼　方子

図書館のお夜食 原田　ひ香 たわごとレジデンス 原　　宏一

ママナラナイ 井上　荒野 わたしたちに翼はいらない 寺地はるな

≪令和５年12月に県立図書館から借用した本の一部を紹介≫

 県立図書館から年２回、500冊づつ1000冊借り受けて貸出しています。

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

西部公民館で活動しているサークル団体のご紹介

興味のある方は、ぜひ、見学においでください
詳しくは西部公民館（643-2288）にお問い合わせください。

◎西部マジック同好会
笑顔と楽しくやることをモットーに、月２回の練習に励んでいます。見る人の好奇心を刺激し、

笑いと楽しさを提供できる技の演技を相互に教え合って腕を磨いています。

各種ボランティア活動にも参加しています。

（活動日：第２・４金曜日 午後１時30分～３時30分）

◎西部３Ｂレディース
ストレッチ、軽体操、素敵な音楽に合わせたダンス等を通じた健康づくりで、皆で楽しく運

動不足を補っています。皆様の入会を歓迎します。講師は、川村悠子先生。

（活動日：毎週水曜日 午後１時30分～３時）

◎西部写真クラブ
会員は和気あいあい、生涯学習の場として、街中に山野に被写体を求めて、個性豊かな写真

を自由に楽しむ会です。月例会では各人作品を持ち寄り、優秀作品は年２回開催する写真展に

出展し、成果を確認しています。講師は菊池啓造先生。

（活動日：第３木曜日 午前９時30分～12時（12月・2月除く））



〇　西部公民館事業のご紹介

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

 ふたばわらべうた・おはなし会
　第1部　10時～10時40分
　　☆ 1歳3カ月～3歳向け
　第2部　10時50分～11時10分
　　☆ 0歳～1歳3カ月向け

3歳以下の
乳幼児とその
保護者
第1部・第2部
それぞれ先着
13組または
26人

無料 申込みは不要

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

2月9日　 工作「クラフトテープ
　　　　のかご作り」経費100円
　　　　定員12名　要申込
2月16日　「ハーモニカ鑑賞」

3月8日　 頭の体操
　　　　　（脳トレ）
3月15日　大人の読み聞かせ
　　　　　１年間のまとめ
※都合により内容を変更すること
があります。

中・高齢者
9～18名

無料

申込みが必要な場
合があります。
詳しくはお問い合
わせください。

★　ひだまり談話室

　
　中・高齢者が気軽に立ち寄り、居心地よく過ごせる談話室です。
　軽運動、ゲーム、クイズ、頭の体操、工作、映画鑑賞、音楽鑑賞などを通じて参加者同士
　の交流を楽しむことができます。
　ちょっと外に出てみたいと思っている方、誰かとお話ししたいと思っている方、
　参加をお待ちしています。

開催日時・回数 講　師　等

２/９、16
３/８、15
原則、毎月
第2・3・4金曜日
13時半～15時半
頃まで

西部公民館職員

2月、 3月の講座 ・ 教室等開催情報

★　ふたばわらべうた・おはなし会

　　　　　　　　親のぬくもりを感じながらわらべうたや絵本を読み聞かせることで、乳幼児のこころと
　　　　　　　　言葉の豊かさを育むとともに、絵本に親しむきっかけとなるおはなし会です。
　　　　　　　　赤ちゃんと一緒に絵本を楽しめる場になっています。ぜひお気軽にご参加ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♢当日発熱や咳・咽頭痛などの症状のある方は参加をご遠慮ください。

開催日時・回数 講　師　等

2/21（水）
3/13（水）
 毎月 第3水曜日
 10時～11時10分

（語り手）
「のはらうた」
　の皆さん

◎自治公民館や町内会、老人クラブさん、行事の企画に困っていませんか？

さまざまな学習活動の企画や手続きをお手伝いします。西部公民館事務室にお声掛けください。

市の学びの循環事業を活用して講師を依頼すると

講師料は無料です。西部公民館や自治公民館で

開催するとあまり費用をかけずにできます。

例 ≪ 子ども・親子向け ≫

・読み聞かせやお話し会

・親子ふれあい遊び

・スラックライン

・ベビーマッサージ

・ドミノ遊び体験

例 ≪ 大人向け ≫

・アンガーマネジメント（怒りのコントロール）

・片づけ講座

・フラワーアレジメント・華道・茶道

・生伴奏で懐かしい歌を歌う、合唱

・ピラティス・ヨガ・体操

・啄木と賢治

・時短料理、外国料理、ピザ、豚まん

・手打ちそば・うどん、郷土料理

・トイドローン操縦体験 etc.



☆ 2月の講座･行事 予定

2月の休館日：5日　13日　19日　26日

1 木 　パソコン初心者教室②　13:00～16:00

2 金 　パソコン初心者教室③　13:00～16:00

3 土 　ちびっこ広場映画会　10:30～11:40

5 月    休館日

7 水 　覚えると便利！インターネット講座　10：00～16：00

9 金 　ひだまり談話室（工作）　13:30～15:30

12 月 　建国記念の日振替休日（開館　夜間休館）

13 火    休館日

16 金 　ひだまり談話室（ハーモニカサークル演奏会）　13:30～15:30

19 月    休館日

21 水 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

23 金 　天皇誕生日（開館　夜間休館）

24 土 　初心者そば打ち教室　9:30～12:00 　サークル団体協議会講演会　13：30～15:00

26 月    休館日

29 木 　西部公民館消防訓練　15:00～16:00

☆ 3月の講座･行事 予定

3月の休館日：4日　11日　18日　25日

4 月 　休館日

5 火 　出前公民館（大新小学校）　13：30～15：00

7 木 　こんにちはママさん講座（あんあんコース）　10：00～12：00

8 金 　ひだまり談話室（脳トレ）13:30～15:30

11 月 　休館日

13 水 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

14 木 　こんにちはママさん講座（あんあんコース）　10：00～12：00

15 金 　ひだまり談話室（大人の読み聞かせ　１年間のまとめ）　13:30～15:30

20 水 　春分の日（開館　夜間休館）

18 月 　休館日

25 月 　休館日

※日曜日・祝日は17：00までの開館です

日 講　座　・　行　事

日 講　座　・　行　事


