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11月10日(日）（祭３日目）

開会 9:20 ～ 9:30

1 9:30 ～ 9:40

2 9:40 ～ 9:50

3 9:50 ～ 10:00

4 10:00 ～ 10:10

5 10:10 ～ 10:20 情報コーナー

6 10:20 ～ 10:30

7 10:40 ～ 10:50

8 10:50 ～ 11:00

9 11:00 ～ 11:10

10 11:10 ～ 11:20

11 11:20 ～ 11:30

12 11:30 ～ 11:40

13 11:50 ～ 12:00

14 12:00 ～ 12:10

15 12:10 ～ 12:20

16 12:20 ～ 12:30

17 12:30 ～ 12:40

18 12:40 ～ 12:50

19 12:55 ～ 13:25

開会 13:25 ～ 13:27

大会議室前
廊下

西部フラサークル

西部川柳会

 10日

閉会

西部気功和の会

デコパージュサークル・エバーグリーン

コミュニティ
ホール

いちごの会

白陶の会

西部フラワーアレンジクラブ

視聴覚室
西部マジック同好会

西部フォークダンス会
２階

和布の会

西部点字ﾊﾟｿｺﾝｻｰｸﾙステップ

西部オカリナの会”土の音”

音訳こだま

エレベーター
ホール

第１研修室

西部太極拳同好会

西部３Bレディース

フォト西部

西部ハーモニカ同好会

西部写真クラブ西部歌の会

女声合唱団コールパレッタ

和　室
 10日　茶会

大新吟詠会

盛岡篆刻サークル

西部絵画クラブ

せいぶ短歌会

歌に親しむ会

大会議室

３階

　8・9日

ブックリユース！本の持ち帰りコーナー

西部花架拳グループ

シンフォニエッタ盛岡

弁当・おだんごや革製品販売と喫茶（杜の家）

エレベーター
ホール

菓子販売と喫茶（ヒソプ工房）

如月俳句会

西部囲碁クラブ

表千家茶道同好会「萩の会」

盛岡ジャズ研究会

西部公民館だより 　　〒 020-0134 盛岡市南青山町6-1
　　TEL 019-643-2288　FAX 019-645-2504
　　URL http://www.city.morioka.iwate.jp/

令和6年9月27日

読書サークルまいまいの会

レインボークラブ

舞台発表

開会

女声合唱団すみれ会

音訳こだま

展示発表 サークル名

西部さわやかサークル
１階

ダンスサークル　アイ

朗読サークルいちょうの実

サークル名

～ 西部公民館祭2024を開催します ～
11月８日（金）・９日（土）・10日（日）

≪ サークル団体の発表・図書室イベントのご案内 ≫
展示部門 9時～１6時 （最終日１５時）

舞台部門 サークル団体は下記のとおり（変更になる場合があります）

お茶会 10日（日）10時から １席 500円 80席限定（萩の会 表千家） ※受付は13時半まで

ブックリユース！本の持ち帰りコーナー

寄付受付 図書室(10日は図書室はお休みします。事務室にお声がけください。）

本を選ぶコーナー 3階大会議室前廊下

≪ ゲスト出演と公開講座 （プレーホール） ≫

８日（金） 14：00～14:10  大新保育園きりん組（マーチング）

14：15～14:30  大新小学校４年生（合奏・合唱）

９日（土） 13：00～14：30 ジャズ入門講座（公開講座 申し込み不要）

「馬場葉子先生のジャズのお稽古塾～ジャズライブを楽しもう!～」

ピアノ 馬場葉子先生 ベース 桜井勝先生 ボーカル 鈴木雅子先生

≪ お楽しみコーナー ≫ 

8日・9日 パンや焼き菓子の販売とコーヒーなど喫茶 ヒソプ工房

9日・10日 唐揚げと焼き鳥の屋台 杉生園

10日 弁当やおだんごなどの販売 革細工の販売 杜の家

皆様のお越しをお待ちしております！



☆

☆

☆

《  図書室からのご案内 》図書室に新たに揃えた本を紹介します。

常夏荘物語 伊吹有喜 パンどろぼうとりんごかめん 柴田ケイコ

カラフル 阿部暁子 四つの白昼夢 篠田節子

籠の中のふたり 薬丸　　岳 ミチノオク 佐伯一麦

赤と青のガウン 彬子女王 笑う森 荻原　　浩

ツミデミック 一穂ミチ サンショウウオの四十九日 朝比奈秋

古本食堂　新装開店 原田ひ香 人魚姫の町 柏葉幸子

六月のぶりぶりぎっちょう 万城目学 首木の民 誉田哲也

読み終わったきれいな本を寄付してください。図書室で受付しています。
公民館祭期間、　１１月８日（金）～10日（日）、３階大会議室前廊下
「ブックリユース！本の持ち帰りコーナー」を開設します。
好きな本を選んで、 1人 5冊までお持ち帰りいただけます。

11月10日（日）は図書室はお休みします。

電気関係工事に伴う全館停電のため、図書室を含め休館します。
臨時休館日　令和６年11月26日（火）及び　27日（水）

＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

    ※１０月～１１月の発表

女声合唱団すみれ会の50＋1周年記念コンサートが、8月3日、音楽室で開催されました。

歌う人も聞く人も、会場が一体となり歌を楽しみました。

展示部門では、コミュニティホールで、如月俳句会とレインボークラブ、フォト西部、

デコパージュサークルエバーグリーン の作品展示が行われました。

西部公民館開館３０周年記念事業
～サークル団体活動発表～

西部オカリナの会”土の音”

結成１０周年記念コンサート

日 時：１０／１０(木）

１２時～１３時

場 所：コミュニティルーム

シンフォニエッタ盛岡

室内楽・アンサンブル発表会

日 時：１１／２３(土）

１３時３０分～１５時

場 所：プレーホール

西部歌の会

災害支援チャリティーコンサート

日 時：１１／１７(日）

１４時～

場 所：プレーホール

西部公民館からお知らせ



〇　パソコン関係講座・教室

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

誰でもかんたん！パソコンで年賀状 10人

受講料
1,500円

テキスト代
   429円

10/18（金）
10時から電話で

かんたん！パソコンで写真加工 10人

受講料
 1,500円
テキスト代
 1,320円

11/20（水）
11時から電話で

〇　そのほかの講座・教室・催し物など

講　座　名　等 対象･定員等 受講料･教材費 受　　付

ふたば わらべうた・おはなし会
（楽しいわらべうたや絵本の読み聞かせなど）
　①10時～10時40分
　　☆ 1歳3カ月～3歳向け
　②10時50分～11時10分
　　☆ 0歳～1歳3カ月向け

3歳以下の
幼児とその

保護者
①・②

それぞれ先
着13組ま
たは26人

無料
申込み不要
当日受付

50人 無料
10/４（火）
10時から電話で

健康いきいきスポーツ教室
　⑥シャフルボード
　⑦モルック
     講師：盛岡市スポーツ推進委員

20人
保険料
30円

⑥：10/８（火）
⑦：10/29（火）
いずれも10時から
電話で

30名 無料
10/23（水）
10時から電話で

20名

受講料500円
保険料　30円

材料費
1,000円

10/22（火）
10時から電話で

12名
材料費

1,000円
11/6（水）
10時から電話で

80名
500円

（全２回）

往復はがきか応募
フォームで11/12
（火）必着
※定員を超えた場合
は抽選

20名 無料
11/22（水）
10時から電話で

16名

受講料
500円（２回分）

材料費
各2,500円

11/６（水）
11時から電話で

  12/6（金）
  12/27（金）
     全２回
  　10時～12時

フラワーアレンジメント講座
「クリスマス＆お正月　アレンジメント」
   クリスマスとお正月にご自宅を飾るフラワーアレンジメントを作り
   ます。花器も花材もこちらで準備します。特別な日をフラワーアレ
　ンジメントで彩りませんか。
【講　師】　フラワーショップ「レ・クレール」店長　木村　公子　氏
【持ち物】　花きりばさみ（持っていれば）

  11/28（木）
 10時00分
　　　～11時40分
（託児9時45分
　　　　～12時）

子育てママのリフレッシュ講座Ⅱ（託児あり）
　～クリスマスリースを作ります～
【講　師】　手芸クリエイター　村井　順子　氏
【持ち物】　作品を持ち帰る袋など
　　　　　　※託児　飲み物、おやつ、バスタオル、着替え等
　　　　　　　必要に応じて各自持参
　※託児利用の方は９時45分までに受付を済ませてください。

   11/30（土）
   12/14（土）
　   全２回
　10時～12時

近世・近代史講座
《第１回講義》　11月30日（土）
「お殿様の湯治事情」
　講師：盛岡大学文学部　教授　上白石　実　氏
《第２回講義》　12月14日（土）
「東條英機と岩手」
　講師：岩手大学人文社会科学部　准教授　麻田　雅文氏

   12/５（木）
   12/12（木）
　12/19（木）
     全３回
13時30分～15時

健康教室
　～ピラティスでリフレッシュ！～
【講　師】　Basi　ピラティスインストラクター
　　　　　　中村　葉子　氏
【持ち物】　ヨガマットまたは大きめのバスタオル、飲み物

10/22（火）
   15時～
　　　16時30分

西部地区あんしん地域づくり連携講座
　～今必要な防犯・防災の心構え～
【講師】盛岡市危機管理防災課職員、盛岡西警察署生活安全課職員

     ⑥10/23（水）
     ⑦11/13（水）
 10時～11時30分

 11/2（土）
  　10時～12時

名作映画会
「人生、いろどり」 2012年公開　上映時間：112分
　監督：御法川　修
　キャスト：吉行　和子、富司　純子、中尾　ミエ　他
　葉っぱを売って年商２億円。四国一小さな町で起こった奇跡の実話

 11/20（水）
 12/18（水）
　　　全２回
　９時30分～12時

もの作り講座②　消しゴムはんこ教室
11/20　 消しゴムはんこを彫って、季節のモチーフのオリジナルの
　　　　  ポストカードを作って飾ろう。
12/18　 年賀状やクリスマスカードに使う消しゴムはんこを彫って、
              カードを作ろう！
【講　師】はたけだ　まさこ　氏
【持ち物】ティッシュ、ウエットティッシュ、持ち帰り用の袋
　　　　　※ハンコを押したい素材持ち込み可（２回目は年賀状OK）

12/7（土）
全１回

10時～1５時

テクノ
株式会社

開催日時・回数 講　師　等

 10/16（水）
 11/20（水）
（毎月 第３水曜日）
 10時～11時10分

（語り手）
「のはらうた」の
　皆さん

10月、11月の講座 ・ 教室等開催情報

　　　　西部公民館で開催する各種講座・教室等の申し込み等に関する情報をお知らせします。

開催日時・回数 講　師　等

11/13（水）
全１回

10時～16時

テクノ
株式会社



☆ 10月の講座･行事 予定
10月の休館日：７日、15日、21日、28日

1 火 　アクリル絵具講座①　13：30～15：30

3 木 　家族のための・自分のための介護教室③　10：00～12：00 　せきれいおはなし会（前潟保育園）10：00～10：45

5 土 　古代・中世史講座②　10：00～12：00

7 月    休館日

8 火 　アクリル絵具講座②　13：30～15：30

9 水 　親子で楽しいおもちゃづくり②　10：00～11：30

10 木 　家族のための・自分のための介護教室④　10：00～12：00 　初心者のための俳句教室②　13：30～15：30

11 金    ひだまり談話室（脳トレ）　13:30～15:00 　

14 月 　スポーツの日　（開館、夜間休館）

15 火    休館日

16 水 　エクセル基礎から応用編①　10：00～16：00 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

17 木 　エクセル基礎から応用編②　10：00～16：00 　自然環境講座（秋）　9：00～15：30

18 金 　ひだまり談話室（月見だんご）　13:30～15:00

19 土 　パパと子のふれあい遊び②　10：00～11：30

21 月    休館日

22 火 　西部地区あんしん地域づくり連携講座　15：00～16:30 　アクリル絵具講座③　13：30～15：30

23 水 　健康いきいきスポーツ教室⑥　10：00～11:30

24 木 　初心者のための俳句教室③　13：30～15：30

25 金 　ひだまり談話室（バス見学）　13:30～15:30

28 月    休館日

29 火    アクリル絵具講座④　13：30～15：30

☆ 11月の講座･行事 予定
11月の休館日：５日、11日、18日、25日、26日、27日

2 土 　名作映画会③　10：00～12：00

3 日 　文化の日

4 月 　振替休日　　（開館、夜間休館）

5 火 　休館日

7 木 　公民館祭準備　夜間休館日

8 金 　公民館祭　　　夜間休館日

9 土 　公民館祭　　　夜間休館日

10 日 　公民館祭　　   図書室休み

11 月 　休館日

13 水 　健康いきいきスポーツ教室⑦　10：00～11:30

14 木 　せきれいおはなし会（城北小１年）9：30～10：15

15 金 　ひだまり談話室（脳トレ）　13:30～15:00

18 月 　休館日

20 水 　消しゴムはんこ教室①　9：30～12：00 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11:10

22 金 　ひだまり談話室（正月飾り）　13:30～15:00 　せきれいおはなし会（城北小２年）9：30～10：15

23 土 　勤労感謝の日　（開館、夜間休館）

25 月 　休館日

26 火 　臨時休館日（全館停電のため）

27 水 　臨時休館日（全館停電のため）

28 木 　子育てママのリフレッシュ講座Ⅱ　10：00～11：40

30 土

※日曜日・祝日は17：00までの開館です

　誰でもかんたん！パソコンで年賀状  10：00～16：00

　近世・近代史講座①　10：00～12：00

日 講　座　・　行　事

日  


