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　　読み終わったきれいな本の寄付を受付けております。
　　寄付していただいた本は、公民館祭でのお持ち帰りコーナーや、象と花のプロジェクトに寄付したりと
　　有効に活用させていただきます。お家で眠っている本があればぜひお持ちください。

西部公民館だより 　　〒 020-0134 盛岡市南青山町6-1
　　TEL 019-643-2288　FAX 019-645-2504
　　URL http://www.city.morioka.iwate.jp/

令和7年1月23日

マニキュア、レジン、針金を使って大小の花を作り、ブローチとペンダントトップを作ります。

作って楽しく身に着けてうれしい手作りアクセサリーです。

◆ 日 程 令和7年２月1５日（土）13時30分から16時

◆ 講 師 ハンドメイド作家 小松代 久美子 氏

◆ 材料費 1,000円

◆ 持ち物 小さめのペンチ（持っていれば）

◆ 場 所 西部公民館 ２階 第１研修室

◆ 対 象 盛岡市民

◆ 定 員 1２人

◆ 申込方法 令和７年２月４日（火）10：00～

電話または盛岡市ホームページから申込（先着順）

◎電話の場合 019（643）2288（西部公民館）にお電話ください。

◎盛岡市ホームページの場合 ・「盛岡市ホームページ」を開き、検索バーの上の広報IDを選択し、検索

バーに「1050052 」と入力検索し、この講座を紹介しているページ

を開き、「応募フォーム」に必要事項を記入し送信してください。

・ または右のQRコードを読みとり

「応募フォーム」に進んでください。

ものづくり講座③

～マニキュアとレジンで作るアクセサリー～

西部公民館開館30周年記念事業
～サークル団体活動発表～

昨年中もたくさんのコンサートや、作品展示等が行われ多くの方に足を運んでいただきました。

２月にも展示発表がありますので、ぜひお越しください。

・２月の発表

読書サークルまいまいの会

～サークル活動報告～

日 時：２／５（水）

～２／19（水）

場 所：コミュニティホール



《  新着図書のご紹介 》

別れを告げない ハン・ガン いのちをまもる図鑑 池上彰　監修

秋葉断層 佐々木譲 いのちの波止場 南杏子
今日から始める健康マージャン

入門

日本健康麻将協会

監修
放課後ミステリクラブ5 知念実希人

張良 宮城谷昌光 そういうゲーム ヨシタケシンスケ

森田繁子と腹八分 川﨑秋子 ノラネコぐんだんピザをやく 工藤ノリコ

赤ずきんアラビアンナイトで死体と出会う。 青柳碧人 お母さんの賢い贈与 黒木会計　編

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

アーセナルにおいでよ あさのあつこ シカしかいない キューライス

また団地のふたり 藤野千夜 おしりたんていカレーなるじけん トロル

総選挙ホテル 桂望実 レトロかわいい消しゴムはんこ。 津久井智子

ちゃっけがいる移動図書館 髙森美由紀 たまごにいちゃんとたまごじいさん あきやまただし

よむよむかたる 朝倉かすみ トランパー 今野敏

夜明けのすべて 瀬尾まいこ 塩クッキーとケーキ 加藤里名

＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊

≪令和6年12月に県立図書館から借用した本の一部を紹介≫

県立図書館から年２回、500冊づつ借り受けて貸出しています。

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

盛岡市及び盛岡市近隣市町村にお住いの方は、どなたでも本を借りることができます。

〇利用者登録をお願いします。

図書室受付カウンターでお申込みください。

幼児・小学生は、保護者同伴でお願いします。

・申込書に、氏名・住所・電話番号などを記入

・個人貸出証を発行（本を借りるときに提示してください。有効期限があります。）

〇貸出冊数 １回の利用につき、１人５冊まで

〇貸出期間 ２週間以内

〇貸出延長について

貸出期間は２週間延長できます。

ただし、貸出予約が入っている本は延長して借りることはできません。

図書室に延長したい本を持参して手続きするか、電話で申請してください。

〇図書の予約について

借りたい本が貸出中の場合は予約ができます。カウンターでお申込みください。

図書室から貸出できる旨の連絡をします。１週間以内に取りに来てください。

〇利用時間 午前９時～午後５時

火曜日から土曜日の午後５時から９時は、事務室で返却のみ受け付けます。

〇休室日 公民館休館日の毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始

〇図書の種類

・小説・エッセイ・歴史書・実用書・絵本・児童書・中高生向け図書・辞書・雑誌など

〇文字が大きいサイズの「大活字本」もあります

大活字本とは： 視力の弱い方や、高齢で文字が見えにくい方にも読みやすいように、

文字の大きさや行間などを調整し、大きな活字で組みなおした本です。

文字が小さくて読みにくさを感じている方は、ぜひお試しください。

様々な図書を取り揃えて皆様のお越しをお待ちしています。

どうぞお気軽にご利用ください。

※発熱や咳・咽頭痛などの症状がある場合は、利用をご遠慮ください。

～図書室の利用について～



〇　西部公民館事業のご紹介

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

 ふたばわらべうた・おはなし会
　第1部　10時～10時40分
　　☆ 1歳3カ月～3歳向け
　第2部　10時50分～11時10分
　　☆ 0歳～1歳3カ月向け

3歳以下の
乳幼児とその
保護者
第1部・第2部
それぞれ先着
13組または
26人

無料 申込みは不要

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

2月14日　頭の体操（脳トレ）
2月21日　「ハーモニカ鑑賞」
2月28日　工作「クラフトテープ
　　　　　　　　　のかご作り」
　　　　　経費200円　定員15名
　　　　　要申込
3月14日　頭の体操（脳トレ）
3月21日　大人の読み聞かせ
　　　　　１年間のまとめ

中・高齢者
12～15名

程度
無料

２月28日の工作は
2月21日までにお
申し込みくださ
い。（電話または
窓口で）

持ち物等 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

運動ができる服装、上履き、飲み
物、タオル

市民
30名

保険料３０円
（１回ごと）

①２/４（火）
②３/４（火）
どちらも10：00
～電話で

★　健康いきいきスポーツ教室

　
　ボッチャ、モルック、シャフルボードなどを対戦形式で楽しみます。

開催日時・回数 講　師　等

①２/26（水）
②３/26（水）
どちらも10：00
～11：30

盛岡市スポーツ
推進委員

★　ひだまり談話室

　
　中・高齢者が気軽に立ち寄り、居心地よく過ごせる談話室です。
　頭の体操、工作、おやつ作り、映画鑑賞、音楽鑑賞ゲーム、クイズなどを通じて
　参加者同士の交流を楽しむことができます。
　ちょっと外に出てみたいと思っている方、誰かとお話ししたいと思っている方、
　参加をお待ちしています。

開催日時・回数 講　師　等

２/14、21、28
３/14、21
原則、毎月
第2・3・4金曜日
13時半～15時頃
まで

西部公民館職員

2月、 3月の講座 ・ 教室等開催情報

★　ふたばわらべうた・おはなし会

　　　　　　　　親のぬくもりを感じながらわらべうたや絵本を読み聞かせることで、乳幼児のこころと
　　　　　　　　言葉の豊かさを育むとともに、絵本に親しむきっかけとなるおはなし会です。
　　　　　　　　赤ちゃんと一緒に絵本を楽しめる場になっています。ぜひお気軽にご参加ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♢当日発熱や咳・咽頭痛などの症状のある方は参加をご遠慮ください。

開催日時・回数 講　師　等

2/19（水）
3/12（水）
 毎月 第3水曜日
 10時～11時10分

（語り手）
「のはらうた」
　の皆さん



☆ 2月の講座･行事 予定

2月の休館日：３日　10日　17日　25日

1 土 　ちびっこ広場映画会　10：30～11：40

3 月    休館日

5 水 　親子で楽しいおもちゃづくり　10：00～11：30

8 土 　はじめての絵手紙講座①　10：00～12：00

10 月    休館日

11 火 　建国記念の日（開館　夜間休館）

14 金 　ひだまり談話室（脳トレ）　13：30～15：00

15 土 　もの作り講座③マニキュアのアクセサリー　13：30～16：00

17 月    休館日

19 水 　覚えると便利！インターネット講座　10：00～16：00 ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11：10

21 金 　ひだまり談話室（ハーモニカ鑑賞会）　13：30～15：00　　こんにちはママさん講座　10：00～11：30

22 土 　初心者そば打ち教室　9：30～12：00 はじめての絵手紙講座②　10：00～12：00

23 日 　天皇誕生日（開館　夜間休館）

24 月 　天皇誕生日振替休日（開館　夜間休館）

25 火    休館日

26 水 　健康いきいきスポーツ⑪　10：00～11：30

27 木 　こんにちはママさん講座　10：00～11：30

28 金 　ひだまり談話室（工作）　13：30～15：00

☆ 3月の講座･行事 予定

3月の休館日：３日　10日　17日　24日　31日

1 土 　はじめての絵手紙講座③　10：00～12：00

3 月 　休館日

10 月 　休館日

12 水 　ふたばわらべうた・おはなし会　10：00～11：10

14 金 　ひだまり談話室（脳トレ）　13：30～15：00

17 月 　休館日

20 木 　春分の日（開館　夜間休館）

21 金 　ひだまり談話室（大人の読み聞かせ）　13：30～15：00

24 月 　休館日

26 水 　健康いきいきスポーツ⑫　10：00～11：30

31 月 　休館日

※日曜日・祝日は17：00までの開館です

日 講　座　・　行　事

日 講　座　・　行　事


