
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 No.303

　　〒 020-0134 盛岡市南青山町6-1

　　TEL 019-643-2288　FAX 019-645-2504

　　URL http://www.city.morioka.iwate.jp/

令和8年1月31日

盛岡市の条例改正により、公民館使用料が４月１日から変更、値上げ

され、新たに市外の方の使用に伴う料金も設定されますが、６月使用分

までの申請を３月中に行った場合、値上げ前の料金が適用されます。

これに伴い、３月は申請窓口の混雑が予想されますので、予約、使用

が確定した日程については、お早目の手続きをお願いいたします。

詳しくは、西部公民館事務室へお問い合わせください。

【令和８年３月まで】

【令和８年４月から】

※トレーニングルーム 一般300円、高校生200円 回数券（一般6回分1,500円、高校生6回分1,000円）

※トレーニングルーム 一般450円、高校生300円 回数券（一般6回分2,250円、高校生6回分1,500円）

※令和８年４月に、２階第３研修室が新設されます。予約、申請とも４月からの受付となります。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 新着図書のご案内 》

西部公民館図書室に新たに備えられた図書を紹介します。

古内　一絵女王さまの休日

知念　実希人放課後ミステリクラブ　８

最後の一色　上・下

道尾　秀介Ｉ（アイ）

宮島　未奈成瀬は都を駆け抜ける

和田　竜 さよならジャバウォック 伊坂　幸太郎

高田　郁志記　（一）

神さまショッピング

芦沢　央
おまえレベルの話は
してない

角田　光代 デモクラシーのいろは 森　絵都

《 令和７年12月に県立図書館から借用した本の一部を紹介 》

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

スノードームの捨てかた くどう　れいん

地雷グリコ 青崎　有吾 1/2日分がとれる！鉄レシピ
女子栄養大学

栄養クリニック

サクラサク、サクラチル 辻堂　ゆめ サステナブルな自炊生活 しらいし　やすこ

小さな神のいるところ 梨木　香歩
キャベツ炒めに捧ぐ

リターンズ
井上　荒野

閲覧厳禁 知念　実希人
ふしぎ駄菓子屋銭天堂

吉凶通り４
廣嶋　玲子

防災イツモマニュアル
防災イツモ

プロジェクト

県立図書館から年２回、500冊ずつ借り受けて貸出しています。

彼女たちは楽園で遊ぶ 町田　そのこ 六法推理 五十嵐　律人

書籍名 著者名等 書籍名 著者名等

暁星 湊　かなえ それがやさしさじゃ困る
鳥羽　和久（文）

植本　一子（写真）

西部公民館からのお知らせ

パソコン・スマホお助け相談会
「シニアネットいわて」の会員がパソコンやスマホの操作方法など、皆さんのお悩みを

伺い、お答えします。※「シニアネットいわて」は西部公民館を拠点に活動している社会教育関係団体です。

【日にち】 ①２月６日（金）、②２月14日（土）、③２月20日（金）、④２月28日（土）

⑤３月６日（金）、⑥３月14日（土）、⑦３月21日（土）、⑧３月28日（土）

【時 間】 各日とも 13：00～16：00

【会 場】 西部公民館 ２階 パソコン学習室 【相談料】 １回500円

【その他】 事前申込は不要です。

お使いのパソコンやスマホを持参いただいての相談も可能です。

＜お問いわせ先＞

盛岡市西部公民館 〒０２０－０１３４ 盛岡市南青山町６－１ ０１９－６４３－２２８８



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇　講座・教室

講　座　名 対象･定員 受講料･教材費 受　　付

親子で楽しいおもちゃづくり

１～３歳の
幼児とその

保護者
10組

無料

1/20(火)10時か
ら電話、応募
フォームで
※先着受付

いきいきスポーツ同好会
市民
20名

30円
（保険）

当日
会場にどうぞ

ふたば　わらべうた・おはなし会

第1部
1歳3月～3歳

第２部
0歳～1歳3月

各回10組

無料
各回とも、当日
会場で先着受付

健康いきいきスポーツ教室
市民
20名

30円
（保険）

2/25は2/10(火)
3/25は3/10(火)
10時から電話で
※先着受付

2月、3月の講座・教室等開催情報

西部公民館で開催される講座・教室等の情報です。内容等、詳しくは、西部公民館ま
でお気軽にお問い合わせください。

2/25(水)、3/25(水)

10時～11時30分
盛岡市スポーツ
推進委員

開催日時・回数 講　師　等

盛岡市スポーツ
推進委員

2/4(水)
10時～11時30分

盛岡市立とりょう
保育園子育て支援
センター保育士

2/5(木)、3/12(木)

13時30分～15時

2/18(水)、3/11(水)
第1部

10時～10時40分
第2部

10時50分～11時20分

読み聞かせ
ボランティア団体
「のはらうた」の
みなさん

西部公民館所属のサークル団体を紹介します！

「楽譜が読めない人も気軽に来てください」
昭和48年大新小学校創立と共にPTAコーラスとして始まった、女声合唱団すみれ会。

女声三部合唱で、50～80代の幅広い年代のメンバー16人が、田村先生の熱心な指導のもと、「年に３回

ある発表の場を頑張ります」と練習に励んでいます。

最近は、「夜明けのスキャット」、「マドンナたちのララバイ」、「五番街のマリーへ」、「あなた」、

「様々な地方の子守歌」などを歌っています。

歌が好きな方、見学に来てください。西部公民館まで気軽にご連絡ください。

西部公民館にはこの他にも様々なサークル団体が活動

しています。

詳細については西部公民館までお問い合わせください。

（019-643-2288）

団体名

活動内容

会費

活動日

活動時間

第１・２・３土曜日

13：30～16：00

女声合唱団すみれ会

合唱

月2,500円



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ２月の講座･行事 予定

2 月

3 火 　はんどめいど講座「手作り帽子講座」　13:30～16:00

4 水 　親子で楽しいおもちゃづくり　10：30～11：30

5 木 　いきいきスポーツ同好会　13：30～15：00

6 金 　ひろばモリーオサテライト分室　9:30～11:30

7 土

9 月

10 火

11 水 　建国記念日（開館、夜間休館）

12 木 　健康生き生きマージャン教室　13:30～15:30

13 金 　ひだまり談話室　13:30～15:00

16 月

17 火 　ひろばモリーオサテライト分室　9:30～11:30

18 水 　ふたばわらべうた　おはなし会　10:00～11:20

19 木 　こんにちはママさん講座　あんあんコース　10:30～12:00

20 金 　ひだまり談話室　13:30～15:30

21 土 　初心者そば打ち教室　9:30～12:00

23 月 　天皇誕生日（開館、夜間休館）

24 火 　休館日

25 水 　健康いきいきスポーツ教室　10：00～11：30

26 木 　西部地区自治公民館連絡協議会役員会　14:00～15:00

27 金 　こんにちはママさん講座　あんあんコース　10:30～12:00　ひだまり談話室　13:30～15:00

28 土

☆ ３月の講座･行事 予定

1 日

2 月

4 水

5 木 　ひろばモリーオサテライト分室　9:30～11:30

6 金 　大新児童センター映画会　14:00～15:00

9 月 　休館日

11 水 　ふたばわらべうた　おはなし会　10:00～11:20

12 木

13 金 　ひだまり談話室　13:30～15:00

16 月 　休館日

18 火

19 木

20 金 　春分の日（開館、夜間休館）

23 月 　休館日

25 水 　健康いきいきスポーツ教室（ニュースポーツ）　10：00～11：30

27 金 　ひだまり談話室　13:30～15:00

30 月 　休館日

31 火

　サークル団体協議会役員会　13:30～14:30

　休館日

　いきいきスポーツ同好会　13：30～15：00

　健康生き生きマージャン教室　13:30～15:30

　休館日

２月の休館日：２日、９日、16日、24日　　　　夜間休館日：11日、23日　　　　　　※日曜日・祝日は17：00までの開館です。

日 講　座　・　行　事

講　座　・　行　事日

　はんどめいど講座「手作り帽子講座」　13:30～16:00

　休館日

　休館日

　名作映画会　10：00～11：20

３月の休館日：２日、９日、16日、20日、23日、30日　　　　　　　　※日曜日・祝日は17：00までの開館です。

　利用サークル団体協議会研修会「カード・ネット社会を快適に暮らす！」　13:30～15:00


