
 
 
 

 

シイタケ 

収穫時期：5月、10月中旬～11月上旬 

 

ヒラタケ 

収穫時期：10月上旬～11月上旬 

 

マイタケ 

収穫時期：9月中旬～10月上旬 

 

ナメコ 

収穫時期：10月上旬～11月 

 

クリタケ 

収穫時期：9月下旬～10月中旬 

 

ムキタケ 

収穫時期：10月中旬～11月上旬 


