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子どもの発育や発達の過程にはそれぞれ個人差があり、その子なりのペースで成長していくものです

が、子育てをしていく中では、ことばの発達や行動面などさまざまな心配が出てくることがあります。

盛岡市は、発育や発達に心配のあるお子さんを育てる保護者の方へ、医師や専門職と相談できる『も
りっこ健診』を実施しています。

★盛岡市子ども未来部 母子健康課★

〒020-0884 盛岡市神明町3-29
℡ 019-603-8304・8303

☆ご連絡やお問合せは
月～金曜日（祝日を除く）８：３０～１７：３０

もりっこ健診のご案内
（乳幼児総合診査）

★どんなことを相談できるの？★

・ことばがなかなか出てこない

・落ち着きがなくて物事に集中できない

・お友達とうまく遊べない…

・保育園や幼稚園での集団行動が苦手

その他、お子さんの発育や発達、気になる

行動など、心配がある時はご相談ください。

診断名をつける場ではありません
★受診を希望するときは？★

予約が必要です。母子健康課

までお知らせください。

★健診は…★
・日時：毎月１回完全予約制（主に第３土曜日の午後）

・会場：市保健所 ３階

・対象：乳児～就学前のお子さん

※健診は２時間半～３時間程かかりますのでご了承ください。

★健診の内容★
【事前に記入】・聞こえの質問票

・感覚プロファイル

① 受付・オリエンテーション

② 専門員による診察や相談

・小児科医による診察

・作業療法士の相談

・心理相談員の発達検査と相談

③ 保健師や栄養士との相談

★受けた後は…★
後日、保健師から健診結果をご説明します。詳しい

検査が必要な場合には、専門医療機関をご紹介します。

また、市で行っている親子教室や、そのほかの専門療育

機関などへの参加をお勧めすることもあります。
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★もりっこ健診の目的は？★

お子さんがさらに健やかに成長できるよう、

関わり方の工夫や支援方法について、医師、

作業療法士、心理相談員と相談できます。

※すでに児童発達支援事業所を利用している方は

もりっこ健診の対象外となります


