
令和８年度 小学６年生女子の保護者のみなさまへ                                                   盛 岡 市  

ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症予防接種説明書 

盛岡市では、小学６年生～高校１年生相当の女子を対象にヒトパピローマウイルス（HPV）感染症予防接種を実施します。接

種費用は無料です。接種を希望する際は、次のことに注意してください。 

１ 接種対象者 

12 歳となる日の属する年度の初日から16歳となる日の属する年度の末日までの間（小学６年生から高校１年生相当）の女子で、

盛岡市に住所を有する方（市外の方は住所のある市町村にお問い合わせください。） 
※すでに接種を開始した方は、不要な回数分の予診票は破棄願います。 

２ 接種料金 

  無料（高校２年生以上での接種は、全額自己負担となります。） 

３ 接種方法 

市の指定医療機関で受けることができます。必ず保護者が付き添ってください。ただし、13 歳以上は保護者の同意（同意書と予防

接種予診票の保護者自署欄の記載）があれば付き添いは不要です。また、16 歳以上は保護者の付き添いと同意は不要です。 
※同意書は盛岡市公式ホームページからダウンロードすることができます。 【広報 ID1037942】 QR コードはこちら ⇒ 

※予約が必要な医療機関もありますので、事前に医療機関へ確認をしてください。 

 使用するワクチンは組換え沈降９価ヒトパピローマウイルス様粒子ワクチン（シルガード９）です。HPV には 200 種類以上あることが知

られており、シルガード９はがんになりやすい型のうち 16 型・18 型・31 型・33 型・45 型・52 型・58 型のほかに、性感染症である尖圭コン

ジローマの原因となる６型・11 型が含まれたワクチンです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《交差接種について》 

これまでにサーバリックス（２価ワクチン）またはガーダシル（４価ワクチン）で接種を開始している場合は、シルガード９に切り替えて接種を

完了することとなります。その際の接種間隔はシルガード９の15歳以上で接種を開始する場合の接種間隔に基づいて接種を完了させてください。 

４ 持参するもの 

  （１） 母子健康手帳  （２） マイナンバーカード等（住所、氏名、生年月日が確認できるもの）  (３) 予防接種予診票 

５ 接種前の注意 

予防接種を受けることができない方 
① 明らかに発熱をしている方（通常37.5℃以上）    

② 重い急性疾患にかかっていることが明らかな方 

③ その日に受ける予防接種の接種液に含まれる成分で、ひどいアレルギー反応を起こしたことが明らかな方 

④ その他、医師に不適当にあると状態と判断された方 

予防接種を受ける際に医師とよく相談しなくてはならない方 

以下に該当すると思われる方は、かかりつけ医がいる場合には必ず前もって受診し、予防接種を受けるかどうかを判断してもらい、かかりつけ医以

外で接種を受ける場合には、必要に応じて診断書又は意見書をもらってから予防接種に行きましょう。 

① 心臓病、腎臓病、肝臓病、血液の病気や発育障害などの基礎疾患を有する方 

② 過去の予防接種で、２日以内に発熱のみられた方及び発疹、じんましんなどアレルギーと思われる異常がみられた方 

③ 過去にけいれん（ひきつけ）を起こしたことがある方。原因がはっきりしている場合には、一定期間たてば予防接種を受けることができます。 

④ 過去に免疫不全の診断がされている方及び近親者に先天性免疫不全症の方がいる方 

⑤ ワクチンに含まれる成分にアレルギーがあるおそれのある方 

６ 接種後の注意   
① 予防接種を受けたあと 30 分間は、接種会場でお子さんの様子を観察するか、医師とすぐに連絡をとれるようにしておきましょう。急な副反応はこ

の間におこることがあります。 

② 接種後１週間は副反応の出現に注意しましょう。 

③ 接種部位は清潔に保ちましょう。入浴は差し支えありませんが、わざと接種部位をこすることはやめましょう。 

④ 接種当日は、激しい運動は避けましょう。 

⑤ 抜歯やヘルニア手術などは緊急性がない場合、１か月間は避けましょう。 

７ ワクチンの副反応 

副反応は、接種部位の痛みや発赤・腫脹（はれ）、硬結（しこり）などの局所反応が主です。接種後 1 週間は症状に注意し、注射部位の

ひどいはれ、高熱、ひきつけなどの症状が出た場合は、速やかに医師の診断を受けてください。特に症状が強い時は盛岡市保健所に

も連絡してください。 

その他、主な副反応として胃腸症状、頭痛、発熱、筋肉痛、関節痛等があります。また、失神・血管迷走神経発作（過度の緊張や痛み

に伴う動悸、気を失う、息苦しい、息切れなど）を起こす可能性があります。 

重い副反応として、まれにアナフィラキシー症状（血管浮腫、じんましん、呼吸困難など）や、神経系の症状（ギランバレー症候群等）が

あらわれることがあります。 

因果関係があるかどうかわからないものや、接種後短期間で回復した症状を含めて、HPV ワクチン接種後に生じた症状として報告

15歳未満で接種を開始する場合 

15歳以上で接種を開始する場合 



【担当】 盛岡市保健所 指導予防課 予防接種担当  ℡ 019-603-8307      ～この紙は、古紙としてリサイクルしましょう～ 

があったのは、接種1 万人あたり約８人です。このうち、報告した医師や企業が重篤と判断した人は、接種１万人あたり約７人です。 

８ 予防接種健康被害救済制度 

定期の予防接種により医療機関での治療が必要になったり、生活に支障が出るような障害が残ったりするなどの健康被害が発生し

た場合は、予防接種法の規定により救済として医療費や医療手当などの給付を受けることができます。厳密な医学的な因果関係までは

必要とせず、接種後の症状が予防接種によっておこることが否定できない場合も救済の対象となっております。 

 

                                   ヒトパピローマウイルス感染症予防接種実施医療機関         令和８年７月現在 

 

 

【注意】 

・実施医療機関は令和８年４月時点のものです。変更がある場合がありますので、下の QR コードから情報をご確認ください。 

・予約が必要な場合や予防接種の曜日や時間を設けている医療機関もあります。事前に医療機関へ確認をしてくだ

さい。 

・盛岡市外で接種を希望する場合、別途申請が必要です。ご希望の方は、接種する前に必ず担当までお問い合わ

せください。（お手続きには２週間ほどかかります。）必要書類がお手元に届く前に接種された場合の接種費用は、全

額自己負担となります。ただし、上の表にある一部市外医療機関は、申請の必要はありません。 

・最新の情報は盛岡市公式ホームページ（右の QR コード）からご確認ください。 

・予診票は２枚同封されていますが、３回接種が必要な場合は盛岡市公式ホームページ【広報 ID1002163】か下記担

当までご相談ください。 

・この予防接種をしても、20 歳を過ぎたら子宮頸がん検診を受けましょう。 

 

詳しくはこちら↓ 

医療機関名 住所 電話番号 (019) 医療機関名 住所 電話番号 (019)

岩手県立中央病院 上田一丁目４-１ 653-1151 さいとう小児科クリニック 月が丘二丁目２番60号 643-7171

川久保病院 津志田26地割30番地１ 635-1305 佐藤健レディースクリニック 津志田西二丁目13-83 658-8222

国立病院機構　盛岡医療センター（再来のみ） 青山一丁目25番１号 647-2195 産科婦人科吉田医院 若園町10-４ 622-9433

盛岡市立病院（14歳以上） 本宮五丁目15番地１ 635-0101 しおはたファミリークリニック 中ノ橋通一丁目６-８monaka３階 656-7339

盛岡赤十字病院 三本柳６地割１番地１ 637-3111 たかしクリニック 東仙北二丁目４番28号 681-6731

八角病院 好摩字夏間木７０番地１９０ 682-0201 ちだ内科・外科クリニック 東安庭一丁目23番60号 604-3755

池田外科・消化器内科医院 境田町５番18号 648-3200 内科クリニックすずき 北松園二丁目15番４号 662-2888

池田内科 上太田弘法清水10番地３ 659-0310 西島こどもクリニック 上田一丁目19-11 651-1369

今井産婦人科内科クリニック 下ノ橋町１-５ 623-4881 西島産婦人科医院 上田一丁目19-11 624-5855

いわて飯岡駅前内科クリニック 永井17地割36番１号 637-1177 西松園内科クリニック 西松園三丁目２２番１号 662-1622

臼井循環器呼吸器内科 松園二丁目２番10号 662-9845 畑山レディスクリニック 三本柳23-69-１ 613-7004

えいづか内科胃腸科クリニック 緑が丘四丁目１番７号 663-7788 平野医院 西青山二丁目18番60号 648-1395

エールクリニック盛岡 中ノ橋通１－４－20水晶堂ビル5F 658-8282 藤島内科医院 愛宕町４番１８号 622-4453

おいかわ内科クリニック 上田一丁目１８番４６号 622-7400 船山内科クリニック 下ノ橋町４番１５号 606-0812

大浦内科・歯科クリニック 津志田西二丁目13番３号 639-3315 訪問診療クリニックみるまえ 西見前１３地割１７４ 681-7440

大日向医院 高松二丁目９番９号 662-5530 前多小児科クリニック 盛岡駅前通9-10丸善ビル５Ｆ 601-7478

おおひら内科・循環器科クリニック 梨木町２番２号 606-3765 まさと脳神経内科クリニック 向中野５丁目18-30 601-5800

おはようクリニック 高松二丁目27番27号 662-0840 みうら産婦人科医院 上鹿妻田貝11番地１ 658-1139

加賀野消化器内科・内科クリニック 天神町11番８号 604-1123 みうら小児科医院 中野一丁目16-10 622-9591

かなざわ内科クリニック 上堂一丁目18番24号 647-3057 みやもと内科クリニック 上厨川字杉原101番地４ 601-3810

鎌田内科クリニック 本宮二丁目20番１号 636-1725 村井産婦人科小児歯科医院 向中野八丁目８-46 636-2211

菅野小児科医院 山岸二丁目11番36号 622-4448 村田小児科医院 紺屋町３-４ 622-7132

久喜内科・脳神経内科医院 緑が丘三丁目２番34号 662-7177 むろおか骨粗鬆症・整形外科クリニック 菜園１丁目11番１号　エスビル菜園４階 613-2760

葛クリニック 上田四丁目20番59号 651-5433 もりおか往診ホームケアクリニック 北飯岡３丁目20番３号 614-0133

久保田医院 大館町２６番１０号 646-9090 盛岡さくらクリニック みたけ四丁目36番32号 645-3939

黒川産婦人科医院 愛宕町２-51 651-5066 森田小児科医院 緑が丘四丁目１番50号アスティ緑が丘１Ｆ 662-3326

くわた脳神経外科クリニック 北飯岡一丁目２番68号 656-5636 杜のこどもクリニック 向中野３-10-６ 631-1160

けやき整形外科クリニック 上田一丁目１番35号 656-1677 八角医院 好摩字夏間木101番地２ 682-0007

児島内科医院 みたけ三丁目11番36号 641-3310 夕顔瀬内科産婦人科医院 梨木町６番12号 622-6519

こたに内科・甲状腺クリニック 上厨川字横長根76番３号 681-8818 よしだクリニック 西仙北一丁目30-50 635-8341

小林小児科クリニック 三本柳11-12-４ 638-0404 吉田小児科 梨木町２-13 652-1861

【市外】
岩手医科大学附属病院（かかりつけのみ） 紫波郡矢巾町医大通二丁目１番１号 613-7111 滝沢中央病院 滝沢市鵜飼笹森42番地2 684-1151
岩手県立療育センター（かかりつけのみ） 紫波郡矢巾町医大通二丁目１番３号 601-2777 山口クリニック 滝沢市穴口377-１ 641-6818

けんたろうこどもクリニック 紫波郡矢巾町西徳田第５地割２番４号 656-1011 巣子こどもクリニック 滝沢市狼久保688-１ 681-7217


