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盛岡市の子ども・子育ての現状について 

１ 少子化の現状・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2P 

(1) 出生に関すること 

・出生数の推移 

・合計特殊出生率の推移（全国，岩手県，盛岡市），他都市との比較 

(2) 人口の推移に関すること 

・人口，世帯数の推移 

・女性人口（19～49歳）の推移 

・人口動態及び将来推計人口（年少，生産年齢，高齢者（65歳以上）） 

(3) 婚姻に関すること 

・男女別未婚率，性別年代別未婚率の推移 

・男女別平均初婚年齢の推移 

(4) 就労に関すること 

・女性の年齢階級別労働力率の推移 

・男女別就業者数・就業率の推移 

２ 子育て家庭の現状・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7P 

(1) 就学前児童数，就学児童数 

・就学前児童数，就学児童数の推移 

(2) 世帯構成に関すること 

・一般世帯の家族類型別割合と一世帯当たりの世帯人員の推移 

・ひとり親世帯数の推移 

(3) 保育サービス等に関すること 

 ・年齢別児童数と保育所入所児童数，保育利用率の推移（満３歳未満，満３歳以上，全体） 

 ・保育所利用率（満３歳未満，全体）の推移（全国，盛岡市） 

・認可保育所の定員数の推移 

・待機児童，空き待ち児童（待機児童・待機児童外）の推移（各年度４月１日現在） 

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数 

・幼児期の教育・保育事業の利用状況 

・小学校就学後の放課後の過ごし方（就学前児童の希望と就学児童の実態） 

(4) 子育てに対する楽しさ・大変さ等に関すること 

・子育ての楽しさ・大変さ（就学前児童，就学児童，全体） 

・子育てや教育について，気軽に相談できる人や場所 

 ・子育てや教育に関する情報の入手先 

３ 子どもの育ちの現状・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14P 

・児童虐待受理件数，児童虐待相談の種類別件数の推移 

・18 歳未満の身体障害者手帳，療育手帳の所持者数の推移 

４ 市民による子育て支援策への要望・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16P 

 

【教育・保育事業及び子ども・子育て支援事業一覧】・・・・・・・・・・・・・・・・・・17P 

資料２－３ 
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１ 少子化の現状*********************************************************************** 

(1) 出生に関すること 

■出生数の推移 

本市の出生数は，わずかに増減を繰り返しながら，全体としてはほぼ横ばいの傾向を示し

ています。 

   

資料：岩手県保健福祉年報  

■合計特殊出生率の推移（全国，岩手県，盛岡市） 

本市の合計特殊出生率は，平成 21年以降，上昇傾向にありますが，全国，岩手県を下回っ

ています。 

東北の県庁所在都市，中核市と比較すると，仙台市，秋田市，青森市に次いで低い値とな

っています。 

   

資料：岩手県保健福祉年報，厚生労働省「人口動態統計」  

 ・合計特殊出生率の他都市との比較（平成 20年～平成 24年人口動態保健所・市町村別統計） 

   

資料：厚生労働省 平成 20年～平成 24年人口動態保健所・市町村別統計「合計特殊出生率」 

 

(人) 
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(2) 人口・世帯数の推移に関すること 

本市の人口は，平成 21年を境に減少傾向から増加傾向に転じており，世帯数は増加傾向にあ

ります。 

合計特殊出生率の対象となる 15歳から 49歳までの女性人口は，平成 18年をピークに減少傾

向にあります。 

また，推計人口においては，平成 32年以降，総人口の低下が見込まれていますが，年少人口

が低下する一方で，老年人口（65 歳以上）の増加が見込まれており，人口減少と少子高齢化が

同時に進んでいくものと予測されています。 

■人口の推移 

  

■世帯数の推移 

   

資料：国勢調査人口及び推計人口（毎年 10月 1日現在）  

 ■女性人口（15～49歳）の推移 

   
資料：住民基本台帳人口（毎年 3月末日現在）  

 

 

(人) 

(人) 

(世帯) 



4 
 

 ■人口動態及び将来推計人口（年少，生産年齢（15歳～64歳），高齢者（65歳以上）） 

   

■人口動態及び将来推計人口〔年少人口〕 

   
資料：～H22国勢調査，H27～企画調査課「総合計画推計人口」  

 

(3) 婚姻に関すること 

■男女別未婚率の推移 

本市の未婚率（15 歳以上の人口に対する未婚者の割合）は，男女ともに平成 12 年以降，

低下傾向にあります。 

年代別でみると，男性は 35歳以上で，女性は 30歳以上で上昇傾向にあります。 

   

 

 

 

 

 

 

(人) 

(人) 

(％) 
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・年代別未婚率【男性】 

   

・年代別未婚率【女性】 

  
資料：国勢調査  

■男女別平均初婚年齢の推移 

本市の平均初婚年齢は平成 21年以降，男女ともに上昇傾向にありますが，いずれも全国平

均を下回っています。 

   

資料：厚生労働省「人口動態統計」，岩手県保健福祉年報  

 

(4) 就労に関すること 

■女性の年齢階級別労働力率の推移 

本市の女性の労働力率（15 歳以上の人口に対する労働力人口の割合）は，年齢別に見ると

20～24 歳で急増し，25～29 歳でピークを迎え，30 歳代で落ち込み，その後，45～49 歳で

次のピークを迎える「M 字曲線」を表していましたが，30 歳代の就業率が上昇傾向にあり，

徐々に M字から台形状に，形が変わってきています。 

(％) 

(％) 

(歳) 

(歳) 

(歳) 
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資料：国勢調査  

■男女別就業者数，男女別就業率の推移 

本市の就業者数及び 15歳以上人口に占める就業者の割合（就業率）は，男女ともに低下傾

向にあります。 

 ・男女別就業者数･就業率の推移（男性） 

   

 ・男女別就業者数･就業率の推移（女性） 

   

資料：国勢調査  

 

 

 

 

 

 

 

 

(％) 

(人) 

(人) 
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２ 子育て家庭の現状******************************************************************* 

(1) 就学前児童数，就学児童数 

  就学前児童数は，減少傾向にありましたが，平成 24年以降，わずかですが増加傾向に変わっ

ています。 

 ■就学前児童数の推移 

   

 ■就学児童数の推移 

   

資料：住民基本台帳人口（毎年５月１日現在）  

 

(2) 世帯構成に関すること 

■一般世帯の家族類型別割合と一世帯当たりの世帯人員の推移 

本市の世帯構成は「単独世帯」，「夫婦のみ」世帯や「ひとり親と子ども世帯」が増加する

一方，「夫婦と子ども」世帯や，三世代同居が含まれる「その他の親族世帯」の割合が年々低

下しています。一世帯当たりの世帯人員は，減少傾向にあります。 

   

資料：国勢調査   

 

(人) 

(人) 

(人) (世帯) 
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■ひとり親世帯数の推移 

本市の母子家庭の実数は，増加傾向にあり，平成 22年には 2,000世帯を超えています。 

   

 資料：国勢調査   

 

(2) 保育サービス等に関すること 

■認可保育所の状況と待機児童の状況 

本市では，順次，認可保育所を整備して定員の拡充を図っておりますが，待機児童数は，

平成 25 年４月時点で 50 人となっており，解消には至っておりません。 

保育利用率は，満３歳未満，満３歳以上ともに上昇傾向にあり，全国平均と比較すると，

満３歳未満で 7.1％，全体で 3.1％上回る結果となっています。 

 ・年齢別児童数と保育所入所児童数，保育利用率の推移（満３歳未満） 

   

 ・年齢別児童数と保育所入所児童数，保育利用率の推移（満３歳以上） 

   

 

 

 

(世帯) 

(人) 

(人) 



9 
 

 ・年齢別児童数と保育所入所児童数，保育利用率の推移（全体） 

   

資料：住民基本台帳人口（毎年５月１日現在），子ども未来課  

 ・保育所利用率（満３歳未満・全体）の推移（全国，盛岡市） 

   

  資料：厚生労働省「保育所関連状況とりまとめ」，子ども未来課  

 ・認可保育所の定員数の推移 

   

 ・待機児童の推移（各年度４月１日現在） 

  

 

(人) 

(人) 

(人) 
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 ・空き待ち児童（待機児童・待機児童外）の推移（各年度４月１日現在） 

   

 資料：子ども未来課 

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（０歳） 

   

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（１歳） 

   

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（２歳） 

   

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（３歳） 

   

 

(人) 
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・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（４歳） 

   

・年齢別児童数と認可保育所・幼稚園利用者数（５歳） 

 資料：学務教職員課，子ども未来課 

 

■幼児期の教育・保育事業の利用状況 

就学前児童の保護者を対象としたニーズ調査によると，平日の定期的な教育・保育事業の

利用状況については，「利用している」が 69.7％，「利用していない」が 30.0％となっており

ます。 

利用している世帯のうち，教育・保育事業の利用の内訳については，53.2％が「認可保育

所」，33.4％が「幼稚園」に子どもを通わせています。 

その他の事業の利用はいずれも 1 割以下となっています。（設問は複数回答可） 

 ・平日の定期的な教育･保育事業の利用状況 

   

資料：盛岡市「子ども・子育てにかかるニーズ調査」（平成 25 年）  

■小学校就学後の放課後の過ごし方 

5 歳以上の就学前児童と就学児童の保護者に放課後の時間の過ごし方（就学前児童の希望

と就学児童の実態）を聞いたところ，いずれも「自宅」（就学前児童 52.3％，就学児童 76.9％）

が最も多い結果となりました。 

以下，就学前児童においては，児童館・児童センター（45.8％），習い事（33.2％），放課

(％) 
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後児童クラブ（26.8％）となっており，就学児童においては，習い事（46.6％），児童館・児

童センター（17.4％），祖父母や親せき，友人，知人の家（11.0％）となっています。 

 ・小学校就学後の放課後の過ごし方（就学前児童の希望と就学児童の実態） 

   

資料：盛岡市「子ども・子育てにかかるニーズ調査」（平成 25 年）  

 

(4) 子育てに対する楽しさ・大変さ等に関すること 

■子育ての楽しさ・大変さ（就学前児童，就学児童，全体） 

就学前児童，就学児童の保護者に「子育てに対する気持ち」について聞いたところ，「楽し

いと感じることの方が多い」という回答がそれぞれ 66.9％，58.8％ありました。一方「つら

いと感じることの方が多い」という回答はそれぞれ 3.1％，8.4％ありました。 

・就学前児童               ・就学前児童 

 

・全体 

 

 

 

 

 

 

資料：盛岡市「子ども・子育てにかかるニーズ調査」（平成 25年） 

(％) 
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■子育てに関する悩みの相談相手，子育てや教育に関する情報の入手先 

子育てや教育について，気軽に相談できる人や場所について，就学前児童，就学児童の保

護者に聞いたところ，「祖父母等の親族」，「友人や知人」が上位を占めました。 

子育てに関する情報の入手先としては，「広報もりおか」が最も多く（77.3％），「家族や友

人・知人」（64.4％），「インターネット」（56.9％），「テレビやラジオ」（33.6％）と続きます。 

・子育てや教育について，気軽に相談できる人や場所（複数回答） 

   

 ・子育てや教育に関する情報の入手先（複数回答）～就学前児童ニーズ調査 

   

資料：盛岡市「子ども・子育てにかかるニーズ調査」（平成 25年）  

 

 

 

 

 

 

(％) 

(％) 
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３ 子どもの育ちの現状**************************************************************** 

■児童虐待相談受理件数の推移 

盛岡市内における児童虐待相談は，子ども未来課と岩手県福祉総合相談センターで受け付

けており，受理件数は増加傾向にあります。 

 

 ・盛岡市内における児童虐待相談受理件数の推移 

   

 

 ・盛岡市内における児童虐待相談の種類別件数の推移 

   

資料：子ども未来課，岩手県福祉総合相談センター  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(件) 

(件) 
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■18歳未満の身体障害者手帳・療育手帳の所持者数 

本市における 18 歳未満の子どもの身体障害者手帳の所持者数は横ばい傾向にありますが，

知的障がいのある方向けの療育手帳所持者数は，Ａ「重度」において増加傾向にあります。 

 

 ・18歳未満の身体障害者手帳所持者数の推移 

   

 

 ・18 歳未満の療育手帳の所持者数の推移 

   

資料：障がい福祉課  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(人) 

(人) 
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４ 市民による子育て支援策への要望***************************************************** 

■市に対して充実を望む子育て支援策 

就学前児童，就学児童の保護者に「市に対して充実を望む子育て支援策」を聞いたところ，

就学前児童においては，「子連れでもでかけやすく楽しめる場所を増やしてほしい」が最も多

く（70.1％），「保育所や幼稚園にかかる費用を軽減してほしい」（63.7％），「子どもが安心し

て医療機関を受診できる体制を整備してほしい」（36.2％），「児童センターなど，親子が安心

して集まれる身近な場，イベントの機会がほしい」（34.5％）と続きます。 

また，就学児童においては，「子どもが安心して医療機関を受診できる体制を整備してほし

い」が最も多く（51.9％），「子連れでもでかけやすく楽しめる場所を増やしてほしい」（41.4％），

「企業に対しての職場の改善を働きかけてほしい」（36.4％），「保育所や幼稚園にかかる費用

を軽減してほしい」（36.2％）となっています。 

 

・市に対して充実を望む子育て支援策（複数回答可） 

  

資料：盛岡市「子ども・子育てにかかるニーズ調査」（平成 25年）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(％) 
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【教育・保育事業及び子ども・子育て支援事業一覧】 

■認定こども園，幼稚園，保育所，認可外保育施設 

  

 

■保育サービス 

・延長保育事業～「月平均利用児童数」，「実施保育所数」 

  

・病児・病後児保育事業～「年延べ利用児童数」 

  

 

事業所数 定員 事業所数 定員 事業所数 定員
うち

保育定員

玉山 1 70 5 315

河北 12 2,255 15 1,186 3 525 90

厨川 5 925 13 1,339 3 757 90

河南 3 558 8 770

盛南 6 985 10 950

都南 3 810 11 1,060

合計 30 5,603 62 5,620 6 1,282 180

認可外保育施設

事業所内 13
380+α
定めなし
（4）

（うち病院内） 8 370

その他 22 459 ※平成26年４月１日現在

（再掲）認定こども園幼稚園 認可保育所
地区

ブロック

(人) 

(人) 

(箇所) 
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・休日保育事業～「年延べ利用児童数」 

  

・発達支援保育～「対象児童数」，「実施保育所数」 

  

 

■児童健全育成 

・放課後児童クラブ～「毎年３月の利用児童数」，「実施箇所数」 

  

・放課後児童クラブ（小１～小３）～「毎年３月の利用児童数」 

  

 

(人) 

(人) 

(箇所) 

(人) 

(箇所) 
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・放課後児童クラブ（小４～小６）～「毎年３月の利用児童数」 

  

・放課後子ども教室～「延べ参加児童数」，「開催回数」，「実施箇所数」 

  

・児童館，児童センター～「年度の利用者実数」，「実施箇所数」 

  

 

■地域における子育て支援 

・つどいの広場（ＫＯＫＫＯ，にこっこ）～「延べ利用者数」 

  

 

(人) 

(箇所) 

(人) 

KOKKO H18.7～ 

にこっこ H22.9～ 

(箇所) 

(回) 
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・地域子育て支援センター～「延べ利用者数」 

  

・ファミリー・サポート・センター事業～「会員数(育児)」，「活動件数(育児)」 

  

・一時預かり事業～「実施保育所数，年延べ利用児童数」 

  

・子育て短期支援事業（ショートステイ，トワイライトステイ）～「利用延べ人数」 

  

 

 

 

(人) 

(人) 

(人) (箇所) 

(人) 

(件) 
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■母子保健 

・妊婦健診～「延べ利用者数」，「受診率」 

  

・乳児全戸訪問事業～「訪問件数」 

  

・養育支援訪問事業～「実数」，「延訪問件数」 

  

(人，件) 

(人) 

平成 21 年度から 

乳児全戸訪問事業開始 

H20～（公費負担 3 回⇒6 回）

H21～（公費負担 6 回⇒14 回） 

(件) 


