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はじめに 

 

● 保護者の皆様へ 

 上田小学校区の安全マップは、2006（平成 18）年度に初版が発行されて以降、

2012（平成 24）年度、2020（令和 2）年度と、これまで 2回に渡って改訂されてきま

した。歴代の保護者、また子どもたち自身による地域の安全のための取り組みをしっか

りと受け継ぎ、より定着させるため、2021（令和 3）年度より毎年内容を見直し、更新し

たものを新一年生に配付することにしました。 

安全マップの目的は、子どもたちが不審者による犯罪等から身を守る知識や危険

な場所を見極める力を養うこと、そして、私たちの住む地域を安全で、より安心して生

活できる場所にすることにあります。 

この安全マップをぜひ親子、家族でお読みくださり、安全・防犯に対する意識を高め

ていきましょう。 

 

 

● 児童
じ ど う

のみなさんへ 

 ふだん何気
な に げ

なく通
かよ

っている通学
つうがく

路
ろ

、友
とも

だちの家
いえ

にあそびに行
い

く道
みち

にも、よく

見
み

るとあぶないところがあります。自分
じ ぶ ん

の不注意
ふちゅうい

や相手
あ い て

の不注意
ふちゅうい

でヒヤリ！ 

とか、はっ！とした経験
けいけん

をしたことはありませんか？ また気
き

づいていない 

だけで、すぐ近
ちか

くにも危険
き け ん

はたくさんかくれています。 

 この冊子
さ っ し

をおうちの人
ひと

といっしょに見
み

たり読
よ

んだりして、みなさんが住
す

んで

いるこの上
うえ

田
だ

学区
が っ く

のことをよく知
し

り、自分
じ ぶ ん

はもちろん、地域
ち い き

のみんなも安心
あんしん

し

て過
す

ごせる地区
ち く

にしていこう！と考
かんが

えてもらえたらうれしいです。 

 



【上田小学校区地図】

高松二丁目北区
高松

さくら
館向地区

上田四丁目

上田三丁目

上田一・二・北山

－２－



【 安全マップ：上田一・二・北山子ども会】

【子ども１１０番の家】

① ヤマザキショップ

② 岩手トヨペット

③ ガソリンスタンド

(バイパスのセブン向かい)

①

左右見づらい。

交通量が多い。

赤信号なのに自転車が

止まらないことが多い。 上田通りは白線ギリギリ（もしくは内側）

を走ってくる車も多い。

バスも通る。道路が狭い。冬は特に雪があ

るので、歩くスペースは極狭。

７時から９時は一方通行。

②

③

横断歩道を渡りづらい。

（左右よく見ないとダメ）

五差路。

一時停止もあるが交通量が多

く車のスピードも速いため飛

び出し注意！

通学の自転車にも注意。

道幅狭い。抜け道

になっていて交通

量多い。見通し悪

い。

見通し悪い。

自転車と車が多い。

一方通行だが、スピードを出す車が多い。帰宅

時間はコインパーキングに駐車するために切り

返す車や路上駐車している車あり。見通し悪く

危険。

雨や雪の日は一高生の送迎で交通量が増える。
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【 安全マップ　： 上田三丁目子ども会】

【子ども１１０番の家】

① 村里様宅

② 中村医院

③ 小川酒店

（所在しているが札なし）

④ 成瀬理工

（通学路から見えない）

⑤ 柳田様宅

⑥ 柿沢電器

①

【飛び出し注意！】

自転車の時は、特に気をつけよう！

②

③

④

◆注意◆

車が多い！

飛び出し注意！

◆注意◆

車の出入りが多い！

◆注意◆

自転車の信号無視多い！

信号青でも必ず確認！

◆注意◆

見通しが悪い！

車に注意！

◆注意◆

自転車に注意！

フェンスと歩道に段差！

◆注意◆ 上田通り

自転車多い！ 歩道がない！

車が多い！ 道幅が狭い！

◆注意◆

自転車信号無視多い！

信号青でも必ず確認！

◆注意◆

暗くて狭い道！

24時間守衛さん

がいます！

⑥

⑤
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【 安全マップ　：上田四丁目子ども会 】

車、自転車の交通量が多い。

見通しが悪い。
岩大工学部入口は特に自転車が

多い。（止まらずに横断する

自転車がある。）

バイパスに出入り

する車に注意！ 冬季期間中、歩道橋に大きな氷

柱ができていて、落下が心配。

信号が変わりやすい。

⑥

⑦

見通しが悪い。

⑧

【子供110番の家】

① ENEOS（ガソリンスタンド）

② (資)高宮商店本社

③興和電設

④吉田酒店

⑤ほっともっと上田店

⑥遠藤様宅

⑦飯岡様宅

⑧じゃじゃめん家羽琉

⑤
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【 安全マップ　：さくら子ども会 】

【子ども１１０番の家】

① 理美容舘岩泉

② ファボール

③ 盛岡高松郵便局

④ 杜陵プリント社

⑤ 岩手ハウスサービス

⑥ 安倍管楽器サービス

◆注意◆ 高松公園駐車場

不審者が多いので、夜は一人で通らない！

◆注意◆ 高松の池

冬場はすべりやすいので、近寄らないこと！

不審者が多いので、夜は一人で通らない！

◆注意◆ 神庭山（しんていざん）方面

昼でも人通りが少ないので行かないこと！

◆ 車＆自転車キケンゾーン◆

上田交番

662-2284

◆注意◆ ここの交差点は両方の道路それぞれで死角となる。

車・歩行者・自転車も多いので特に注意！
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【 安全マップ　： 高松子ども会】

【子ども１１０番の家】

①高松郵便局（子ども・女性110番の家）

②イワサキビーアイ

③西郷歯科医院

④理美容館 岩泉

⑤城守様宅慈様宅

⑥ファミリーマート高松一丁目店

⑦菊池様宅
②

③

◆郵便局前の横断歩道◆

横断注意！

車の出入り（右左折）が多い！

◆1丁目の小路◆

道幅が狭い

住民以外の車も通行することあり

◆2丁目の小路◆

見通しが悪い、空き

家もある

道幅が狭く、車の通

行も多い

通りに出るときは飛

び出さない

◆高松神社◆

１人では行かない！

◆ファミリーマート付近◆

T字路で、コンビニやパソコン教室

駐車場の車の出入りも多い！

スピードを出す自転車にも注意！

◆T字路◆

車も歩行者もお互い見えにくい！

①

【注意点】

・高松の通りは、一日を通して車の通行が多い。

・通勤・通学の自転車にも注意が必要。

・小路も多く、児童ひとりでは歩かないようにする。

ブロック塀（・・・）

◆3丁目の小路◆

道幅が狭く、見通しも悪い

複数で歩くようにする

上田小に通う

児童が多い

④ブロック塀が傾いているので注意！

⑥

⑤

⑦
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【 安全マップ　：高松二丁目北区子ども会】

④

③

①②

【子ども１１０番の家】

① 小原商店

② (株)岩電

③ ヒノヤタクシー北大橋営業所

④ エヌティーコンサルタント

⑤ 事務局長 小野さん宅

⑥ (株)ぼびん

※注意※ 手掛けの松

子どもどうしでは行かない！

※注意※

公園の抜け道として通らない！

※注意※

バイパスから市街地へ、市街地から

バイパスへの出入りの車が多い！
※注意※

バイパスから市街地へ、市街地から

バイパスへの出入りの車が多い！
※注意※ 高松歩道橋の橋脚

太いため歩道が狭く自転車とのすれ違い時は

注意が必要。

※注意※ 水路あり

とても狭いので危険。

⑤

※注意※

抜け道として使う車が多い！

坂道になっている為、冬の凍結

時止まれずにガードレールにぶ

つかる車もあるので注意！

※注意※

車から左右が見えずらい。

⑥
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【 安全マップ舘向： 館向地区子ども会エリア】

【子ども１１０番の家】

① レモンドラッグ

② 理容ウチザワ

③ 業務スーパー舘向店

④ ファミリーマート

⑤ (有)ハウス盛岡

道幅が狭いのに

交通量が多い。

坂道のカーブ

車がみえにくく

なっている。

急カーブで

車が見えにく

くなっている。

交通量が多い交差点。

飛び出し注意！
狭くて急な坂道。

スピードを出して下りてく

る

交通量が多く

見通しが悪い。

舘坂橋から続く市道とバイパスと

の通り抜け道で、交通量は多い。

北上川河岸は危

険！

歩道が狭い。

スピードを出して走る

車が多い。

見通しの悪い十字路。

一時停止をせず速度を

落とさない車や自転車

-9-



◆注意◆ 
冬場、凍結！すべる！ 

地下道では自転車を

降りましょう！ 

◆注意◆ 
 交差地点です！ 

【 上田地下道 】 

◆注意◆

すべる！ 

◆ 非常ベル ◆ 
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松園バスターミナル行き
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ここに気
き

をつけよう！！ 

 

交通安
こうつうあん

全編
ぜんへん

 

① 道路
ど う ろ

には飛
と

び出
だ

さない。車
くるま

が通
とお

る道路
ど う ろ

では遊
あそ

ばない。 

② 細
ほそ

い道
みち

をスピードを出
だ

して通
とお

る車
くるま

に気
き

をつける。 

③ 交差点
こうさてん

では、信号
しんごう

が青
あお

でも必
かなら

ず左右
さ ゆ う

の確認
かくにん

をしてから渡
わた

る。 

④ 自転車
じてんしゃ

が多
おお

く通
とお

るところでは、自転車
じてんしゃ

とぶつからないように注意
ちゅうい

する。 

⑤ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は学校
がっこう

で教
おそ

わったルールを守
まも

る。     

 ☆ 自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

「６つのルール」☆ 

１．左側
ひだりがわ

通行
つうこう

をします。 

２．交差点
こうさてん

では一時
い ち じ

停止
て い し

をし、左右
さ ゆ う

確認
かくにん

をかならず行
おこな

います。 

３．スピードの出
だ

しすぎや、ふらふら運転
うんてん

はしません。 

４．２台
だい

以上
いじょう

ならんで走行
そうこう

しません。 

５．夕方
ゆうがた

はライトをつけましょう。  

 

６．ヘルメットをかならずかぶりましょう。 

 

※１・２年生
ねんせい

は家
いえ

の周
まわ

り、３・４年生
ねんせい

は子
こ

ども会
かい

の地
ち

区
く

内
ない

、 

５・６年生
ねんせい

は学
がっ

区
く

内
ない

を乗りましょう。 
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● お家の方へ 

お子さんの通学路をきちんと把握していますか。お子さんがいつも通る道を一緒に歩い

てみたり、普段の生活の中でも交通ルールを守ることを教え、一人でも安全に行動できる

ようにしましょう。 

  また、お子さんが普段どんなところを遊び場にしているか把握していますか。遊びから帰

ってきたら「どんなところで遊んできたの？」と毎日聞いて、気になるところは一緒に行って

みるとよいでしょう。 

 

 

 

 

  

災害
さいがい

時編
じ へ ん

 

① 外
そと

で遊
あそ

んでいるときに大
おお

きな地震
じ し ん

があった場合
ば あ い

、 

避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

を覚
おぼ

えておく。 

②  災害
さいがい

時
じ

は電話
で ん わ

がつながりにくくなるので、 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

よりつながりやすい公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

の場所
ば し ょ

も覚
おぼ

えておく。 

 

 

● お家の方へ 

お子さんが一人で、または子どもだけでいる時に地震などの災害が起きた場合、どこに

行ったらいいのか、どのように行動したら良いのか、お子さんと話をしたことはありますか。 

大きな地震が起きた時に倒れてきそうなブロック塀や看板、 

落ちてきそうな屋根瓦などの場所を確認したり、 

それらのものから身を守る方法についても、 

お子さんと話をしておきましょう。 
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こんなところが危
あ ぶ

ない！！ 

～自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

ろう～ 

 

防犯編
ぼうはんへん

 

１．「イカのおすし」をおぼえよう！ 

イカ・・・（知
し

らない人
ひと

にはついて）イカない。 

の・・・（知
し

らない人
ひと

の車
くるま

には）のらない。 

お・・・「たすけて」とおお声
ごえ

を出
だ

す。 

す・・・すぐ逃
に

げる。 

し・・・どんなことがあったか、家
いえ

の人
ひと

にしらせる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２．こういう車
くるま

には近
ちか

づかない 

① エンジンをかけっぱなしの車
くるま

 

② 中
なか

に人
ひと

がいるのにエンジンを切
き

って止
と

まっている車
くるま

 

③ ガラスが真
ま

っ黒
くろ

で、中
なか

が見
み

えない車
くるま

 

④ 運転手
うんてんしゅ

が中
なか

からじっとこちらを見
み

ている 
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もしそんな車
くるま

に追
お

いかけられたら、近
ちか

くの家
いえ

や大人
お と な

に助
たす

けをもとめよう。 

車
くるま

はかんたんにU
ユー

ターンできないので、車
くるま

の進行
しんこう

方向
ほうこう

と反対
はんたい

の方向
ほうこう

に 

逃
に

げればいい場合
ば あ い

もあるよ。 

 

 

 

３．事件
じ け ん

や事故
じ こ

がおきやすいところは・・・ 

① 木
き

が茂
しげ

って見通
み と お

しの悪
わる

い公園
こうえん

やそのトイレ 

② 神社
じんじゃ

・お寺
てら

・工事
こ う じ

現場
げ ん ば

・空
あ

き家
や

・ 

「チカンに注意
ちゅうい

」などの看板
かんばん

のある場所 

③ らくがきがある場所
ば し ょ

やゴミが不法
ふ ほ う

投棄
と う き

されている場所
ば し ょ

 

④ 人
ひと

のいない駐 車 場
ちゅうしゃじょう

や駐 輪 場
ちゅうりんじょう

、路上
ろじょう

駐車
ちゅうしゃ

の多
おお

い場所
ば し ょ

 

⑤ 高
たか

い壁
かべ

があって人
ひと

通
どお

りの少
すく

ない道
みち

、街灯
がいとう

がない暗
くら

い道
みち

、歩道
ほ ど う

のない道
みち

 

⑥ 公衆
こうしゅう

トイレやエレベーターなど一人
ひ と り

になりやすい場所
ば し ょ

 

⑦ 一人
ひ と り

で留
る

守番
す ば ん

している時
とき

の家
いえ

の中
なか

 

   

  「入
はい

りやすい場所
ば し ょ

」＋「見
み

えにくい場所
ば し ょ

」＝「犯罪
はんざい

が起こりやすい場所
ば し ょ

」 

    入
はい

りやすい場所
ば し ょ

とは、どこからでも入れて、どこからでもにげられる。 

   見
み

えにくい場所
ば し ょ

とは、なにが起
お

こっているのか見
み

えない。 
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４．いざという時
とき

にかけこめる場所
ば し ょ

を知
し

ろう！ 

① 子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

や店
みせ

、防犯
ぼうはん

連絡所
れんらくじょ

、友
とも

だちの家
いえ

 

② コンビニエンスストア、ファミリーレストラン、ガソリンスタンドなど 

③ 学校
がっこう

、病院
びょういん

、郵便局
ゆうびんきょく

など 

 

安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

のポイントは 

「公共
こうきょう

の施設
し せ つ

」「お店
みせ

」「信用
しんよう

できる人
ひと

がいる」 

「明
あか

るく人目
ひ と め

が多
おお

い」「家族連
か ぞ く づ

れが多
おお

い」 

 

 

 

 

● お家の方へ ～犯罪から子どもを守るためにできること～ 

１．子どもを守る合言葉「イカのおすし」を普及させる。 

いざという時に忘れてしまわないように、日頃から繰り返し声に出して覚えましょう。 

 

２．家庭でも防犯教育を行う。 

普段の生活の中で、子どもたちに防犯教育を行うことはとても重要です。 

「出かける時は、行き先と帰る時間を必ず教えること」 

「一人では行動しないこと」 

「一人で留守番する時は必ず家の鍵をかけること」 

などを習慣にすることが、防犯行動につながっていきます。 

 

３．防犯ブザーを活用する。 

防犯ブザーはいざという時に使えるようにしておくことが重要です。 

ランドセルにつける場合は子どもの手の届く前のベルトに装着します。 

また、よく見える所に身につけることで、犯罪の抑止効果も期待できます。 
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４．日常生活の中で誰でもできる「ながら見守り」を行う。 

子どもの登下校や放課後の時間帯に見守り活動を行いましょう。防犯パトロールの腕

章を付けて歩いたり、自転車のカゴに防犯ステッカーを付けるだけでも、地域の防犯意

識を高める効果があります。私たち一人一人の行動が、不審者から子どもを守り、安全

な地域をつくっていきます。 

  

「ながら見守り」の例 

 

・犬の散歩をしながら見守る。 

・通勤や買い物のため道を歩きながら見守る。 

・庭の手入れをしながら見守る。 

 

   ※ 防犯パトロール用腕章を活用しましょう。   

 

 

 

５．「子ども 110番の家」、「防犯連絡所」などを子どもと一緒に確認する。 

 

「子ども 110番の家」 

犯罪等の被害にあったり、あいそうになって助けを求めてきた子どもを 

保護し、警察への通報等を行う「子どもを守るボランティア活動」の一つです。 

子どもをもつ保護者や地域住民、お店や事業者等、「子ども 110番の家」 

として登録してくださっているお家や店等の建物には、目印としてプレートが 

掲げられています。 

 

「防犯連絡所」 

警察及び地域の防犯協会が、地域住民の中から選んで委嘱した防犯 

連絡員が住む家を防犯連絡所といいます。防犯連絡員は所轄の警察署と 

密接に協力しつつ、地域の町内会などとともに自主的な防犯活動を行って 

います。一般の地域では、およそ 100世帯に 1箇所設置されています。 

 

 

 

６．情報を収集する。 

「ぴかぽメール」や「まち comi メール」に登録し、不審者情報や各種犯罪情報を

いち早く得られるようにしておきましょう。（本誌 ｐ.18,19参照） 
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７．家庭・学校・警察・防犯ボランティアとの連携を図る。 

「子どもに声をかけて連れて行こうとしている」、「犯人は逃げたばかり」などの場面を 

見かけたら、迷わず１１０番通報をし、次のことを落ち着いて話しましょう。 

 

「110番通報で話すこと」 

① 何があったのか ・・・どろぼう、交通事故、けんか等 

② どこで       ・・・市町村名、住所、目印になるお店等 

③ いつごろ      ・・・たった今、5分ぐらい前等 

④ 犯人は、相手は ・・・そこにいるか、数、服装、車のナンバー・色等 

⑤ 今どうなっている ・・・そこの場の様子、けが人の状態等 

⑥ 通報したあなたについて・・・名前、住所、電話番号等 

 

１１０番通報の後、学校にも知らせます。 

緊急ではない相談や問い合わせは、近くの交番か駐在所、警察署に連絡するか、

警察相談専用ダイヤル「＃9110」 に電話してください。  

 

 

８．子ども自身にも「危険を回避する力」、「身を守る力」をつけさせる。 

 

例：「不審者につかまりそうになった！」 

     ↓ 

防犯ブザーを鳴らす。 

     ↓ 

ランドセルやリュックを捨ててダッシュ！ 

↓  

大声で「たすけてー！」と叫びながら逃げる。 

     ↓ 

不審者から２０ｍ離れるよう走る。 

（※犯罪者は２０ｍ逃げられるとあきらめる可能性が高い、というデータあり。） 

   

 

 

９．地域の人にあいさつをする習慣を身につけさせる。 

子どもたちが地域の人たちとあいさつを交わす習慣を身につけることによって、地域

の人たちの顔を覚えることができます。また、「安心できる人」と「不審な人」の区別をす

る目が養われます。知っている人に会ったら積極的にあいさつをするよう声がけをしま

しょう。 


