
盛岡市放課後子ども教室だより 

 「放課後子ども教室」とは，全国の小学校区において，放課後や週末等に小学校の余裕教室

などを活用し，地域の方々の力を借りて，子どもたちとともに勉強やスポーツ・文化活動，地

域住民との交流活動などを行い，子どもたちが地域社会の中で，心豊かで健やかに育まれる環

境づくりを推進するものです。 

 盛岡市では，「上田ジュニアキャンパス（ＵＪＣ）」，「渋民放課後子ども教室」，「うれ

し野こども図書室子ども教室」，「中屋敷公民館子ども教室」，「繫小学校放課後子ども教

室」の５つの放課後子ども教室を開設しています。 

 今回は，玉山地域の自然の中で活動している「渋民放課後子ども教室」の様子を紹介します。 

「杜と水の都」とよばれる盛岡市において，地域の皆さんの力で子どもたちの心を育
み，木々の枝のように伸びやかに育んでいければ・・・，という願いを込めました。 

渋民放課後子ども教室の活動紹介 

子ども教室の概要 

♠ 所在地  
  渋民公民館（盛岡市渋民字鶴塚55） 
 

♠ 連絡先  
  019-683-2354 
 

♠ 対象小学校区  
    渋民小学校区 
 

♠ 開催日時  
  月に１～２回 木曜日 
    午後３時から５時30分まで 
 

♠ 主な事業内容 
  自然体験活動，演劇ワークショップ， 
       地域学習など 
 

♠ 利用している子どもたちの様子 
  低，中学年の児童が多いですが， 
      ルールやマナーを守って楽しく活動 
  しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 渋民小学校の全児童と保護者に，子ども教室の御案内を
しています。 
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活動の様子 

教室の特長 

 玉山地域唯一の放課後子ども教室として（公財）盛岡市文化振興事業団が運営しており，

渋民公民館と渋民小学校の体育館を主な会場に，様々な活動をしています。教室のある日

は，公民館のすぐ近くの児童館から参加する子どもたちもいます。活動プログラムが午後

４時半に終わった後も，公民館で宿題をしながらお迎えを待つ子もいます。 

 放課後子ども教室・児童館・小学校が情報交換をしながら運営しており，盛岡大学文学

部児童教育学科の学生さんも，ボランティアとして時々お手伝いに来てくれます。 

 10月11日（木）。学校が終わると，公民館の創

作室に子どもたちが集まってきました。まずは名簿

に名前を書いて，ランドセルを窓際に置きます。ほ

とんどの子どもたちは，宿題に取り組んでいました。

今日は，「サツマイモとじゃがいも掘り」の日です。

帽子をかぶり，長靴を履いて，12人の子どもたち

は，学生ボランティアさんと一緒に，公民館隣の畑

へ向かいました。上級生を先頭に２列で並んで歩い

ていきます。 

 畑につくと，先生からの説明で，まずはサツマイ

モ掘りのスタート！無農薬の真っ黒な土（畑づくり

は全て公民館職員が行っています。）をかき分けて

いくと…「あった！」「おっきい！」「ちっちゃ

い！」と子ども達の歓声が響き渡ります。蛙やカメ

ムシを見つけた子ども達もいました。時々小雨が降

る中でしたが，子ども達は気にせず作業に集中して

いました。上級生が下級生の補助に入ったり，協力

し合いながら活動をしていました。じゃがいももた

くさん採れ，「何で食べる？」「塩！」「バターが

いいね」等，次の焚き火が楽しみな会話もありまし

た。この日はそれぞれ１個ずつ家に持ち帰りました。 

 公民館へ入る前に長靴についた土をしっかり落と

し，真っ黒になった腕や顔を洗います。野外での活

動が終了したあと，３人の子ども達が児童館へ向か

い，残りの子ども達は宿題をして過ごしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 

「かえるだ！」 

先生の話を静かに聞きます。 

みんな，真剣！ 

渋民放課後子ども教室の皆さん，ありがとうございました！ 
次回は上田公民館子ども教室を御紹介します。 


