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放課後子ども教室とは，全国の小学校区において，放課後や週末等に小学校の余裕教室等

を活用して，地域の方々の参画を得て，子どもたちとともに勉強やスポーツ・文化活動，地域

住民との交流活動等の取組を実施することにより，子供たちが地域社会の中で，心豊かで健や

かに育まれる環境づくりを推進するものです。 

＜具体的な取組＞ 

・ 放課後や週末等における子どもたちの安心・安全な居場所の確保 

・ 子どもたちに様々な体験・交流・学習活動を提供する 

・ 様々な活動を通して，子どもたちの豊かな人間性を涵養する 

国からの一部補助を受けて平成19年度から始まったこの事業ですが，盛岡市では，上田ジ

ュニアキャンパス（ＵＪＣ），西部わいわいクラブ，渋民村寺子屋教室，うれし野こども図書

室子ども教室，中屋敷公民館子ども教室，繋小学校放課後子ども教室の６つの放課後子ども教

室を開設しています。 

今回は渋民村寺子屋教室，西部わいわいクラブ，うれし野こども図書室子ども教室の活動の

様子をご紹介します。 

 開催日時：毎週木曜日（15：00～18：00） 

宝徳寺の敷地内にあるプレハブを教室として使用してい

ます。参加者は大半が小学 1～２年生で，小学 1 年生は児

童館に送り迎えをしています。安全管理員が誘導している

ので，安心して移動することが出来ます。 

  教室の中で折り紙やパズルをしたり，晴れた日は，隣接

する保育園の園庭で身体を動かす遊びもしています。 

周辺の豊かな自然環境を生かした活動を心がけており，

この日は，隣の保育園の園児と一緒に，近くの『しょうぶ

えん』に行きました。

小学生が，保育園の

子どもたちの面倒を

見ながら，楽しそう

に活動している姿が

印象的でした。 

【スタッフの声】 

 

 

 

 

 

  

① 渋民村寺子屋教室 

安全について，きちんと注意

喚起するよう気をつけていま

す。何度も声をかけていると，

以前よりきちんと話を聞いて

くれるようになりました。 

体験活動を重視しています。 

こちらで何でも決めたものを

やらせるのではなく，ある程

度子どもたちに考えて決めて

もらって活動しています。 

【教室内】 【「しょうぶえん」で遊ぶ様子】 【川で遊ぼう】 

安全を確認してすばやく横断します 



【読み聞かせの様子（おはなしの時間）】 

 開催日時：毎週木曜日（15：00～16：20） 

 大新小学校に隣接している西部公民館で開催しているため，学校から安全に移動できる日常

的な居場所として活用されています。近くにある児童館とも連携を取りながら活動しています。

しおり作りや折り紙，リバーシ，パズルなど様々な活動をしています。月に1回は全員で取り

組める活動をしており，今年度

はけん玉に挑戦しました。各自

で目標を決め，熱心に取り組ん

でいました。 

 他にも，公民館の講座に声を

かけるなど，公民館ならではの

体験活動も実施しています。 

【スタッフの声】 

 

 

 

 

 

 

 

 開催日時：毎週木・土曜日（14：00～17：00） 

 総合福祉センター３階に開かれている「うれし野こども図書室」で開催している子ども教室

です。子どもたちは14時 30分からの「おはなしの時間」を聞きに集まってきます。子ども

たち一人一人に語りかけるように読み聞かせをしているので，子どもたちも興味津々で，お話

に入り込みながら聞いています。おはなしの時間の後は，好きな本を読んだり，本を借りたり

していきます。 

図書室には，子どもから大人

まで楽しめる厳選された本が

たくさん並んでいるので，どん

な本を読んだら良いのかアド

バイスもしてくれます。 

【スタッフの声】 

 

 

 

 

 

次回は，上田ジュニアキャンパス，中屋敷公民館子ども教室，繋小学校放課後子ど

も教室の活動の様子をご紹介します。 

② 西部わいわいクラブ 

③ うれし野こども図書室子ども教室 

子どもたちは個性も個人差もあるので，

こちらからやらせるのではなく，やりたい

ことを伸び伸びとやってもらっています。 

それぞれ気に入った活動ができるよう

に，活動内容もたくさん用意しています。 

読み聞かせをする時は，聞いて

いる相手にお話が届くように，

子どもたちの目を見ながらゆっ

くりと話すようにしています。 

子どもの個性に合わせて本を選

んでいます。おはなしの魅力を感

じて，絵本の楽しさを体中で満喫

して欲しいと願っています。 

【けん玉をする様子】 

【遊ぶ前に宿題を終わらせよう】 【しおり作り】 


