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この付近では

木立の間から

雫石川の流れが

見えます♪

西バイパス北口
盛岡IC

スタート/ゴール
土淵地区活動センター

さいぶん商店

マナフラスタジオ
プラマエオレ

清々しい風

が吹き抜

けます

：川沿いコース（約５,０００ｍ 約１時間）
土淵地区活動センター～前潟自治会館付近～
河川公園～遊歩道～舟場橋手前で折り返す～
土淵地区活動センター

：稲穂コース（約２，５００ｍ 約40分）
土淵地区活動センター～イオン盛岡脇～土淵中学校
Y字路を右～櫻木大明神を左～
突き当り左で折り返す～土淵地区活動センター

※所要時間には個人差があります

土淵地区ウォーキングマップ（平成25年度作成 /令和６年度修正）
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