
米内浄水場

山田線

米内中学校

米内郵便局〒

至 国道455号線
（岩泉街道）

至 国道455号線
至 桜台1丁目

シダレザクラ

上米内駐在所

桜台３丁目

桜台2丁目

スーパー

スタート/
ゴール

桜台運動公園

上米内橋

上米内駅

桜台ちゅうおう
公園

塩の道
石碑

至 松ノ木平

階段

盛岡市保健所 健康増進課

36

上米内児童老人福祉センター

桜台あかね公園

畑井野踏切

米内地区ウォーキングマップ
（平成27年度作成/令和５年度修正）

百目木橋

舘見橋

住宅地の中に

階段があります!

：ウォーキングコース
上米内児童老人福祉センター～上米内橋～

米内川上流へ～畑井野橋～百目木橋～

階段～上米内児童老人福祉センター

約３，９５０ｍ 所要時間 約１時間

：短縮コース
約３，２００ｍ 所要時間 約４０分

※所要時間には個人差があります。


