
家計調査結果から見る令和５年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

中華麺 （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 盛岡市 11,939 那覇市 11,591 青森市 11,501

平成27年 盛岡市 11,624 青森市 11,853 那覇市 10,641

平成28年 盛岡市 11,561 那覇市 10,777 青森市 10,641

平成29年 盛岡市 11,513 青森市 10,688 山形市 10,366

平成30年 盛岡市 11,130 青森市 10,468 那覇市 10,198

令和元年 盛岡市 11,534 山形市 10,150 青森市 10,092

令和２年 盛岡市 12,021 山形市 10,670 那覇市 10,580

令和３年 盛岡市 12,302 青森市 11,866 山形市 11,674

令和４年 盛岡市 12,455 青森市 11,950 那覇市 11,779

令和５年 盛岡市 12,144 青森市 11,718 山形市 11,542

ほうれん草 （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 秋田市 5,233 盛岡市 4,650 山形市 4,592

平成27年 秋田市 5,277 盛岡市 4,776 山形市 4,315

平成28年 盛岡市 4,976 秋田市 4,945 千葉市 4,167

平成29年 盛岡市 4,727 秋田市 4,702 千葉市 4,188

平成30年 秋田市 4,468 盛岡市 4,368 千葉市 4,187

令和元年 秋田市 4,432 盛岡市 4,237 千葉市 4,115

令和２年 秋田市 4,443 盛岡市 4,322 千葉市 4,075

令和３年 盛岡市 4,595 秋田市 4,369 千葉市 3,936

令和４年 盛岡市 4,491 秋田市 4,247 仙台市 3,815

令和５年 盛岡市 4,108 秋田市 4,106 仙台市 3,775
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家計調査結果から見る令和５年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

だいこん （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 盛岡市 18,553 新潟市 18,246 仙台市 17,503

平成27年 新潟市 19,633 盛岡市 18,924 仙台市 17,660

平成28年 盛岡市 18,788 新潟市 18,409 相模原市 16,927

平成29年 盛岡市 18,071 宇都宮市 16,897 新潟市 16,748

平成30年 盛岡市 17,199 千葉市 15,996 宇都宮市 15,847

令和元年 盛岡市 16,139 千葉市 15,539 宇都宮市 15,508

令和２年 盛岡市 15,912 仙台市 15,779 秋田市 15,293

令和３年 盛岡市 16,178 仙台市 15,426 宇都宮市 15,380

令和４年 盛岡市 15,819 宇都宮市 14,569 仙台市 14,323

令和５年 盛岡市 15,316 宇都宮市 13,287 静岡市 13,223

ごぼう （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 佐賀市 2,939 盛岡市 2,756 北九州市 2,545

平成27年 佐賀市 2,675 北九州市 2,647 盛岡市 2,629

平成28年 仙台市 2,466 青森市 2,456 佐賀市 2,454（第４位） 盛岡市 2,352

平成29年 青森市 2,504 仙台市 2,473 佐賀市 2,303（第５位） 盛岡市 2,257

平成30年 青森市 2,320 佐賀市 2,280 大分市 2,213（第４位） 盛岡市 2,196

令和元年 青森市 2,191 盛岡市 2,189 仙台市 2,186

令和２年 盛岡市 2,229 仙台市 2,191 青森市 2,113

令和３年 盛岡市 2,050 青森市 2,011 仙台市 2,006

令和４年 盛岡市 2,060 青森市 2,024 大分市 1,988

令和５年 盛岡市 1,954 大分市 1,898 青森市 1,875
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家計調査結果から見る令和５年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

だいこん漬 （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 秋田市 2,285 富山市 2,225 浜松市 1,984（第４位） 盛岡市 1,934

平成27年 秋田市 2,567 富山市 2,199 青森市 2,065（第10位） 盛岡市 1,801

平成28年 秋田市 2,455 富山市 2,422 青森市 2,092（第７位） 盛岡市 1,869

平成29年 秋田市 2,514 富山市 2,459 青森市 2,121（第７位） 盛岡市 1,812

平成30年 富山市 2,409 秋田市 2,215 青森市 2,091（第６位） 盛岡市 1,705

令和元年 秋田市 2,341 富山市 1,998 山形市 1,933（第５位） 盛岡市 1,709

令和２年 秋田市 2,414 福井市 1,858 青森市 1,784（第４位） 盛岡市 1,784

令和３年 秋田市 2,320 盛岡市 2,020 青森市 1,775

令和４年 盛岡市 2,014 秋田市 1,933 青森市 1,906

令和５年 盛岡市 1,956 青森市 1,750 長野市 1,668

みそ （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 長野市 8,750 秋田市 8,606 盛岡市 8,117

平成27年 長野市 8,435 盛岡市 8,239 秋田市 7,954

平成28年 盛岡市 8,509 長野市 7,973 青森市 7,770

平成29年 新潟市 8,225 盛岡市 7,889 青森市 7,640

平成30年 長野市 7,919 新潟市 7,554 秋田市 7,283（第５位） 盛岡市 7,236

令和元年 長野市 8,038 秋田市 7,592 新潟市 7,190（第５位） 盛岡市 7,009

令和２年 秋田市 8,112 長野市 8,078 鹿児島市 7,319（第４位） 盛岡市 7,159

令和３年 秋田市 7,361 山形市 7,139 盛岡市 6,896

令和４年 山形市 7,002 秋田市 6,885 富山市 6,788（第４位） 盛岡市 6,678

令和５年 盛岡市 6,630 山形市 6,448 富山市 6,266
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家計調査結果から見る令和５年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

清酒 （単位：１世帯あたり、ml）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成26年 新潟市 14,379 秋田市 13,632 盛岡市 10,770

平成27年 新潟市 14,273 秋田市 12,859 福島市 11,741（第６位） 盛岡市 10,065

平成28年 新潟市 13,693 秋田市 13,591 福島市 11,756（第４位） 盛岡市 10,961

平成29年 新潟市 12,385 秋田市 12,153 福島市 11,690（第６位） 盛岡市 9,183

平成30年 秋田市 12,600 新潟市 11,578 福島市 10,910（第10位） 盛岡市 8,028

令和元年 秋田市 11,538 福島市 10,871 新潟市 10,116（第15位） 盛岡市 7,417

令和２年 秋田市 11,738 福島市 10,357 前橋市 10,201（第15位） 盛岡市 7,637

令和３年 秋田市 10,517 仙台市 9,721 新潟市 9,710（第７位） 盛岡市 8,760

令和４年 新潟市 9,174 秋田市 9,140 仙台市 8,884（第４位） 盛岡市 8,635

令和５年 盛岡市 8,922 秋田市 8,830 新潟市 8,372
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家計調査結果から見る令和５年購入金額１位の品目の過去10年間の推移

中華麺 （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 （順位） 都市名 購入金額

平成26年 盛岡市 5,419 青森市 5,166 山形市 4,821

平成27年 盛岡市 5,255 青森市 4,924 山形市 4,779

平成28年 盛岡市 5,335 青森市 5,055 山形市 4,809

平成29年 盛岡市 5,561 青森市 5,179 山形市 4,847

平成30年 盛岡市 5,460 青森市 5,113 仙台市 4,903

令和元年 盛岡市 5,651 金沢市 4,892 山形市 4,867

令和２年 盛岡市 5,991 青森市 5,271 山形市 5,236

令和３年 盛岡市 6,223 山形市 5,786 青森市 5,592

令和４年 盛岡市 6,540 山形市 5,948 青森市 5,851

令和５年 盛岡市 6,530 山形市 6,030 青森市 5,710

大豆加工品 （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 （順位） 都市名 購入金額

平成26年 盛岡市 16,516 山形市 15,438 仙台市 15,205

平成27年 盛岡市 16,089 福井市 15,424 山形市 15,422

平成28年 盛岡市 16,459 福井市 15,997 福島市 15,771

平成29年 盛岡市 16,629 福島市 16,465 福井市 15,971

平成30年 盛岡市 17,007 福島市 16,102 京都市 15,800

令和元年 盛岡市 17,288 福島市 16,568 仙台市 15,381

令和２年 盛岡市 17,459 福島市 16,740 福井市 16,027

令和３年 盛岡市 16,863 福島市 16,513 福井市 16,233

令和４年 盛岡市 16,660 富山市 16,626 福島市 16,497

令和５年 盛岡市 17,251 富山市 16,389 福井市 15,763
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家計調査結果から見る令和５年購入金額１位の品目の過去10年間の推移

乾燥スープ （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 （順位） 都市名 購入金額

平成26年 川崎市 3,530 浜松市 3,375 前橋市 3,241（第33位） 盛岡市 2,558

平成27年 川崎市 3,532 前橋市 3,405 京都市 3,190（第17位） 盛岡市 2,862

平成28年 川崎市 3,847 金沢市 3,415 千葉市 3,387（第16位） 盛岡市 3,173

平成29年 川崎市 3,967 金沢市 3,637 静岡市 3,624（第５位） 盛岡市 3,511

平成30年 川崎市 4,217 金沢市 3,880 静岡市 3,865（第４位） 盛岡市 3,854

令和元年 盛岡市 4,249 静岡市 3,970 川崎市 3,950

令和２年 盛岡市 4,667 横浜市 4,303 東京都区部 4,169

令和３年 盛岡市 4,953 東京都区部 4,426 横浜市 4,398

令和４年 盛岡市 5,013 横浜市 4,780 千葉市 4,742

令和５年 盛岡市 4,893 仙台市 4,613 さいたま市 4,605

つゆ・たれ （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 （順位） 都市名 購入金額

平成26年 高知市 5,537 盛岡市 5,411 秋田市 5,053

平成27年 盛岡市 5,625 高知市 5,531 秋田市 5,334

平成28年 高知市 5,510 盛岡市 5,455 秋田市 5,448

平成29年 秋田市 5,709 盛岡市 5,575 高知市 5,546

平成30年 秋田市 5,813 青森市 5,698 高知市 5,693（第４位） 盛岡市 5,498

令和元年 高知市 5,901 秋田市 5,792 堺市 5,728（第４位） 盛岡市 5,681

令和２年 高知市 6,296 盛岡市 5,981 堺市 5,676

令和３年 高知市 6,427 堺市 5,973 盛岡市 5,909

令和４年 高知市 6,308 盛岡市 6,248 大阪市 6,190

令和５年 盛岡市 6,419 福島市 6,349 堺市 6,289
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2,733

2,921
3,085

3,285 3,415
3,616

3,741
3,893 3,966

33

17 16

5 4

1 1 1 1 1 1

11

21

31

41

510

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

5,500

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

乾燥スープの購入金額の10年推移

盛岡市 全国平均 順位

（円）

5,411
5,625 5,455 5,575 5,498 5,681

5,981 5,909
6,248

6,419

4,266 4,391
4,571 4,702 4,790 4,831

5,092
5,259

5,423 5,348

2 1 2 2
4 4

2 3 2 1 1

11

21

31

41

510

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

つゆ・たれの購入金額の10年推移

盛岡市 全国平均 順位

（円）

（位）

（位）



家計調査結果から見る令和５年購入金額１位の品目の過去10年間の推移

ゼリー （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 （順位） 都市名 購入金額

平成26年 盛岡市 2,702 宇都宮市 2,549 富山市 2,524

平成27年 盛岡市 2,551 静岡市 2,429 さいたま市 2,425

平成28年 盛岡市 2,553 金沢市 2,459 山口市 2,447

平成29年 盛岡市 2,845 名古屋市 2,616 千葉市 2,594

平成30年 盛岡市 3,255 名古屋市 2,601 青森市 2,592

令和元年 盛岡市 3,137 さいたま市 2,588 甲府市 2,515

令和２年 盛岡市 3,223 宇都宮市 2,629 さいたま市 2,504

令和３年 盛岡市 2,872 宇都宮市 2,488 富山市 2,436

令和４年 盛岡市 3,184 秋田市 2,598 仙台市 2,482

令和５年 盛岡市 3,151 新潟市 2,665 富山市 2,619

年
第１位 第２位 第３位 （　参　考　）

2,702
2,551 2,553

2,845

3,255
3,137

3,223

2,872

3,184 3,151

2,031 2,036 2,028 2,042 2,053
2,136 2,133 2,087 2,028 2,122

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11

21

31

41

510

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

ゼリーの購入金額の10年推移

盛岡市 全国平均 順位

（円） （位）


