
家計調査結果から見る令和７年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

中華麺 （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 購入数量

平成28年 盛岡市 11,561 那覇市 10,777 青森市 10,641

平成29年 盛岡市 11,513 青森市 10,688 山形市 10,366

平成30年 盛岡市 11,130 青森市 10,468 那覇市 10,198

令和元年 盛岡市 11,534 山形市 10,150 青森市 10,092

令和２年 盛岡市 12,021 山形市 10,670 那覇市 10,580

令和３年 盛岡市 12,302 青森市 11,866 山形市 11,674

令和４年 盛岡市 12,455 青森市 11,950 那覇市 11,779

令和５年 盛岡市 12,144 青森市 11,718 山形市 11,542

令和６年 盛岡市 12,022 山形市 11,171 青森市 11,118

令和７年 盛岡市 11,582 山形市 11,268 青森市 11,199

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

だいこん （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 購入数量

平成28年 盛岡市 18,788 新潟市 18,409 相模原市 16,927

平成29年 盛岡市 18,071 宇都宮市 16,897 新潟市 16,748

平成30年 盛岡市 17,199 千葉市 15,996 宇都宮市 15,847

令和元年 盛岡市 16,139 千葉市 15,539 宇都宮市 15,508

令和２年 盛岡市 15,912 仙台市 15,779 秋田市 15,293

令和３年 盛岡市 16,178 仙台市 15,426 宇都宮市 15,380

令和４年 盛岡市 15,819 宇都宮市 14,569 仙台市 14,323

令和５年 盛岡市 15,316 宇都宮市 13,287 静岡市 13,223

令和６年 盛岡市 13,771 仙台市 12,714 新潟市 12,433

令和７年 盛岡市 12,486 千葉市 12,265 新潟市 12,250

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。
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家計調査結果から見る令和７年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

ごぼう （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 購入数量

平成28年 仙台市 2,466 青森市 2,456 佐賀市 2,454（第４位） 盛岡市 2,352

平成29年 青森市 2,504 仙台市 2,473 佐賀市 2,303（第５位） 盛岡市 2,257

平成30年 青森市 2,320 佐賀市 2,280 大分市 2,213（第４位） 盛岡市 2,196

令和元年 青森市 2,191 盛岡市 2,189 仙台市 2,186

令和２年 盛岡市 2,229 仙台市 2,191 青森市 2,113

令和３年 盛岡市 2,050 青森市 2,011 仙台市 2,006

令和４年 盛岡市 2,060 青森市 2,024 大分市 1,988

令和５年 盛岡市 1,954 大分市 1,898 青森市 1,875

令和６年 盛岡市 1,884 大分市 1,808 青森市 1,800

令和７年 盛岡市 1,766 熊本市 1,749 山形市 1,743

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

わかめ （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 購入数量

平成28年 盛岡市 2,167 仙台市 1,458 秋田市 1,412

平成29年 盛岡市 2,236 仙台市 1,455 長野市 1,419

平成30年 盛岡市 1,999 青森市 1,515 仙台市 1,500

令和元年 盛岡市 1,860 秋田市 1,555 青森市 1,532

令和２年 盛岡市 1,756 仙台市 1,689 青森市 1,495

令和３年 仙台市 1,840 盛岡市 1,602 秋田市 1,328

令和４年 仙台市 1,696 盛岡市 1,665 福島市 1,272

令和５年 仙台市 1,598 盛岡市 1,547 秋田市 1,415

令和６年 盛岡市 1,684 秋田市 1,310 山形市 1,193

令和７年 盛岡市 1,691 仙台市 1,186 秋田市 1,184

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。
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家計調査結果から見る令和７年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

だいこん漬 （単位：１世帯あたり、g）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 購入数量

平成28年 秋田市 2,455 富山市 2,422 青森市 2,092（第７位） 盛岡市 1,869

平成29年 秋田市 2,514 富山市 2,459 青森市 2,121（第７位） 盛岡市 1,812

平成30年 富山市 2,409 秋田市 2,215 青森市 2,091（第６位） 盛岡市 1,705

令和元年 秋田市 2,341 富山市 1,998 山形市 1,933（第５位） 盛岡市 1,709

令和２年 秋田市 2,414 福井市 1,858 青森市 1,784（第４位） 盛岡市 1,784

令和３年 秋田市 2,320 盛岡市 2,020 青森市 1,775

令和４年 盛岡市 2,014 秋田市 1,933 青森市 1,906

令和５年 盛岡市 1,956 青森市 1,750 長野市 1,668

令和６年 盛岡市 1,911 長野市 1,838 青森市 1,758

令和７年 盛岡市 1,898 青森市 1,730 仙台市 1,708

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

ビール （単位：１世帯あたり、ℓ）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成28年 札幌市 28.00 京都市 26.95 仙台市 26.20（第14位） 盛岡市 23.46

平成29年 京都市 28.39 札幌市 27.57 秋田市 26.06（第13位） 盛岡市 23.36

平成30年 札幌市 27.42 青森市 26.26 京都市 25.15（第７位） 盛岡市 24.32

令和元年 札幌市 27.32 盛岡市 25.12 秋田市 24.83

令和２年 札幌市 27.94 秋田市 25.34 盛岡市 24.59

令和３年 札幌市 26.55 青森市 25.07 秋田市 24.60（第５位） 盛岡市 24.05

令和４年 札幌市 27.41 青森市 26.70 福島市 24.86（第９位） 盛岡市 23.48

令和５年 青森市 30.39 盛岡市 27.46 新潟市 26.83

令和６年 青森市 31.78 盛岡市 30.52 新潟市 28.24

令和７年 盛岡市 34.63 青森市 34.04 長野市 28.71

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。
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家計調査結果から見る令和７年購入数量１位の品目の過去10年間の推移

チューハイ・カクテル （単位：１世帯あたり、ml）

都市名 購入数量 都市名 購入数量 都市名 購入数量 （順位） 都市名 購入数量

平成28年 - - - - - -

平成29年 青森市 12,876 秋田市 11,210 山形市 10,923（第12位） 盛岡市 8,594

平成30年 秋田市 13,867 山形市 12,280 青森市 12,041（第８位） 盛岡市 11,306

令和元年 盛岡市 14,211 秋田市 13,827 川崎市 13,506

令和２年 盛岡市 16,158 神戸市 14,780 川崎市 14,531

令和３年 さいたま市 19,325 青森市 18,639 金沢市 18,470（第４位） 盛岡市 18,197

令和４年 さいたま市 21,212 青森市 20,472 山形市 18,985（第10位） 盛岡市 16,456

令和５年 新潟市 20,621 さいたま市 20,566 青森市 20,342（第７位） 盛岡市 17,528

令和６年 青森市 20,219 大阪市 20,061 新潟市 19,959（第４位） 盛岡市 19,288

令和７年 盛岡市 21,813 青森市 21,049 仙台市 20,079

注）購入数量は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

　　平成28年については未公表のため掲載していない。
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家計調査結果から見る令和７年購入金額１位の品目の過去10年間の推移

中華麺 （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 購入金額

平成28年 盛岡市 5,335 青森市 5,055 山形市 4,809

平成29年 盛岡市 5,561 青森市 5,179 山形市 4,847

平成30年 盛岡市 5,460 青森市 5,113 仙台市 4,903

令和元年 盛岡市 5,651 金沢市 4,892 山形市 4,867

令和２年 盛岡市 5,991 青森市 5,271 山形市 5,236

令和３年 盛岡市 6,223 山形市 5,786 青森市 5,592

令和４年 盛岡市 6,540 山形市 5,948 青森市 5,851

令和５年 盛岡市 6,530 山形市 6,030 青森市 5,710

令和６年 盛岡市 6,628 山形市 6,150 青森市 6,053

令和７年 盛岡市 6,475 山形市 6,445 秋田市 6,331

注）購入金額は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

わかめ （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 購入金額

平成28年 盛岡市 2,785 長野市 2,112 仙台市 2,020

平成29年 盛岡市 2,884 長野市 2,275 仙台市 2,136

平成30年 盛岡市 2,653 仙台市 2,408 長野市 2,366

令和元年 盛岡市 2,583 長野市 2,511 仙台市 2,430

令和２年 仙台市 2,656 盛岡市 2,609 長野市 2,421

令和３年 仙台市 2,688 盛岡市 2,484 福島市 2,158

令和４年 仙台市 2,597 盛岡市 2,502 福島市 2,158

令和５年 仙台市 2,528 盛岡市 2,352 秋田市 1,975

令和６年 盛岡市 2,540 仙台市 2,407 長野市 2,202

令和７年 盛岡市 2,666 仙台市 2,478 長野市 2,295

注）購入金額は、該当年を含めた過去２年分の平均値。
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家計調査結果から見る令和７年購入金額１位の品目の過去10年間の推移

大豆加工品 （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 購入金額

平成28年 盛岡市 16,459 福井市 15,997 福島市 15,771

平成29年 盛岡市 16,629 福島市 16,465 福井市 15,971

平成30年 盛岡市 17,007 福島市 16,102 京都市 15,800

令和元年 盛岡市 17,288 福島市 16,568 仙台市 15,381

令和２年 盛岡市 17,459 福島市 16,740 福井市 16,027

令和３年 盛岡市 16,863 福島市 16,513 福井市 16,233

令和４年 盛岡市 16,660 富山市 16,626 福島市 16,497

令和５年 盛岡市 17,251 富山市 16,389 福井市 15,763

令和６年 盛岡市 17,987 富山市 16,697 福島市 16,358

令和７年 盛岡市 18,427 富山市 17,088 福島市 16,932

注）購入金額は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

ゼリー （単位：１世帯あたり、円）

都市名 購入金額 都市名 購入金額 都市名 購入金額 購入金額

平成28年 盛岡市 2,553 金沢市 2,459 山口市 2,447

平成29年 盛岡市 2,845 名古屋市 2,616 千葉市 2,594

平成30年 盛岡市 3,255 名古屋市 2,601 青森市 2,592

令和元年 盛岡市 3,137 さいたま市 2,588 甲府市 2,515

令和２年 盛岡市 3,223 宇都宮市 2,629 さいたま市 2,504

令和３年 盛岡市 2,872 宇都宮市 2,488 富山市 2,436

令和４年 盛岡市 3,184 秋田市 2,598 仙台市 2,482

令和５年 盛岡市 3,151 新潟市 2,665 富山市 2,619

令和６年 盛岡市 3,184 福島市 2,887 富山市 2,786

令和７年 盛岡市 3,211 千葉市 2,876 新潟市 2,788

注）購入金額は、該当年を含めた過去２年分の平均値。

年
第１位 第２位 第３位 （　参　考　）

年
第１位 第２位 第３位 （　参　考　）

2,553
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3,137

3,223

2,872

3,184 3,151 3,184 3,211

2,028 2,042 2,053
2,136 2,133 2,087 2,028

2,122
2,239

2,377

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年

ゼリー 過去10年間の購入金額の推移

盛岡市 全国平均 順位

（円） （位）

16,459 16,629 17,007 17,288 17,459
16,863 16,660

17,251
17,987

18,427

13,184 13,338 13,356 13,280 13,476 13,435 13,385 13,320 13,560
14,006

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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大豆加工品 過去10年間の購入金額の推移

盛岡市 全国平均 順位

（円） （位）


