
～みんなで出来ることから取り組みましょう～

家庭でできる

食中毒予防の６つのポイント

盛岡市では、令和５年３月に第四次盛岡市食育推進計画を策定し、毎年
6月と10月を「もりおか食育月間｣、毎月19日を｢食育の日｣と制定しています。

｢食育で進める、もりおかの豊かな暮らしと健康づくり」
を目標として、市民総参加の食育を推進しています。


