
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

13120- 3923561 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 12人

 

03010- 4083061 不問 時給 交替制あり 可

 (1)18時10分～22時10分 駐車場　なし

 (2)17時10分～22時10分 毎　週 15人

 

03010- 3933961 不問 時給 可

 (1)15時30分～20時30分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

13130- 4789761 不問 時給 可

 (1)22時00分～7時00分 駐車場　あり

 毎　週 18人

 

03080-  435461 不問 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)12時00分～16時00分 毎　週 60人

 

03010- 3763961 不問 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 87人

 

28050- 4566761 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

01240- 2947061 不問 時給 可

 (1)10時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 1人

 

03010- 3965461 不問 時給 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時45分～13時45分 駐車場　あり

 (2)9時45分～19時15分 毎　週 10人

 (3)13時00分～19時15分

10020- 3299761 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 0人

 

03010- 4059061 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～13時30分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 3740361 不問 時給 交替制あり 可

 (1)6時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～20時00分 毎　週 32人

 

雇用期間の定め
あり

週5日程度

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

雇用期間の定め
あり

週3日以上

レジ業務・品出
し・店舗クリンリネ
ス・売り場管理

1人

他
株式会社　ツルハドラッグ
盛岡菜園店

・レジ業務（自動釣銭機）
・商品の品出し（陳列、補充）
・接客、販売などの店舗業務全般
・売り場管理業務

1,050円～
1,050円

18歳
以上

雇用・労災・
健康・厚生

労災

盛岡市菜園２丁目７－２８
雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

受付事務スタッ
フ

1人

他
株式会社　ハート引越センター・電話対応やデータ入力などの受付事務

・お客様からのお問い合わせ対応（電話、メール）
・専用システムへのデータ入力、照会
・見積書や各種書類の作成補助

1,040円～
1,040円

不問

シフト制
紫波郡矢巾町流通センター南
３－８－４
盛岡センター

シフトによる

労災
又は22時00分～7時00分
の間の4時間以上雇用期間の定め

あり
週4日程度

レジ・品出し
1人

他
株式会社　マルイチ・レジにて商品の精算及び接客、商品の補充、陳

列 1,032円～
1,032円

不問

コンビニエンスス
トアスタッフ

1人

他
株式会社　マルハンダイニング・コンビニエンスストアの運営に関する仕事全般

・接客、レジ対応
・発注、商品陳列と補充
・ホットフード製造
・清掃

1,041円～
1,041円

不問

シフト制
滝沢市葉の木沢山５１０－１ 
ファミリーマート滝沢はのき沢山店

シフトによる
岩手郡雫石町千刈田７８－４ 
業務スーパー雫石店

雇用・労災・
健康・厚生

デリカ担当
4人

他
株式会社　マイヤ・商品作り、陳列等の業務

1,031円～
1,031円

不問

交代制（月１
０回から） 盛岡市青山１－１９－１

青山店雇用期間の定め
あり

週5日程度

惣菜・寿司スタッ
フ

1人

他
いわて生活協同組合　店舗事業部・メニュー表に沿っての惣菜、弁当、揚げ物、寿司

作り
・パック詰め、値段付け
・売場への陳列

1,085円～
1,085円

不問

シフトにより週
２日 盛岡市山岸２－１６－８

ベルフ山岸雇用期間の定め
あり

週5日程度

1人

他
株式会社　西松屋チェーン・レジ作業、ベビー用品の品出し、商品管理、清掃

1,031円～
1,031円

不問

シフト制
土日は月の
半分程度勤
務

紫波郡紫波町日詰字丸盛１９７－１
アクロスプラザ紫波

労災

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　しまむら
バースデイ事業部
バースデイ盛岡中央店

・商品の検品作業、商品の陳列、売場変更、商品
と売場の整理
・商品の移送と値下げ処理、レジ接客業務、店内
外の清掃作業

1,200円～
1,200円

不問

シフトによる
選択により週
休３日制あり 盛岡市本宮５丁目５－２８

労災
10時00分～19時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週4日

販売
1人

他
株式会社コスギ札幌支店・紳士婦人服の接客販売、売場の維持管理業務

1,050円～
1,100円

59歳
以下

盛岡市本宮７丁目１－１

労災

雇用期間の定め
なし

週2日程度

販売

シフト制
盛岡市向中野７丁目４番１６号 
盛南デイサービス雇用期間の定め

なし
週2日～週3日

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

店舗スタッフ
2人

他
株式会社　ヤマダデンキ・販売業務（小物家電製品、理美容用品、調理家

電）
・店内の各売り場でのレジ会計
・商品補充、商品整理
・荷卸、倉庫整備、仕入れ伝票入力

1,130円～
1,230円

不問

会社規定によ
る 紫波郡矢巾町大字藤沢第３地割

１３７番地８
テックランド矢巾店

雇用・労災・
健康・厚生10時00分～21時00分の

間の7時間程度雇用期間の定め
あり

週5日程度

衣料販売スタッ
フ

1人

他

労災
又は6時00分～19時30分
の間の8時間程度

雇用・労災・
健康・厚生

調理スタッフ
1人

他
中屋敷ケアセンターそよ風
（株式会社　ＳＯＹＯＫＡＺＥ）

・高齢者施設の厨房で調理、仕込み、盛り付け（朝
昼夕食、ミール弁当、おやつ）
・お食事の配膳、下膳、食器洗浄
・厨房内の衛生管理、発注などの事務業務

1,031円～
1,100円

59歳
以下

シフトによる

盛岡市中屋敷町６番１７号*求人票参照
雇用期間の定め
なし

週3日以上

調理員
1人

他
株式会社　サザンクロス・ご利用者様の食事の調理、盛り付け、配膳、提

供、洗浄 1,031円～
1,050円

64歳
以下

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和8年

2月20日（金）発行

※次回発行日 2月27日（金）

（2/12～2/18  受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

13200- 3933761 不問 時給 交替制あり 可

 (1)5時00分～10時00分 駐車場　あり

 (2)15時00分～19時00分 その他 7人

 

03010- 3921561 不問 時給 可

 (1)5時00分～11時00分 駐車場　あり

 毎　週 75人

 

02020- 2623061 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

05010- 3403761 不問 時給 交替制あり 可

 (1)7時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)12時00分～18時30分 毎　週 6人

 

03010- 3918161 不問 時給 可

 (1)17時00分～21時00分 駐車場　あり

 毎　週 11人

 

02020- 2388761 不問 時給 可

 駐車場　あり

 その他 22人

 

03010- 4000061 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 9人

 

*求人票参照

03010- 3939561 不問 時給 可

 (1)7時30分～11時30分 駐車場　あり

 その他 1人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

シフトの都合
上、月に１回
程度週６日勤
務あり

滝沢市高屋敷平１１－３９
介護老人保健施設　カルモナ内厨房
シダックス店

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

キッチン・ホール
担当

3人

他
ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン矢巾

・朝食バイキングの調理、盛り込み、ホール接客
・食材の発注、納品等の食材管理や衛生管理
・簡単な調理、食材の準備や下処理
・テーブルおよびレストラン厨房内の清掃

1,100円～
1,100円

不問

シフト制

紫波郡矢巾町医大通２丁目１番７号

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

調理補助
3人

他
シダックスフードサービス　株式会社・調理師や栄養士と連携して、調理の補助業務

・食材を洗う、カットする、料理をミキサーにかけ
る、細かくカットする、盛付け、食事トレーセット、配
膳、調理器具の洗浄、下膳、食器洗浄、片付け

1,031円～
1,031円

不問

ホール係
2人

他
株式会社アサクラ　フードシステム部・お客様からご注文を受ける

・お食事の提供と片付け
・レジ業務
・デザート類を作る
・店内の清掃

1,070円～
1,070円

59歳
以下

シフト制
盛岡市みたけ２丁目９－４０
大戸屋ごはん処　盛岡みたけ店雇用期間の定め

なし
週3日以上

接客・調理補助
1人

他
ナガハマコーヒー　株式会社・コーヒーと、サンドイッチやスイーツなどオリジナル

の商品を提供、販売
・ラウンジでのお客様対応、レジ対応
・コーヒー豆の販売
・サンドイッチ、デザート、ドリンクなどの作成や仕込
み

1,031円～
1,071円

不問
盛岡市盛岡駅西通２－１０－２５
フォーポイントフレックスｂｙシェラトン盛
岡２Ｆ　盛岡駅西口店

又は7時00分～18時30分
の間の8時間以上雇用期間の定め

なし
週4日以上

1人

他
有限会社　ライスガーデン・お客様へのご飯盛り、みそ汁等のサービス、皿洗

い
・レジ打ち、麺類の調理

1,031円～
1,040円

不問

シフトによる
（土日出勤） 盛岡市月が丘３－４０－１８ 

盛岡月が丘食堂

労災
9時00分～17時00分の間
の3時間以上

雇用・労災

株式会社　小山田工業所・ゴルフ練習場機械室での操作
・ゴルフボールの洗浄
・場内打席内の自動ティーアップ機の点検、調
整、簡単な修理
・場内フロアーの清掃及び、設備周辺の整理整頓
・定期的な見回り、喫煙所吸い殻回収

1,100円～
1,100円

64歳
以下

盛岡市津志田南３丁目７番７７号 
オヤマダジャンボゴルフ練習場

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週3日

接客・調理補助
5人

他
ＫＰダイニング株式会社・フライドチキンの調理及び販売、清掃

・商品の調理
・レジ会計業務
・機器、器具の洗浄
・店内清掃

1,040円～
1,100円

不問

月９回以上、
勤務表による 盛岡市中ノ橋通１－６－８ 

ＫＦＣ盛岡ＭＯＮＡＫＡ店

労災
9時00分～21時30分の間
の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日以上

接客

雇用・労災・
健康・厚生5時30分～17時00分の間

の8時間程度雇用期間の定め
なし

週3日程度

清掃員
1人

日祝他
株式会社　盛岡総合ビルメンテナンス・館内清掃作業

・床の掃き拭き清掃
・ゴミの仕分け確認、集積場所への搬出
・コインランドリー　フィルター清掃
・冬期間、除雪機による除雪作業

1,031円～
1,031円

不問
盛岡市紺屋町２－２２ 
セントヒルズ盛岡

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週6日程度

集球機械操作・
場内清掃

1人

月火木土他

２日連続ミニ面談会 開催のお知らせ

正社員求人の他、パート求人も募集している事業所です。年代を問わず多くの方から

の参加をお待ちしております。詳細は、ハローワークの窓口でご確認ください。

参加には事前のお申し込みが必要です。電話（019-908-2060）へお問い合わせください。

日時：２０２６.３.５(木) 及び ６(金) １４：００ ～ １５：３０

会場：ハローワーク盛岡 ２階会議室 盛岡市紺屋町７－２６

（株）共同物流サービス 職場見学会のお知らせ

令和８年６月に新規開設する物流拠点の職場見学会（概ね１時間）で、参加には事前のお申し込みが

必要です。ハローワーク窓口へお申し出いただくかお電話（019-624-8902）でお申し込みください。

会場：共同物流サービス盛岡物流センター
紫波郡矢巾町大字広宮沢第１地割２７９ プロロジスパーク盛岡内 ※ 現地集合 Bゲートから入場ください。

日時：令和８年３月１１日（水） ①１０：００～ ②１４：００～


