
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-14981761  時給 交替制あり 可

歯科衛生士 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03010-15000161 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 その他 40人

 

03010-14823361 不問 時給 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 9人

 

03010-14834561 不問 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　なし

 (2)10時00分～17時00分 毎　週 13人

 (3)9時00分～16時00分

03010-14814361 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-14788561 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-15034161 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～14時00分 毎　週 46人

 (3)13時00分～17時00分

03010-14909861 不問 時給 交替制あり 不可

 (1)8時30分～13時30分

 (2)13時00分～17時00分 毎　週 8人

 (3)17時00分～21時00分

13060- 9743861 不問 時給 不可

 (1)9時45分～19時15分

 (2)9時45分～14時15分 毎　週 8人

 (3)12時00分～17時00分

28050-15965461 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

03010-14996261 不問 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

02020- 9748561 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～14時30分 毎　週 6人

 

労災
又は9時30分～16時30分
の間の6時間程度雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

牛乳お届けス
タッフ

1人

水土日他
株式会社　南山デイリーサービス・ご契約いただいている一般家庭のお客様に商品

をお届け 1,035円～
1,035円

59歳
以下

盛岡市青山１丁目２－２５ 
森永牛乳　盛岡ミルクセンター

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週3日

物販店舗販売員
1人

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

ベビー用品販売
1人

他
株式会社　西松屋チェーン・レジ作業、商品の品出し、商品管理、清掃

1,031円～
1,031円

不問

シフト制／
土日は月の
半分程度勤
務

盛岡市大館町１９番１８
盛岡大館店

10時00分～19時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週4日

不問
盛岡市菜園一丁目１０番１号
パルクアベニュー・カワトク３Ｆ
ユザワヤ盛岡川徳店

服地・手芸用品
の販売

労災
又は7時00分～17時00分
の間の4時間程度

労災

ホップステップ・パブリックサービス
株式会社

・商品販売
・店舗レジ 1,031円～

1,031円

不問

シフトによる
盛岡市渋民字渋民８０番地４２
道の駅もりおか渋民内の店舗　作作

労災

　他

労災

他

お弁当販売ス
タッフ

2人

他
株式会社　グローブ　シェフズ弁当・レジ対応、商品陳列、簡単な接客、在庫管理、

清掃 1,031円～
1,031円

64歳
以下

シフトによる
盛岡市盛岡駅前通１－４４
盛岡駅ビルフェザンおでんせ館１Ｆ雇用期間の定め

なし
週1日～週4日

コンビニスタッフ
2人

他
株式会社　こずかたサービス・レジ及び店内での接客対応

・商品の品出し、陳列、補充、在庫確認
・店内外の清掃

1,045円～
1,045円

不問

シフト制による 紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号
岩手医科大学附属病院
トクタヴェール１階
ローソン岩手医大病院店

雇用期間の定め
あり

週3日～週4日

労災
9時00分～17時30分の間
の5時間程度雇用期間の定め

なし
週3日以上

事務
1人

土日祝他
株式会社　ケア・テック・パソコンのデ―タ入力

・お客様からの電話応対や来客対応
・商品の入荷検品や発送作業

1,040円～
1,040円

59歳
以下

紫波郡矢巾町医大通２丁目１－１
トクタヴェ―ル内
岩手医大　介護ショップ矢巾

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日程度

事務
1人

土日祝他
医療法人　誠心会
いしわりホームケアクリニック

・訪問診療クリニックにおける事務
・書類の作成、管理と各所への提出作業
・経理作業

1,050円～
1,200円

不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

クレジットカード事
業の一般事務

2人

土日祝他
株式会社　日専連パートナーズ・電話対応

・入金受付
・書類作成
・データ入力
・審査業務

1,200円～
1,400円

不問 盛岡市中ノ橋通１丁目１４番２１号

雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分

の間の5時間程度雇用期間の定め
あり

週5日程度

一般事務
1人

日祝他
布亀　株式会社
盛岡デリバリーセンター

・乳製品宅配の顧客管理に伴う事務作業
・電話対応、ＰＣ入力、在庫管理、発注業務

雇用・労災
9時00分～19時00分の間
の6時間程度雇用期間の定め

なし
週4日程度

事務員
1人

日他
有限会社　みたけタクシー・売上金の集計及び金融機関への預け入れ準備

・タクシーチケット、カード、ＱＲ決済等の集計、請求
書作成
・日報データのＰＣ入力

1,060円～
1,060円

64歳
以下

隔週土曜日

盛岡市みたけ３－３３－２１

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

歯科衛生士
1人

日祝他
矢巾歯科診療所・歯ブラシ刷掃指導

・歯垢、歯石除去（スケーリング）
・ドクター治療のアシスタント全般
・治療器具の清掃、消毒作業
・治療ユニットの清掃

1,200円～
1,500円

不問
紫波郡矢巾町大字又兵エ新田
７－１８９

1,036円～
1,036円

64歳
以下

基本的に土
曜休みです
が、会社カレ
ンダーによる

盛岡市みたけ２丁目１０－８

盛岡市本町通３丁目１－１
エスティ―マンション１階

2人

他
ユザワヤ商事　株式会社・販売業務全般（接客、レジ、生地のカット、品出

し） 1,100円～
1,150円

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和８年

7月24日（金）発行

※次回発行日 7月31日（金）

（7/16～7/22 受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010-14901161 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010-14946661 不問 月給（時間額） 交替制あり 可

 (1)8時30分～15時30分 駐車場　なし

 (2)15時00分～22時00分 毎　週 19人

 

03010-14868561 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)5時00分～8時00分 駐車場　あり

 (2)15時00分～18時00分 なし 35人

 

03010-14802861 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～15時30分 駐車場　あり

 (2)12時00分～17時00分 毎　週 7人

 

13130-17597261 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 22人

 

03010-14902061 不問 時給 可

 (1)9時30分～13時00分 駐車場　あり

 毎　週 110人

 

03010-14876461 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 

27010-33770961 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 14人

 

労災

　＊求人票参照

日雇 週5日以内

仕分け作業
1人

土日祝他
鵜飼商事　株式会社・紳士服の値付、梱包、ピッキング

1,031円～
1,031円

不問
盛岡市月が丘３丁目４１
盛岡営業所

雇用・労災
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上雇用期間の定め

あり
週5日程度

お盆用果物の盛
かご作り

3人

水日他
株式会社　昆松・お盆用果物の盛かご作り：スーパーなどでお盆等

に陳列される果物の盛合せの作成
・３種類、５種類、７種類の果物をフルーツキャップ
をつけてトレーに乗せ、ラップ
＊８／４、６、７、８、１０、１１の６日勤務（進捗遅れ
の場合の予備日１２（水））

1,031円～
1,031円

59歳
以下

盛岡市羽場９地割１５５－４ 
羽場加工場

雇用・労災・
健康・厚生

労災
客室セット係

1人

他
株式会社　アスター　ホテル紫苑・客室のアメニティ類のセット作業（湯呑、グラス等

洗浄） 1,040円～
1,040円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市繋字湯ノ舘７４－２　＊求人票参照
雇用期間の定め
なし

週4日程度

圧力センサ、温
度センサ・荷重セ
ンサ等の製造

8人

祝他
株式会社　テムテック研究所・半導体製造工程向けの圧力センサ、スイッチ、表

示器の製造業務及び付帯業務（組立、調整、検
査、出荷作業）
・データー処理

1,300円～
1,300円

不問
滝沢市巣子１５２－４１２
いわてファクトリ雇用期間の定め

なし
週5日程度

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週6日程度

食肉（鶏肉）加工
1人

土日他
合同会社　食肉加工アップル・鶏肉一枚肉から切身、小間作成の包丁作業

・清掃業務 1,031円～
1,031円

69歳
以下

シフトによる

盛岡市青山２丁目１４番１０号

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日程度

農作業
10人

他
株式会社　モリファーム・早朝と、夕方にキュウリの収穫作業

＊雇用期間は７月～９月を予定（状況により変動
する可能性もあり）

1,200円～
1,200円

不問

シフトによる

岩手郡雫石町長山梍４６

労災
10時00分～18時00分の
間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

非常勤嘱託職員
1人

月他
公益財団法人
盛岡市文化振興事業団

・事業団管理施設の利用受付等に関する業務
・文化会館の利用受付、お客様対応、館内案内、
会館利用相談対応、必要書類の作成、備品貸
出、在庫管理、各種チケット販売等総合窓口業務

1,063円～
1,063円

不問

交代制による
６週１２休（月
曜が祝日の
場合勤務）

盛岡市盛岡駅西通２－９－１ 
盛岡市民文化ホール

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

セラピスト
2人

他
Ｄｒｙｈｅａｄｓｐａｅｓｔｈｅｔｉｃｓａｌｏｎ　Ｕ‘ｉｉ
（株式会社　ＧＯＡＴ）

・ドライヘッドスパ、フェイシャルエステの施術
・カウンセリング、メニューのご提案、ご予約、受
付、お会計対応、電話、ＬＩＮＥなどのお問合せ対応
・店内清掃、ベッドメイキング、衛生管理
・ＳＮＳ更新や簡単な事務作業 盛岡市上堂４－１３－１２

1,050円～
1,200円

不問

シフトによる

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

【警備分野】合同就職相談会のお知らせ

詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

参加企業２０社 どなたでも参加できます！

７月２８日（火） １４：００～１６：００（受付１３：３０）
■会場：キオクシアアイーナ ８Ｆ ８０４Ａ会議室

（盛岡市盛岡駅西通１丁目７－１）

■内容：各企業との個別面談（１人２０分） ※事前面談予約の方優先

参加企業の確認

お申し込みはこちら▼

■履歴書不要■

■服装自由■

【運輸分野】合同就職説明会＆相談会のお知らせ

詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

参加企業４社 概ね５９歳以下を対象

７月３１日（金） １３：３０～１６：００（受付１３：１５）
■会場：ハローワーク盛岡 ２階会議室

■内容：企業担当者からの説明

各企業との個別面談（１人２０分） ※事前面談予約の方優先

参加企業の確認

お申し込みはこちら▼

■履歴書不要■

■服装自由■


