
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-15124361  時給 可

歯科衛生士 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 8人

 

03010-15184261  時給 可

歯科技工士 (1)8時30分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～16時30分 毎　週 22人

 

03010-15109661 普通自動車運転免許 時給 可

栄養士 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

管理栄養士 あれば尚可 毎　週 6人

 

03010-15248661 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　なし

 (2)9時00分～15時00分 毎　週 3人

 (3)13時00分～17時30分

03010-15230661 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03010-15128461 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 79人

 

03010-15082761 普通自動車免許 時給 可

 (1)10時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 91人

 

03010-15198161 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 18人

 

03010-15114161 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～17時40分 駐車場　なし

 その他 18人

 

03010-15219861 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03010-15077161 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 120人

 

03010-15242761 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

 (2)9時30分～18時30分 毎　週 15人

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

*求人票参照

盛岡市本町通２丁目３番１１号

労災

雇用期間の定め
なし

週1日以上

週休二日制 就 業 場 所

歯科衛生士
2人

日祝他
くろさわ歯科医院・歯科医師の指示による治療補助、スケーリング

（歯石除去）業務
・歯科診療器具の消毒及び管理
・診療前準備、診療後の清掃整備

1,800円～
2,000円

59歳
以下

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

歯科技工士
1人

水日祝他
医療法人社団
エストエストデンタルケア

・院内技工室での技工業務
・石膏模型の製作
・補綴物の製作補助、調整

1,200円～
1,800円

不問
紫波郡矢巾町大字南矢幅第８地割
１００番１０

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

事務員
1人

土日祝他
大沢諄子特定社会保険労務士
事務所

・社会保険、労働保険などの手続き
・給与計算代行業務 1,200円～

1,500円

不問 盛岡市天昌寺町７－２５

雇用期間の定め
なし

週5日程度

労災
9時00分～18時00分の間
の5時間以上雇用期間の定め

あり
週1日～週5日

事務職
1人

土日祝他
有限会社　アズマ設計・電話、メール対応、書類作成（ワード、エクセル、

ドキュワークス、ＰＤＦなど使用）、ＷＥＢ申請、物件
情報入力や秘書業務

1,050円～
1,050円

不問 盛岡市東松園３丁目２５番２０号

雇用・労災・
健康

雇用期間の定め
あり

週2日～週3日

一般事務（経理
補助）

1人

土日祝
岩手繊維　株式会社

労務
2人

土日祝他
地方独立行政法人
岩手県工業技術センター

・岩手県酒造協同組合との共同研究及び酒米分
析、酵母頒布事業及び鑑評会準備など、醸造に
関する補助

1,225円～
1,225円

不問

平日２～３日
休み（勤務表
による）

盛岡市北飯岡２丁目４－２５
醸造技術部

・数字入力等、経理担当者の補助
・伝票の作成、発行 1,031円～

1,031円

59歳
以下

紫波郡矢巾町流通センター南１丁目
７番１６号

週4日～週5日

労災
9時00分～17時00分の間
の4時間以上

雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～16時00分

の間の6時間程度
週4日程度

1人

土日祝他
株式会社　高橋架設

土日祝他
巴染工　株式会社・袢纏、ゆかた、手拭などのデザインデータ製作

・旗、幕、タペストリーなどの出力データ作成 1,031円～
1,200円

不問

シフトによる
盛岡市南大通１丁目１０－２４
南大通ＢＡＳＥ

雇用期間の定め
あり

週5日程度

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　東山堂・レジ（お会計）
・接客対応
・簡単な商品、在庫管理
・商品の陳列
・店内清掃

1,031円～
1,031円

不問

シフト制による
（週２日～３
日の休み）

盛岡市本宮７丁目１－１
イオンモール盛岡南３階
イオンモール盛岡南店

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

書店接客販売ス
タッフ

1人

・建設業関連の事務全般
・日報管理
・データ入力、データ管理
・書類作成、ファイリング
・官公庁への書類提出
・電話、メール対応、来客応対

1,050円～
1,050円

不問
紫波郡矢巾町大字広宮沢第６地割
２６番１

デザイン
1人

雇用期間の定め
あり

営業事務および
一般事務

雇用期間の定め
あり

・施設を利用されている方々の洗濯業務
1,031円～
1,031円

不問

シフト制による
盛岡市南青山町１３－３０
青山和敬荘

8時30分～17時15分の間
の6時間以上

他
ちえのわ福祉会　株式会社・介護施設の朝食、昼食、夕食づくり、片付け、消

毒 1,040円～
1,060円

59歳
以下

シフトによる
盛岡市みたけ一丁目９番４８号
住宅型有料老人ホーム
きらくの郷みたけ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

雇用・労災・
健康・厚生

洗濯業務
2人

他
社会福祉法人　岩手和敬会

調理員
1人

栄養士

ゆめさと有料老人ホーム・
ゆめさとデイサービス
（有限会社　あっとほーむ）

・高齢者の栄養管理、献立作成、食事提供
1,200円～
1,250円

64歳
以下

盛岡市西青山２丁目２－１　ゆめさと
タウン、青山３丁目１０－９　ゆめさと
デイサービスセンター、青山２丁目２３
－１３　カフェハウスビバーチェ

1人

土日祝他

雇用期間の定め
なし

週3日程度

労災

雇用・労災・
健康・厚生8時30分～14時00分の間

の5時間程度

他

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和８年

7月31日（金）発行

※次回発行日 8月7日（金）

（7/23～7/29  受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010-15176661 普通自動車免許 時給 可

調理師 あれば尚可 (1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)17時00分～21時00分 毎　週 0人

 

03010-15116361 不問 時給 交替制あり 可

 (1)7時30分～13時00分 駐車場　あり

 (2)16時00分～19時00分 毎　週 8人

 (3)14時00分～19時00分

03010-15179461 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010-15079361 不問 時給 可

 (1)10時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

12010-23376761 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-15312561 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 36人

 

03010-15133361 不問 時給 可

 (1)13時30分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 110人

 

13040- 2104362 普通自動車免許（自家用車使用） 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 17人

 

その他
（採用後加
入）雇用期間の定め

なし
週2日～週4日

調理スタッフ
4人

他
蕎麦処　せ川・料理の調理補助、盛り付け、洗い場など調理業

務全般 1,200円～
1,500円

不問

シフトによる
紫波郡紫波町佐比内田屋１３２－９
Ｒ8年９月に新規オープン

調理補助
3人

他
株式会社　アンビシャス・食材の洗浄やカット、食器の準備、調理場の清掃

・簡単な盛り付け
・食器等を洗う（洗浄機、手作業）

1,050円～
1,100円

1人

日祝他
山海の蜒おぐに・ホール内での配膳、食器洗い

1,100円～
1,500円

20歳
以上

盛岡市菜園一丁目１１番１８号
リージェント菜園ビルＢ１Ｆ

17時30分～23時00分の
間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週2日以上

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日
不問

シフトによる

盛岡市中ノ橋通二丁目７－３８

雇用期間の定め
なし

週1日～週5日

労災
9時30分～21時00分の間
の4時間以上

労災

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

ホールスタッフ
労災

ホール・キッチン
1人

他
株式会社　ジャムフレンド・食堂でラーメンやそばなどの麺類や、カレーライス

などのメニューをお客様へ提供
・清掃業務
・券売機の締め作業

1,040円～
1,040円

不問

洗浄
1人

土日他
東北フードサービス　株式会社・学校給食用の弁当容器や調理器具などの洗浄

作業 1,040円～
1,040円

不問
盛岡市上田字岩脇１番地１４
本社セントラルキッチン雇用期間の定め

あり
週5日程度

製造スタッフ
2人

土日祝他
大信工業株式会社　盛岡工場・生産ラインの補佐

・窓枠の加工（切断、穴あけ）
・樹脂製品の加工と組み立て
・製品の梱包と出荷準備

雇用期間の定め
あり

週5日程度

シフトによる交
替制

盛岡市上堂４－１２－１

接客スタッフ
1人

他
株式会社　イオンファンタジー

雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,100円

不問 盛岡市芋田字上芋田５０番地

労災

雇用・労災・
健康・厚生

*求人票参照

・お客さまのご案内業務として、料金や受付方法の
説明、入場から退場までのサポート
・マイクを使ってのお子さま向けイベントの司会進行
・施設内の清掃や施設の安全安心の点検業務

1,290円～
1,390円

64歳
以下

盛岡市前潟４－７－１
イオンモ―ル盛岡１Ｆ
ちきゅうのにわ　盛岡店

労災

工事アシスタント
1人

水日祝他
大和ハウスリフォーム　株式会社
東日本支社

・着工前の近隣挨拶
・看板の設置
・簡単な現場の清掃（釘等が落ちていないかの確
認）
・工事完了後お礼はがき作成と送付
・道路使用許可の申請、書類作成

1,200円～
1,200円

不問
盛岡市向中野７丁目１８番１６号
岩手営業所

又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度雇用期間の定め

あり
週4日～週5日

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

矢巾・紫波就職マッチングイベントのお知らせ

【先着順・事前申込制】詳しくはハローワーク盛岡の職業相談窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

【ハローワークでの求職登録者限定！】

参加企業２２社 地元企業へ就職を目指す方のためのイベント

８月１９日（水） １４：３０～１６：３０（受付１４：００～）

■会場：矢巾町公民館（紫波郡矢巾町大字南矢幅１３－１２３）

■内容：企業ＰＲタイム、各企業との個別面談

お申し込みはこちら▼

■履歴書不要■

■服装自由■

施設見学＆個別就職相談会のお知らせ

【先着順・完全予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

ちえのわ福祉会 株式会社 【介護員（遅番・深夜専門含）募集】

８月７日（金） ①13:00 ②13:30 ③14:00 ④14:30 ⑤15:00 ⑥15:30

■会場：ちえのわ福祉会 株式会社 きらくの郷厨川 （盛岡市厨川４丁目５－７）

※今回ご相談の方は、後日「介護のしごと体験会」に申込可能！

お申し込みはこちら▼


