
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

13090-35144061 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010-18380961 不問 時給 可

 (1)10時30分～17時50分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010-18151461 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010-18014861 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～12時30分 駐車場　あり

 (2)13時30分～17時30分 毎　週 25人

 

13060-12058661 不問 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　なし

 毎　週 10人

 

01240-15132761 不問 時給 可

 (1)11時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～13時00分 毎　週 2人

 

03010-18220661 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～13時00分 駐車場　あり

 その他 1人

 

03010-18404061 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 144人

 

03010-18231461 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 74人

 

03010-18070561 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～15時30分 駐車場　なし

 (2)14時30分～20時30分 毎　週 6人

 

03070- 4746461 不問 時給 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)17時00分～21時00分 毎　週 26人

 

03010-18148061 不問 時給 交替制あり 可

 (1)5時30分～9時30分 駐車場　あり

 (2)9時30分～13時30分 その他 18人

 (3)14時30分～18時30分

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

滝沢市巣子１５２－４０９
滝沢市ＩＰＵ第２イノベーションセンター
内　当社事務所

1,100円～
1,100円

不問 紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号

会社カレン
ダーによる 盛岡市中央通２－１－２６

ＭＣＤビル４階
盛岡営業所

1人

他
いわて生活協同組合　店舗事業部・肉類の商品化（盛り付け、パッケージ、値付け作

業）
・売り場への商品陳列、手直し、値引き作業
・作業室、売り場の清掃、片付け

1,090円～
1,090円

労災
9時00分～18時00分の間
の5時間以上雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

検査員
1人

月火水木金
他 医療法人純仁会　盛岡前潟眼科・視力検査

・眼底カメラの撮影
・視野検査
・眼科検診に伴う検査全般

1,100円～
1,100円

69歳
以下

盛岡市前潟４丁目７－１
イオンモール盛岡２階

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週3日

ＩＴ業務支援ス
タッフ

1人

土日祝他
株式会社　サステナ・アプリケーション設計、開発、テスト

・Ｌｉｎｕｘなどのコマンドライン操作
・オンラインチャットツール（Ｓｌａｃｋ、Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ
Ｔｅａｍｓ）を使った社内連絡
・スイッチやルータ、ＷｉＦｉアクセスポイントなどネット
ワーク機器のキッティング

1,200円～
1,300円

不問

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週3日

事務補助
1人

土日祝他 幼保連携型認定こども園
こずかたこども園
（社会福祉法人　敬愛会）

・電話、来客対応
・備品管理、発注
・社内文書ファイリング、整理
・集金などの集計管理

1,070円～
1,070円

不問
紫波郡矢巾町大字又兵エ新田
第５地割３３５番地
ケアセンター南昌　２階

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

医局事務補助
1人

土日祝他
岩手医科大学　整形外科学講座・各種事務手続き

・メール対応、電話応対
・学生対応
・郵便物の回収および仕分け
・各種書類、資料の作成および整理

労災
又は9時00分～15時00分
の間の4時間以上雇用期間の定め

あり
週2日以上

調剤事務員
1人

日祝他
株式会社　ツルハ（ツルハドラッグ）・調剤事務全般

1,041円～
1,141円

不問

シフト制
八幡平市大更第３４地割３９２―１
八幡平バイパス店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

テレフォンオペ
レーター

1人

日他
株式会社　ＯＴＴＯ・不用品買取のご案内、アポイント取得

・個人宅へお電話をし、訪問の日程調整 1,031円～
1,300円

不問

調剤事務
1人

日祝他
株式会社　ＹＴメディカル
こずかた薬局やはば店

・来院される患者様への処方箋の受付、電話応対
・パソコンへのレセプトの入力、書類作成
・在庫、仕入、売り上げ、出納管理
・薬局内の清掃や備品の管理

1,100円～
1,300円

59歳
以下

シフトによる
紫波郡矢巾町南矢幅第９地割字
田中１９５番地雇用期間の定め

なし
週3日～週6日

デリカ売場担当
2人

他
イオン東北株式会社
イオンスーパーセンター盛岡渋民店

・お弁当、お寿司の製造、ピザの製造
・品出し、値引き業務 1,031円～

1,031円

不問

週２～３日、
月間１０日前
後 盛岡市渋民字鶴飼２０－１

7時00分～21時00分の間
の5時間程度雇用期間の定め

あり
週4日～週5日

労災

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　南部家敷・食器洗浄
・盛り付け作業
・調理補助
・清掃作業

1,031円～
1,081円

59歳
以下

シフト制
紫波郡矢巾町大字間野々第５地割
８５－１　矢巾店

雇用・労災・
健康・厚生7時00分～19時00分の間

の7時間程度

雇用・労災・
健康・厚生

他

雇用期間の定め
あり

週5日程度

販売員
1人

他
株式会社　寿広・レジ精算業務

・商品の品出し
・商品の陳列

1,031円～
1,081円

不問

週２～３日程
度（シフト制） 盛岡市大通３丁目４－１

クロステラス１階
ウィータコレクション雇用期間の定め

あり
週4日～週5日

不問

１ヶ月単位の
シフト制 八幡平市大更１８地割８８－１４

ベルフ八幡平

畜産売り場担当

労災
又は9時00分～21時00分
の間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

調理スタッフ
2人

他
有料老人ホーム　ジラフ
（レジリエンスケア株式会社）

・利用者様へ提供する食事の調理
・食器等の洗浄、収納
・厨房の清掃、整理整頓

1,050円～
1,050円

不問

シフトによる

滝沢市大釜大清水３３４ー１

労災

雇用期間の定め
あり

週4日以上

キッチン係・調理
係

1人

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和８年

9月11日（金）発行

※次回発行日 9月18日（金）

（9/3～9/9 受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010-18200961 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～15時30分 駐車場　なし

 (2)10時30分～15時30分 毎　週 35人

 

03010-18403161 不問 時給 可

 (1)5時00分～11時30分 駐車場　あり

 毎　週 70人

 

03010-18276161 不問 時給 可

 (1)5時00分～8時00分 駐車場　あり

 毎　週 29人

 

03010-18436161 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　なし

 (2)9時30分～16時30分 毎　週 10人

 

04010-49598861 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-18184461 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時40分～18時15分 駐車場　あり

 (2)10時40分～18時40分 毎　週 83人

 (3)10時40分～19時05分

03010-18408561 不問 時給 可

 (1)14時00分～21時00分 駐車場　あり

 (2)8時15分～14時15分 毎　週 18人

 

03010-18165361 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時30分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 28人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

1,096円～
1,096円

不問

シフト表による
盛岡市上田一丁目３－４３ 
ニチイケアセンター上田

シフト表による

盛岡市下田字生出８９３番地１１

労災

雇用期間の定め
あり

週2日程度

朝食レストラン
キッチン・ホール
係

3人

他
ルートインジャパン　株式会社
ホテルルートイン盛岡駅前

・バイキングメニューの調理、盛り込み、ホール接
客
・食材の発注、納品等の食材管理や衛生管理

1,100円～
1,100円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市盛岡駅前通３番２５号

労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

デイサービス厨
房

1人

他
株式会社　ニチイ学館　盛岡支店
（介護・ヘルスケア）

・昼食の準備
・食器洗浄
・備品の整理、整頓
・食材の発注業務
・月末の棚卸業務
・献立の作成

労災

　＊求人票参照
雇用期間の定め
なし

週3日程度

婦人服縫製
3人

土日祝他
株式会社　ファッションセンター盛岡・アイロン作業

・ミシン作業 1,031円～
1,031円

64歳
以下

当社休日カレ
ンダーによる

盛岡市中央通２丁目３－１６

労災
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

キッチン・ホール
スタッフ

1人

他
たまやま振興　株式会社
「ユートランド姫神」

・お客様の朝食提供の準備、接客
・調理の補助
・食器等の洗浄
・食器等片づけ
・料理の盛付け
・厨房内の清掃

1,035円～
1,035円

不問

庫内作業全般
5人

他
エア・ウォーター物流　株式会社
東北管理部

・冷凍、冷蔵庫内で、格納、仕分け作業
1,120円～
1,120円

不問

会社カレン
ダーによる 滝沢市大釜風林３－３２

盛岡低温センター雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

たばこ倉庫内の
作業員

1人

日他
ＴＳネットワーク　株式会社
盛岡流通センター

・ハンドリフトで保管場から製品段ボールを積み付
け、仕分場へ搬送
・仕分場のラックへ製品段ボールを補充
・空になったラックへ製品段ボールを補充
・仕分済み品の段ボールをパレットやカーゴへ積み
上げ、搬送する

1,300円～
1,300円

不問

ローテーション
による 紫波郡矢巾町流通センター南

２－５－５雇用期間の定め
あり

週5日程度

他
株式会社　カネマン・営業前の朝清掃業務全般（ゴミ回収、ガラス清

掃、床清掃、男女トイレ） 1,031円～
1,031円

不問

シフト制による
盛岡市津志田町一丁目６番１０号 
カネマン津志田

労災
又は9時00分～18時00分
の間の2時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

洗車スタッフ
1人

月他
岩手トヨタ自動車　株式会社・入庫車両の洗車、清掃

1,040円～
1,040円

不問

第二火曜日

盛岡市上堂４丁目１２－１１

雇用・労災・
健康・厚生又は10時00分～17時00

分の間の4時間以上雇用期間の定め
あり

週4日程度

清掃スタッフ
1人

見学会＆個別就職相談会のお知らせ

【先着順・完全予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

医療法人さんさ 盛岡さんさ病院 【看護師・看護助手・医療事務 等】

９月１８日（金） ①13:30 ②14:00 ③14:30 ④15:00 ⑤15:30

■会場：医療法人さんさ 盛岡さんさ病院（盛岡市館向町４－８）
※当日はハローワークのスタッフがサポートします。

初めての方も安心してご参加ください！

お申し込みはこちら▼

★年齢不問募集あり

★パート相談可

見学会＆個別就職相談会のお知らせ

【先着順・完全予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

株式会社 Barrier Free 【職業指導員、サービス管理責任者】

９月２８日（月） ①13:30 ②14:00 ③14:30 ④15:00 ⑤15:30

■会場：株式会社 Barrier Free Barrier Free盛岡 就労継続支援A型事業所

（盛岡市菜園１丁目６－９ 第１０菱和ビル２ーＣ）

お申し込みはこちら▼

※当日はハローワークの

スタッフがサポートします。

初めての方も安心して

ご参加ください！


