
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-21277561  可

臨床検査技師 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 130人

 
正社員

03010-21251561  交替制あり 可

歯科衛生士 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～19時00分 毎　週 6人

 (3)9時00分～12時30分

正社員

03010-21240361  変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 9人

 
正社員

13010-16041062 普通自動車免許 可

 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 18人

 
正社員

03010-21334861 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 103人

 
正社員

03010-21340461 不問 可

 (1)8時45分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時45分～12時45分 その他 8人

 
正社員

03010-21342861 普通自動車免許　　あれば尚可 交替制あり 可

 (1)8時30分～18時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～17時30分 その他 8人

 (3)8時30分～13時00分

正社員

03010-21421561 普通自動車免許 可

日商簿記２級、 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

日商簿記１級、 毎　週 43人

建設業経理士１級
正社員 いずれかの免許・資格所持で可

03010-21170261 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

日商簿記３級 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 56人

 
正社員

03010-21172461  変形（1ヶ月単位） 可

日商簿記３級 あれば尚可 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)9時30分～18時30分 その他 4人

 
正社員

03010-21396061 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 27人

 
正社員

03010-21401061 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 その他 8人

 
正社員
雇用期間の定め
なし

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

通信アドバイザー
4人

月給
他

株式会社　テレコムＪＲＣ・お客様へスマホやライフスタイルに沿った料金プラン
とサービス等をご案内、また携帯電話の故障や困り事
をサポート、新ＮＩＳＡ講座やふるさと納税などの暮らしの
サポート
・店頭や電話でのお客様対応
・商品発注、在庫管理、簡単な経理作業

216,000円～
335,000円64歳

以下

月８～９日 盛岡市津志田西２丁目１７番地５０
盛岡南ショッピングセンターサンサ
１階
ドコモショップ盛岡南サンサ店

雇用・労災・
健康・厚生

日他
関東農機　株式会社　盛岡工場・マイテーカー（市場で使用する移動三輪車）製造に必

要な材料の発注と在庫管理

176,000円～
211,900円59歳

以下

会社カレン
ダーによる
*求人票参照 盛岡市渋民字岩鼻２０－５５

雇用期間の定め
なし

簿記３級以上の有資格者尚可

受発注・在庫管
理業務

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

一般事務
2人

月給
他 株式会社　菅原

（住宅型有料老人ホームほのぼの・
訪問介護事業所さわやか）

・簡単な経理処理（小口現金取り扱い、銀行振り込み）
・電話応対
・来客対応（お茶出し）
・書類作成（パソコンによる入力作業あり）
・書類整理業務

178,879円～
202,492円59歳

以下

会社カレン
ダーによる月
９日程度

盛岡市本宮１丁目１６－１２
エコビル１０２
当社事務所

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝
社会福祉法人　麗沢会・予算、資産管理

・現、預金管理
・固定資産管理
・会計処理（伝票入力、試算表作成）
・決算処理
・庶務、運転業務

198,300円～
223,800円59歳

以下

*求人票参照
滝沢市高屋敷１５番地 
れいたく苑

雇用期間の定め
なし

事務員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

　他雇用期間の定め
なし

経理事務
1人

月給
土日祝他

株式会社　岩手パブリック・請求書等関係書類チェック
・経理システム入出力
・入出金管理
・経費精算事務
・各種帳簿作成

219,100円～
309,000円59歳

以下
盛岡市高松２丁目１４番３０号

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他
医療法人　Ａｋａｈａｉ
いわて飯岡駅前内科クリニック

・受付、電話対応、窓口会計

198,000円～
237,000円59歳

以下

木・土曜日午
後休診

盛岡市永井１７地割３６－１

雇用期間の定め
なし

病院受付
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

受付・事務
1人

月給
日祝他

盛岡おおうら脳神経内科クリニック・患者様の受付業務、来院対応
・会計業務
・電子カルテの入力および整理
・レセプト業務
・院内の衛生管理および環境整備

187,200円～
217,200円64歳

以下
盛岡市青山三丁目２７番５号

雇用・労災・
健康・厚生

他
医療法人さんさ　盛岡さんさ病院・診療報酬請求

・受付、会計業務
・電話対応、来客対応
・書類、委員会議事録作成
・郵便物、伝票整理

210,420円～
250,620円59歳

以下

シフトによる／
基本土日祝
休み
*求人票参照

盛岡市館向町４－８

雇用期間の定め
なし

医療事務
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

歯科助手資格認定制度の甲種又は
乙種第一の資格あれば尚可

サービスフロント
1人

月給
他

株式会社ＩＤＯＭ・チラシなどを見て来店されたお客様への受付
・洗車（お客様車両、貸出代車）
・電話対応
・修理や点検など作業の工程管理
・費用の提示（見積り作成）、定期メンテナンスの促進
・データ入力、売掛買掛管理、現金出納帳、購買処理

230,000円～
350,000円59歳

以下
盛岡市本宮６－２９－２５
ガリバー盛岡南整備工場

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日祝他
くろさわ歯科医院・器具、器材の準備や片付け

・患者の導入
・診療補助
・受付、患者アポイント管理
・院内清掃

210,000円～
250,000円59歳

以下

基本木曜休
みですが、祝
日等のある週
は診療あり

盛岡市本町通２丁目３番１１号

雇用期間の定め
なし

歯科助手
1人

月給

臨床検査技師
2人

月給
土日祝他

・外来、入院患者の院内での検体検査
・心電図、眼底、腹部、胸部、その他の超音波検査

199,600円～
279,000円59歳

以下雇用期間の定め
なし

歯科衛生士
1人

月給
日祝他

医療法人　共生会　松園第二病院

盛岡市西松園三丁目２２番３号

雇用・労災・
健康・厚生

矢巾歯科診療所・歯ブラシ刷掃指導
・歯垢、歯石除去（スケーリング）
・ドクター治療のアシスタント全般
・治療器具の清掃、消毒作業
・治療ユニットの清掃

238,000円～
308,000円不問

週１日希望す
る日 紫波郡矢巾町大字又兵エ新田

７－１８９

雇用・労災・
健康・厚生　他

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

ハローワーク盛岡求人情報

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

令和８年

10月30日（金）発行

※次回発行日 11月6日（金）

（10/22～10/28  受付分）

【フルタイム】

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

03010-21445661 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 7人

 
正社員

03010-21213861 普通自動車免許　　あれば尚可 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 49人

 
正社員

03010-21435061  可

調理師 (1)10時00分～21時00分 駐車場　あり

 毎　週 32人

 
正社員

03010-21286561 不問 交替制あり 可

 (1)9時00分～19時00分 駐車場　あり

 毎　週 3人

 
正社員

03010-21368761 普通自動車免許 交替制あり 可

トリマー 駐車場　あり

 毎　週 4人

 
正社員

03010-21287461 普通自動車免許　　あれば尚可 可

 (1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 28人

 
正社員

03010-21290061 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

８トン限定中型自動車免許 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

フォークリフト運転技能者 あれば尚可 その他 23人

 
正社員

03010-21233661 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

三級自動車整備士 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

中型自動車免許、 その他 34人

二級自動車整備士 あれば尚可
正社員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

自動車整備士資格があれば尚可

自動車整備士
1人

月給
日祝他

モトモチ商事　株式会社・車検、点検、一般作業
・車両の引き取り、納車

190,000円～
235,500円59歳

以下

年間カレン
ダーによる

盛岡市乙部５地割３２６

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

日祝他
産興自動車　株式会社・使用済自動車の解体、リサイクルパーツの生産作業

185,000円～
230,000円59歳

以下
紫波郡矢巾町大字東徳田５－１２５

雇用期間の定め
なし

自動車リサイクル
解体スタッフ

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生

7時30分～20時30分の
間の8時間程度

雇用期間の定め
なし

金属部品の切削
加工エンジニア

1人
月給

土日他
株式会社　北陵製作所・ＣＮＣ旋盤、マシニングセンタなどの工作機械を使用し

た金属切削加工業務
・機械加工プログラム作成
・工作機械の刃物設定、段取り業務
・量産加工プロセス確立
・生産計画立案、納期管理などの生産管理業務

202,700円～
288,800円59歳

以下

会社カレン
ダーによる

滝沢市大石渡１５１２－５

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社　アクア・イヌ、ネコの美容院、専用ホテル、室内ドックランの設

備が備わっている店舗業務（トリミング、受付、事務、清
掃、ペット送迎）の全般
・保護犬、猫の譲渡会対応 253,000円～

330,000円64歳
以下

シフト制
盛岡市稲荷町１４－２７ 
ケアペッツ盛岡

雇用期間の定め
なし

トリミングスタッフ
3人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

　＊求人票参照雇用期間の定め
なし

ホ－ルスタッフ
（フレンチレストラ
ン）

1人
月給

他
有限会社　村幸（レストラン　むら八）・お客様の案内、オーダー、会計、電話対応（予約受

付）
・料理等の提供、テーブルや椅子食器等の後片付け
・調理補佐（仕込、盛付け、パン焼き、飲み物の準備）
・営業前の開店準備、営業後の閉店作業、各種清掃
・食器等の洗浄（食洗機も使用）

187,480円～
210,000円

18歳
～64
歳

レストランの定
休日やシフト
による

盛岡市神明町１０－１０ 
「Ｃｈｅｚ　ｍｕｒａ　ｂｌｅｕ　Ｌｉｓ」 
（シェ　ムラ　ブル　リス）

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～22時30
分の間の8時間程度

水他
アルファエレナ盛岡　株式会社・結婚式場でのコース料理の仕込み、調理、片付け

260,000円～
300,000円59歳

以下

シフト制
盛岡市本宮６丁目８－２２
ベルヴィ盛岡内
ベルヴィ盛岡・ロヴィナテラス

雇用期間の定め
なし

結婚式場調理師
2人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

寿司職人
1人

月給
他

株式会社　田清・つけ場での寿司握り、接客
・ネタの仕込み
・一品料理の調理

240,000円～
300,000円59歳

以下

シフト制
盛岡市盛岡駅前通１－４４
フェザンＢ１Ｆ
すし清次郎　フェザン店

雇用・労災・
健康・厚生

8時30分～21時30分の
間の8時間程度

水他
株式会社　エヌズ・ステージ・自動車の販売、パーツ販売

・アフターフォロー
・イベント企画、運営

210,000円～
250,000円59歳

以下

第１・第３火
曜日 盛岡市三本柳１１－８－１０ 

エヌズ・ステージ盛岡

営業・販売員
1人

月給

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

【要事前申込】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

介護はじめてセミナーのお知らせ

“短時間”でやさしく学ぶ。はじめての一歩

１１月５日（木）１４：００～１５：００（受付１３：４５～）

■会 場：盛岡市総合福祉センター３階子供会研修室（盛岡市若園町２－２）

■対象者：どなたでも参加可能！

【要事前申込】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

介護就職デイ2026のお知らせ

４０社（※2日間）の福祉事業所が参加

福祉の仕事に関心のある方、福祉関係の資格取得を目指している方、どなたでも参加可能！

１１月１１日（水）・１２日（木）１３：３０～１５：３０（受付１３：００～）

■会場：盛岡市総合福祉センター ４階講堂（盛岡市若園町２－２）

■内容：事業所担当者とブースでの個別相談

参加事業所決定次第

LINEで配信！！

お申し込みはこちら

▼


