
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-11011051 不問 時給 可

 (1)9時00分～18時30分 駐車場　あり

 (2)9時00分～13時00分 なし 4人

 (3)14時00分～18時30分

03010-10778351 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～17時30分 毎　週 64人

 

03010-10720251 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

ペーパードライバー不可

03010-11088351 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時30分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 毎　週 34人

 

03020-  792551 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　なし

 毎　週 6人

 

03010-11019951 不問 時給 可

 (1)10時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

03010-10887851 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

登録販売者（一般医薬品） (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)13時30分～21時30分 毎　週 81人

 

04010-28225051 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 34人

 

13010-54950651  時給 可

危険物取扱者（乙種） あれば尚可 (1)7時00分～22時00分 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

13200-10172151 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-10562551 不問 時給 可

 (1)5時30分～9時30分 駐車場　あり

 その他 9人

 

03010-11117151 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 その他 4人

 
農作業員

1人

日他
高橋　政孝・ほうれん草収穫（ハウス内作業）、調製

・箱詰め作業（作業小屋内での作業）
960円～960円

不問 八幡平市平笠第１８地割２７番地６

雇用期間の定め
あり

週4日以上

労災
5時00分～9時30分の間の
4時間以上雇用期間の定め

なし
週4日～週6日

その他

雇用期間の定め
なし

週3日～週6日

労災

雇用期間の定め
あり

週1日～週5日

調理補助
3人

土日祝
シダックスコントラクトフードサービス
株式会社

接客及び調理業
務

1人

・仕込み、調理、盛付、提供、洗浄
1,000円～
1,000円

18歳
以上

盛岡市上田２ー４ー１
ユースパンション上田
厨房シダックス店

雇用・労災
16時30分～22時30分の
間の5時間程度

他
遠野物語・ホールでの接客業務

・会食場の料理設営
・洗い場での作業
・調理補助業務

1,000円～
1,200円

不問

シフト制
盛岡市大通３丁目７－１９
ホテルパールシティ盛岡内

他
マルネン株式会社・給油補助

・商品（カーケア用品）販売
・自動車のメンテナンス

1,000円～
1,100円

不問

シフト制
盛岡市稲荷町１０－１５
グットハート盛岡インターＳＳ

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

ガソリンスタンド給
油スタッフ

1人

・店頭での接客販売（生活に身近な家電製品の接
客販売、新製品の展示） 1,020円～

1,020円

不問

シフト制
盛岡市青山４丁目４６ー８
盛岡北店

労災
9時20分～20時10分の間
の5時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

家電製品の接客
販売スタッフ

1人

他
株式会社デンコードー
　【ケーズデンキ】

他
カブセンター矢巾店
（紅屋商事株式会社）

・薬部門で、医薬品販売のお仕事全般
・お客様への接客販売、商品の在庫管理や発注
業務、陳列棚への商品補充

1,060円～
1,260円

不問

シフト制による
紫波郡矢巾町大字藤沢第５地割
１２番地７

雇用期間の定め
なし

週4日程度

薬部門スタッフ
2人

・注文を受けたオリジナルジェラートの盛り付け、レ
ジ会計業務
・日本酒等の販売
・出荷に関わる帳簿
・電話対応、ラベル作成
・売店での営業、販売活動

960円～960円

59歳
以下

紫波郡紫波町高水寺字中田１１０
わかさや

雇用・労災

雇用・労災
8時30分～21時00分の間
の6時間程度雇用期間の定め

なし
週4日程度

売店での営業・
販売及び帳簿作
成

1人

水祝他
有限会社　月の輪酒造店

惣菜・弁当販売
スタッフ

1人

他
ｍａｒｕｗａ　ｍａｒｔ　株式会社・盛岡駅の店舗で街の飲食店さんと企画したオリジ

ナルのお弁当や総菜を販売する接客業務
970円～970円

不問
盛岡市盛岡駅前通１番４４号
盛岡駅フェザンおでんせ館１階
シェフズ弁当

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週4日

医療事務
1人

他
医療法人　村井医院
村井産婦人科小児歯科医院

・窓口業務（受付、会計）
・患者さまの応対、予約受付、電話応対
・レセプト作成、点検
・カルテ整理、院内清掃

970円～
1,100円

不問 盛岡市向中野字道明５５番地

雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分

の間の6時間程度雇用期間の定め
なし

週5日程度

不動産営業事務
1人

土日祝他
ダイナステージ　株式会社・不動産営業担当の補佐業務

・受付対応や電話対応
・書類作成、ＰＣを使用した各種データ入力
・営業担当の各種補助業務
・賃貸契約のお客様宅等へ出向き各種お知らせ
等のポスティング

1,000円～
1,000円

59歳
以下

盛岡市仙北２丁目７番６号

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週4日

事務員
1人

土日他
株式会社　くるみの家・書類整理

・データ入力
・電話応対、来客対応

1,000円～
1,100円

69歳
以下

シフトによる 盛岡市愛宕町１２番１０号
くるみホーム愛宕
盛岡市上堂一丁目３－４０
くるみホーム上堂　いずれかでの勤務

紫波郡紫波町平沢字松田１－１

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

週休二日制 就 業 場 所

歯科助手
1人

日祝他
まきふじ歯科医院・診療の補助

・器具の洗浄、殺菌
・医院内外の清掃、整理
・受付業務

960円～960円

59歳
以下

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 5月23日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険
週休二日制 就 業 場 所

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

03010-11101251 不問 時給 可

 (1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～18時00分 その他 15人

 

03010-11064251 普通自動車免許 時給 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～16時50分 駐車場　あり

 その他 449人

 

03010-10842251 不問 時給 可

 (1)7時00分～15時00分 駐車場　あり

 その他 100人

 

03010-11087051 不問 時給 可

 (1)23時00分～7時00分 駐車場　あり

 毎　週 310人

 

03010-11124951 普通自動車免許（自家用車を使用） 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～14時00分 駐車場　なし

 毎　週 9人

 

03010-10915551 不問 時給 変形（1年単位） 可

 (1)8時20分～16時50分 駐車場　あり

 その他 13人

 

03010-10886751 不問 時給 可

 (1)13時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 29人

 

03010-10925751 不問 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 30人

 

27040-11320951 不問 時給 可

 (1)18時00分～3時00分 駐車場　あり

 (2)20時00分～5時00分 毎　週 48人

 (3)22時00分～7時00分

03010-10568151 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)12時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～17時00分 毎　週 40人

 

03010-11056251 不問 時給 可

 (1)10時00分～14時00分 駐車場　なし

 なし 20人

 
1,000円～
1,000円

20歳
以上

雇用・労災

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週4日～週5日

雑役
2人

水他
有限会社　直利庵・食器洗浄、後片付け

・盛り付け
・開店前の清掃

雇用期間の定め
なし

週6日程度

仕分作業
2人

土他
全日本食品　株式会社・倉庫内冷蔵庫（温度６～８度）において、チルド品

（豆腐、牛乳、ヨーグルト、卵）等の仕分け（ピッキン
グ）業務
・片付け作業も一部あり

980円～980円

不問

シフトによる

盛岡市羽場１０地割１００番地

水曜日が祝
祭日の場合、
前後の日が
休日

盛岡市中ノ橋通１丁目１２－１３

雇用期間の定め
あり

週2日以上

倉庫業務
1人

土日祝他
ゼビオ　株式会社
ネクサスカンパニー

・倉庫内での商品検品、在庫管理（リストに記載さ
れた商品と現物とを照合する作業）
・出荷作業（商品の梱包、トラックへの積み下ろし）
・積み下ろし作業：スキー、ボード用品の取り扱い

960円～960円

不問

シフトによる
*求人票参照

盛岡市みたけ２丁目８－４０
雇用期間の定め
あり

週5日程度

食品の仕分け、
検品作業

3人

他
吉川運輸　株式会社・冷蔵庫内で、ハンディという端末機器を使用して

食品の仕分け、検品
960円～960円

お弁当配達業務
3人

土日祝他
株式会社　ゑん工房・公共機関（市役所等）や企業様へのお弁当の配

達
・公共機関（市役所等）でのお弁当の販売
・注文を頂いた企業様でのお弁当の販売

雇用期間の定め
なし

週4日～週5日

労災
又は18時00分～7時00分
の間の3時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

滝沢市大釜風林３－１５
盛岡西営業所

1,000円～
1,000円

不問

シフト調整／
休日の出勤を
する場合があ
ります

盛岡市みたけ２丁目２２－５０
唐揚げみたけ

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災
又は9時00分～15時00分
の間の5時間程度

不問

ローテーション
による

4人

他

雇用期間の定め
あり

週5日程度

倉庫内作業及び
棚卸業務

1人

他
ホンダ部品販売　株式会社
岩手営業所

・倉庫内で自動車部品の入庫、出庫の作業
・入庫された商品を決められた棚に入庫
・出庫伝票を見ながら商品を棚から取り出し、お店
ごとに仕分け
・棚卸業務

1,010円～
1,010円

不問

シフト制により
休日あり 紫波郡矢巾町大字広宮沢

第１地割２７３雇用期間の定め
あり

週4日～週6日

倉庫内作業

株式会社　東北デイリーサービス
盛岡営業所

・冷凍食品、アイスクリーム等の入庫作業
1,000円～
1,000円

18歳
以上

シフト制
紫波郡矢巾町流通センター南
２－４－３１

１ヶ月単位の
シフト制 滝沢市牧野林２９１－１

ベルフ牧野林

炊飯パート
1人

他
株式会社　グリーンデリカ　盛岡工場・炊飯に係る作業

・調味液をタンクに補充作業
・洗米後の炊飯釜に具材を投入作業
・ご飯をバットに入れる作業
・ご飯が乗った台車を複数回運ぶ作業

952円～952円

18歳
以上

シフト制による
紫波郡矢巾町大字広宮沢
第４地割３５１番地雇用期間の定め

あり
週5日程度

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定め
あり

週2日程度

食肉製品の仕分
け、食肉加工作
業

米菓製造工
3人

日祝他
株式会社　味泉・小袋に入った煎餅を大袋に詰め込む作業

・シール貼り
・トレー収納
・ダンボールへの詰め込み

960円～
1,000円

1人

日他
株式会社　いわちく・冷蔵庫にて、豚枝肉を仕分け

・豚枝肉を計量
・豚枝肉の脂肪を機械ではがす作業
・庫内清掃作業

1,100円～
1,400円

不問

８月、１２月、
土曜出勤２日
あり

紫波郡紫波町犬淵字南谷地
１２０番地

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

惣菜スタッフ

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

59歳
以下

シフトによる／
土曜日は月１
～２回程度休
み

盛岡市永井２４－９０－１２

1人

月火水木金
他 いわて生活協同組合・弁当、揚げ物、惣菜の製造

・売り場への商品陳列、手直し
・作業室、売り場の清掃、片付け

1,010円～
1,010円

不問

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平日

に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用ください。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・３５歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


