
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-13769851 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 17人

 

03010-13878051 不問 時給 可

 (1)8時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 8人

 

03010-13762151 不問 月給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010-13809651 不問 時給 可

 駐車場　なし

 毎　週 16人

 

03010-13913051 不問 時給 可

 (1)10時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 73人

 

03010-13763051 不問 時給 交替制あり 不可

 
 毎　週 11人

 

27070-12457651 不問 時給 交替制あり 不可

 
 毎　週 3人

 

03010-13838551 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 時給 可

 駐車場　あり

危険物取扱者（乙種）、 毎　週 10人

危険物取扱者（丙種） あれば尚可

03010-13793751 普通自動車免許　（自家用車使用） 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

03010-13904151 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)8時30分～15時00分 駐車場　あり

調理師 毎　週 29人

 

03010-13824651 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時15分～14時30分 駐車場　あり

 (2)11時00分～14時30分 毎　週 4人

 

03010-13876951 不問 時給 可

 (1)10時30分～14時30分 駐車場　あり

 毎　週 94人

 

労災

　＊求人票参照
雇用期間の定め
なし

週3日～週4日

食堂作業・調理
1人

日祝他
岩手大学生活協同組合・カウンターでの接客作業と簡単な掃除

・厨房での料理の盛り付け、食器洗浄
955円～955円

不問

月に１、２回
土曜日出勤
あり 盛岡市上田３丁目１８－３４

労災

 ＊求人票参照
雇用期間の定め
あり

週5日程度

接客・調理補助
1人

火他
百壱　楠・接客（オーダー取り、案内）

・調理補助（お盆へ器のセット、そばつゆ注ぎ等、
大根おろし程度の調理補助）
・配膳、下膳、会計（レジ操作あり）、店舗清掃

960円～960円

不問

シフト（火曜日
祝日の場合
は営業し代休
扱い）

盛岡市手代森１４地割１６番７０号

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日程度

調理員
1人

日他
社会福祉法人　土淵朗親会・献立表に基づいた給食等の調理（給食、おやつ）

1,010円～
1,010円

不問

シフトによる
紫波郡矢巾町大字東徳田１０地割
１５０
徳田保育園

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

会員管理業務
3人

土日祝他
株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

・互助会へ入っていただいている会員様のサポート
業務：会員様のお宅へ定期訪問、集金、電話応
対

980円～
1,040円

64歳
以下

会社カレン
ダーによる 盛岡市津志田南３丁目１４番６５号

盛岡支店

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

9時40分～19時00分の間
の6時間程度雇用期間の定め

あり
週3日～週4日

セルフガソリンス
タンドスタッフ

2人

他
高橋重機　株式会社・給油操作の説明、洗車作業、軽整備、告知活動

（チラシ配布等）、店内清掃
・灯油、軽油の配達業務

960円～
1,200円

不問

シフトによる
八幡平市平舘２５ー１２５－４
ハッピー石油　平舘店

労災
7時00分～20時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

ベビー・子供服の
販売

1人

他
株式会社　ミキハウス・ベビー子供服の接客、販売

960円～960円

不問
盛岡市菜園１－１０－１
パルクアベニューカワトク６階
盛岡川徳店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

店舗内販売及び
レジ業務

1人

他
賢治の土　株式会社・レジ業務

・商品を売場に陳列
・商品補充
・お客様の対応業務

952円～952円

不問

ワークスケ
ジュールによ
る

盛岡市大通３丁目４－１
クロステラス１Ｆ
産直　大地館

雇用・労災・
健康・厚生10時00分～20時30分の

間の7時間程度雇用期間の定め
あり

週5日程度

サービススタッフ
1人

他
いわて生活協同組合・ＰＯＳレジによるお買い上げ商品の精算

・お買い上げ商品の包装
・レジ、サービスカウンターまわりの清掃、片付け

1,030円～
1,030円

不問

１ヶ月単位の
シフト制 盛岡市青山４－１７－２

ベルフ青山

雇用・労災

雇用・労災
銀行事務

1人

土日祝他
株式会社　岩手銀行・銀行事務（銀行後方事務、窓口業務）

970円～
1,070円

不問

シフトによる 盛岡市みたけ四丁目５番１号
みたけ支店　または
滝沢市巣子１１８７番地５
巣子支店

8時30分～17時15分の間
の5時間程度雇用期間の定め

あり
週4日～週5日

事務員
1人

土日祝他
全国左官・タイル・塗装業
国民健康保険支部

・健康保険に係る手続き全般
・来客、電話応対
・総会（年一回）や役員会（年６回）に係る準備全
般
・左官業の支部会費に関わる会計業務

1,000円～
1,000円

不問 盛岡市向中野二丁目３７－２０
雇用期間の定め
なし

週5日程度

雇用・労災
9時00分～18時00分の間
の5時間程度雇用期間の定め

あり
週5日程度

配車係
1人

他
有限会社　みたけタクシー・電話注文に対応

・顧客対応
952円～952円

不問

*求人票参照
滝沢市巣子１１７８ー６
巣子営業所

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週4日程度

日他
合同会社　つぼみ福祉会・ケアプランセンター、訪問看護等他の部署の事

務補助、用足し
・パソコン操作、書類整理、書類作成、電話応対、
来客応対

1,050円～
1,050円

不問

シフトによる
滝沢市大釜竹鼻１６３－１１
本部

一般事務
1人

週休二日制 就 業 場 所

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 7月4日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険
週休二日制 就 業 場 所

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

03010-13679451 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

04020- 4160051 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

03010-13733551 不問 時給 可

 (1)9時10分～16時00分 駐車場　あり

 その他 26人

 

03010-13845251 不問 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 26人

 

03010-13858651  時給 可

フォークリフト運転技能者 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 60人

 

03010-13903951 不問 時給 可

 (1)14時00分～19時00分 駐車場　あり

 毎　週 55人

 

03010-13727751 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)8時30分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 17人

 

03010-13645551 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～11時30分 駐車場　あり

 (2)13時00分～15時00分 毎　週 12人

 

03010-13907251 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～13時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 39人

 

03010-13719751 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～18時00分 毎　週 15人

 

03010-13702851 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 その他 8人

 労災
10時00分～16時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

なし
週2日～週6日

週3日以上

接客・調理補助
3人

他
株式会社　たけいち・お客様に注文を聞いたり、料理をお出しする

・調理補助
・後片付け、食洗機を使用しての食器洗浄、店内
の清掃

1,000円～
1,300円

不問

シフト制
盛岡市みたけ２丁目８－８０
マルハン内
足立商店

労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週4日

軽作業サポート
業務

2人

火他
中央自動車整備　有限会社・整備工場にご入庫いただいたお車の洗車業務：

洗車機を使用し、拭き上げ作業と車内の簡単清掃
・簡単な清掃作業：店内や敷地内
・書類整理：頼まれた書類をまとめたり、片付ける
・お車の引き取り納車業務

1,100円～
1,100円

59歳
以下

盛岡市中屋敷町９－４５
車検のコバック盛岡インター店

雇用・労災
又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上雇用期間の定め

なし

ベッドメイク
2人

他
株式会社　ブライトイン・客室清掃、ベッドメイク

952円～970円

59歳
以下

シフト制による
盛岡市中ノ橋通１丁目１番２１号
ホテルブライトイン盛岡

労災

雇用期間の定め
なし

週5日以内

清掃作業
1人

土日祝他
株式会社　ダスキン盛岡
ダスキン平舘支店

・一般家庭、事業所の清掃：ガラス清掃、床清掃、
キッチン清掃、浴室清掃
・一般家庭での家事お手伝い作業全般

960円～
1,300円

59歳
以下

シフトによる

八幡平市平舘第２４地割４５－３

労災
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

清掃員
1人

土日祝他
有限会社　盛岡自動車学校・各教室の清掃、トイレ、ゴミ捨て、ゴミの分別作業

1,000円～
1,000円

不問 盛岡市稲荷町３－９

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

清掃係
1人

土日祝他 社会福祉法人一誠会
幼保連携型認定こども園
下太田保育園

・園内の清掃及び環境整備
1,000円～
1,000円

不問 盛岡市下太田榊１４－２１

雇用・労災
又は13時00分～19時00
分の間の4時間以上雇用期間の定め

あり
週5日程度

フォークリフトオペ
レーター

1人

他
アサヒロジスティクス株式会社
盛岡共配センター

・フォークリフトで入荷、格納、仕分け作業
1,150円～
1,150円

不問

シフト制

滝沢市大釜風林８８－２

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日～週6日

野菜加工員
2人

日他
盛岡食材加工協同組合・手作業または機械を使っての野菜カット、加工や

包装
960円～980円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市湯沢６－２４－１

雇用・労災・
健康・厚生

　＊求人票参照
雇用期間の定め
なし

週5日程度

加工・組立員
3人

日他
株式会社　北陵プランニング・鍵（建築用部品など）やパソコン、ビデオカメラ部

品などの研磨加工、組立作業
955円～955円

59歳
以下

当社カレン
ダーによる／
土曜・祝日出
勤の場合あり

滝沢市牧野林８０７－１

労災
8時30分～17時30分の間
の3時間以上

労災
養魚場管理

1人

土日
宮城県漁業協同組合・銀ざけ稚魚養殖に係る、養魚場管理サポート業

務
・養魚場清掃
・給餌

1,500円～
1,500円

不問

雫石町西根谷地９４－２１
荒沢養魚場
＊田茂内養魚場・川久保養魚場・生
出孵化場・柴沢孵化場での勤務もあり

雇用期間の定め
なし

週5日～週5日

農作業全般
5人

他
農事組合法人　となん・田畑での作業

955円～955円

不問

シフトによる
盛岡市下飯岡１４地割１８９
盛岡市都南地区・矢巾町・紫波町
＊就業場所は日によって異なる雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平日

に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用ください。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・３５歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


