
寄附募集× 

認定NPO法人取得セミナー 

新しい「あおやま」を探検しよう！ 
 

 

青山地区まち

づくり協議会（遠

藤政幸会長）は

11月28日，青山

まちあるきを開催

しました。 

テーマは『新しい「あおやま」を探検しよう！』。幅広い

年齢層の約40人の参加者は，厨川中学校や岩手県

警察学校，ＩＧＲいわて銀河鉄道㈱本社ビルなどあおや

まの“新しい建物”を見学して歩きました。 

県警察学校では国体の競技会場となる射撃場を，Ｉ

ＧＲでは産直と地産地消を目指すカフェを見学。いず

れの施設でも「地域とともにを意識して活動している」と

の説明を受けた参加者は，まちは住む人だけでは成り

立っていないことを深く感じている様子でした。 
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 岩手県は「寄附募集×認定ＮＰＯ法人取得セミナー」

を宮古市と大船渡市で開催しました。 

 このセミナーは，岩手県復興支援基盤強化事業とし

てＮＰＯ法人いわて連携復興センターの運営で開催さ

れたものです。 

 寄附募集セミナーでは，ＮＰＯ法人日本ファンドレイジ

ング協会の鴨崎貴泰さんが講演。ＮＰＯの活動資金の

性質や安定的に運営するための資金バランス，ＮＰＯに

よる寄附募集の事例などが紹介され，ＮＰＯ法人wizの

佐々木里奈さんから岩手発のクラウドファンディング「い

しわり」について紹介されました。 

 認定ＮＰＯ取得セミナーでは，認定ＮＰＯ法人カタリバ

の岡本拓也さんが講演。認定ＮＰＯ法人の手続きの流

れや要件，認定によるメリットなどが紹介され，認定ＮＰ

Ｏ法人いわて子育てネットの両川いずみさんからも活動

内容や認定の効果などについて紹介がありました。 

～２月19日に盛岡でも開催～ 
 岩手県は，寄附募集と認定NPO法人取得のメリットや

効果について学ぶセミナーを次のとおり開催します。 

◆日時：平成28年２月19日（金） 13時～17時15分 

◆会場：マリオス188会議室（盛岡駅西通二） 

◆寄附募集セミナー（13時～15時） 

NPO法人日本ファンドレイジング協会の鵜尾雅隆代表

理事による寄附募集概論の講演とクラウドファンディン

グの事例紹介 

◆認定NPO法人取得セミナー（15時15分～17時15分） 

認定NPO法人カタリバの岡本拓也常務理事・事務局長

による概論の講演と県内の認定NPO法人の事例紹介 

詳しくは，NPO法人いわて連携復興センター（0197-72

-6200 http://www.ifc.jp）へどうぞ。 

玉山薮川地区民 

ニュースポーツレクリエーション交流会 
 

玉山薮川地

区福祉推進会

（廣内久行会

長）は11月15

日，玉山健康

増進施設など

で「玉山薮川地区民ニュースポーツレクリエーション交

流会」を開催しました。 

当日は，子どもから大人まで160人を超える地区住

民が参加。グラウンド・ゴルフやドッジボールなどの競技

に汗を流し，世代や地域を超えた交流を深めました。 

この交流会は，地域協働の地域づくり事業として初め

て実施されたもの。同福祉推進会では，これを皮切りに

「豊かな自然と伝統文化を生かした安心して暮らせる

地域づくり」を目指した事業を展開していきます。 
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ＮＰＯって 

なんだろう？ 

つながる 

12月１日は，平成10（1998）年にＮＰ

Ｏ法（特定非営利活動の促進に関する

法律）が施行された日です。 

さまざまな場面で耳にする「ＮＰＯ」

という言葉。でも，「ＮＰＯってなん

だろう」，「ボランティアと何が違う

の？」などと思っていませんか？ 

今回の「つながるわ」では，ＮＰＯに

ついて取り上げます。 



 

ＮＰＯ 

ＮＰＯとは，どのような団体

ですか？ 
 

ＮＰＯは「非営利活動を行う民間の団

体」のこと。ＮＰＯ法人のほか，法人格を

持たないボランティア団体，町内会・自治

会，子ども会，老人クラブ，ＰＴＡ，地区

福祉推進会，スポーツや音楽のサークルな

どの団体，一般社団法人などの法人も広い

意味でＮＰＯと呼ばれます。 

なお，ＮＰＯ法人とは，特定非営利活動

促進法（NPO法）で定められた活動を公

益的に行う団体のうち，同法に基づいて

「法人格」を与えられた団体のこと。盛岡

市内には，およそ130のＮＰＯ法人があり

ます。 

ＮＰＯとボランティアは何が

違うの？ 
 

例えば，福祉の奉仕活動に参加するＡさ

んは「ボランティア」で，Ａさんが参加す

るボランティア活動を企画・運営する非営

利活動団体は「ＮＰＯ」となります。 

ＮＰＯは非営利活動を行う民間の「団

体」のことをいい，ボランティアは公益

的，奉仕的な活動に参加する「人」のこと

をいいます。 

ＮＰＯの活動は，すべてボランティアだ

けで行わなければならないということはあ

りません。 

団体の規模や運営・事業を安定的に継続

するうえで，有給の従業員を雇用すること

もあります。 

ＮＰＯは，物品の販売や事業の

受託など収入を得る活動をし

てもよいのですか？ 
 

ＮＰＯが収入を得る活動（収益事業）を

行っていけないということはありません。 

非営利とは「事業に伴って得た収入を株主

配当のように分配しないこと」をいいます。

収益を得ることを否定されているものではな

く，収益を活動の充実にあてなければならな

いということなのです。 

ＮＰＯの活動資金は会員が負担する会費や

寄附金，助成金で賄われていますが，自らの

事業収入を活動資金にすることで，継続的

に，安定した活動の充実につなげることがで

きるのです。 

知っているようでわからない？ 

ＮＰＯはどのような活動をし

ているのですか？ 
 

ＮＰＯが行っている活動として◆介護サー

ビス ◆食事の配達 ◆地域での子育て支援 

◆森林や自然環境の保護・保全 ◆防災教育 

◆青少年の健全育成 ◆被害者支援 ◆歴

史・文化の継承 ◆不登校児童の支援 ◆ス

ポーツの普及・振興 ◆視聴覚障がい者への

生活支援（点訳・音訳） ◆障がい者の自立

支援 ◆音楽や演劇などの芸術文化の普及・

振興 ◆東日本大震災の復興支援 ◆地域活

性化・まちおこし ◆NPOの活動支援 ――

など，さまざまなものがあげられます。 

 

 

ＮＰＯ 

ＮＰＯの活動や運営につい

て相談できるところはありま

すか？ 
 

主に次のところで相談に応じています。 

 

◆NPO法人・認定ＮＰＯ法人の認証・認

定について 

岩手県若者女性協働推進室（電話：629-5199） 

岩手県盛岡広域振興局経営企画部（電話：629-

6670） 

 

◆NPOの設立や運営について 

NPO活動交流センター（電話：606-1760） 

盛岡市市民協働推進センター（上田公民館 電話：

654-2333／河南公民館 電話：622-3327） 

盛岡市役所市民協働推進課（電話：626-7535） 

 

認定ＮＰＯ法人とは，どの

ような団体ですか？ 
 

NPO法人のうち，事業活動の公益性の

高さ，組織運営や経理，事業内容の適切さ

などの要件を満たし，所轄庁に認定された

法人。税制の優遇が受けられるなどのメ

リットがあります。 

■盛岡市内の認定NPO法人■ 

◆成年後見センターもりおか 

◆もりおか配食サービス 

◆いわて子育てネット 

◆岩手県青少年自立支援センター「ポランの広

場」 

◆岩手県就労支援事業者機構 

◆心の架け橋いわて 

◆環境パートナーシップいわて（仮認定） 

 

個人がＮＰＯに寄附をする

と税制上のメリットがあるの

でしょうか？ 
 

ＮＰＯのうち，公益社団法人や認定NPO法

人に寄附した場合には，税制上のメリットが

あります。 

個人が寄附した場合には，所得税などの

寄附金控除が受けられますし，相続人が相

続財産を寄付した場合には，寄附した相続

財産にかかる相続税は非課税になります。 

寄附金控除を受けるためには申告が必要

で，申告する際には，寄附した際の領収書

などが必要となります。 

詳しくは，税務署や税理士などにご相談

ください。 

ＮＰＯ同士の横のネットワー

クはありますか？ 
 

盛岡市内で公益的な活動を行う団体の情

報交換や交流を目的に活動する「もりおか

ＮＰＯ連絡協議会」。法人格の種類や有無

に関わらず無料で加入できます。 

町内会・自治会，ＰＴＡ，商店会など多

様な活動をしている各種団体の参加をお待

ちしています。詳しくは，もりおかＮＰＯ

連絡協議会へお問い合わせください。 

■事務局連絡先■ 

ＮＰＯ法人 いわてＮＰＯフォーラム21 

〒020-0023 内丸16-15 

電話：019-605-8271 

ファクス：019-681-0587 

E-mail：moriokarenkyo@gmail.com 

http://morioka-npo.jimdo.com/ 

ソボクなギモンにお答えします 


