
令和７年度
資源とごみの収集カレンダー（盛岡地域版）
○収集地区・番号対応表の番号をもとに、お住まいの地区のごみ集積場所の収集日程をご確認ください。

 収集地区・番号対応表
収集地区 番号

あ

青山一～三丁目 1
青山四丁目 3
浅岸一～三丁目 3

浅岸字（稲久保・向田・
堰根・橋場・二ツ森・大葛・
貝田・綱取）

3

浅岸字
（鍋倉・赤重・大志田） 10

浅岸字（元信） 11
愛宕町 1
安倍館町 6

い

砂子沢 9
猪去 1
稲荷町 3
岩清水 6
岩脇町 6

う

上田一～三丁目 8
上田四丁目 5
上田字（宇登坂長根） 7
上田字（狐崎稲荷） 4
上田字（庄ヶ畑町内会） 5
上田字

（東黒石野・松屋敷・小鳥沢） 1

上田堤一～二丁目 7
内丸 1

お
大沢川原一～三丁目 2
大館町 2
大通一～三丁目 2

か

開運橋通 2
加賀野一～三丁目 7
加賀野四丁目 4
加賀野字 4
門一～二丁目 5
門字 5
上太田 1
上鹿妻 2
上厨川字 6
上堂一丁目 6
上堂二～四丁目 8
上ノ橋町 6
上米内字

（畑 ･ 白石 ･ 小浜を除く） 8

上米内字
（畑 ･ 白石 ･ 小浜） 10

収集地区 番号

か
川目（高畑を除く） 7
川目（高畑） 11
川目町 7

き

北飯岡二丁目の一部
（向中野南町内会） 6

北飯岡三丁目の一部
（道明町内会） 6

北天昌寺町 1
北松園一～四丁目 3
北山一～二丁目 3
北夕顔瀬町 5

く

厨川一～三丁目 1
厨川四～五丁目 2
黒石野一～二丁目 6
黒石野三丁目 8

こ
小杉山 5
小鳥沢一～二丁目 4
紺屋町 7

さ

菜園一～二丁目 2
材木町 1
境田町 1
肴町 8
桜台一～三丁目 8
山王町 5

し

志家町 7
清水町 5
下太田 3
下鹿妻字 4
下厨川字 1
下ノ橋町 5
下米内一～二丁目 2
下米内字 2
城西町 4
新庄字（小貝沢・銭掛） 11
新庄字（瀬戸） 5
新庄字（八木田） 7
新庄町 6
新田町 4
神明町 7

す 住吉町 6

せ 前九年一～三丁目 7
仙北一～三丁目 6

た
大慈寺町 7
大新町 2
高崩 7

収集地区 番号

た

高松一～二丁目 6
高松三丁目 7
高松四丁目 5
館向町 5

ち 茶畑一～二丁目 7
中央通一～三丁目 1

つ

月が丘一丁目 3
月が丘二～三丁目 4
土淵字 6
つつじが丘 4
繋字 4

て 天昌寺町 3
天神町 6

な

中太田 2
長田町 1
中堤町 2
中野一～二丁目 8
中ノ橋通一～二丁目 8
長橋町 5
中屋敷町 3
梨木町 3
名須川町 3
鉈屋町 7

に

西青山一～二丁目 7
西青山三丁目 8
西下台町 3
西仙北一～二丁目 5
西松園一～四丁目 4

ね 根田茂 9

は
箱清水一～二丁目 5
八幡町 8
馬場町 5

ひ

東安庭一～三丁目 6
東安庭字 6
東黒石野一丁目 6
東黒石野二～三丁目 1
東桜山 4
東新庄一～二丁目 5
東仙北一～二丁目 7
東中野字 8
東中野町 8
東松園一～四丁目 2
東緑が丘 7
東山一～二丁目 7
平賀新田字 6

収集地区 番号

ほ 本町通一丁目 1
本町通二～三丁目 2

ま
前潟一～四丁目 6
松尾町 8
松園一～三丁目 1

み

神子田町 7
みたけ一～三丁目 3
みたけ四丁目 4
みたけ五丁目 3
みたけ六丁目 4
三ツ割一～五丁目 4
三ツ割字

（上岩清水・下岩清水を除く） 4

三ツ割字
（上岩清水・下岩清水） 6

緑が丘一丁目 7
緑が丘二丁目 8
緑が丘三丁目 7
緑が丘四丁目 8
南青山町 2
南大通一～二丁目 8
南大通三丁目 7
南仙北一～二丁目 8
南仙北三丁目 7

む
向中野一～三丁目 3
向中野四～七丁目 6
向中野字 6

も

本宮一～二丁目 1
本宮三～四丁目 2
本宮五～七丁目 4
本宮字 4
紅葉が丘 6
盛岡駅西通一～二丁目 4
盛岡駅前北通 4
盛岡駅前通 3

や

簗川 9
山岸一丁目 1
山岸二丁目 2
山岸三丁目 5
山岸四～五丁目 6
山岸六丁目 5
山岸字 5

ゆ 夕顔瀬町 5
わ 若園町 7

● 分別して、  当日の朝8時30分までに
　 ごみ集積場所に出してください。
● 分別していないものは、収集できません。
● 分別方法などについては、
　 「資源とごみの分け方・出し方カレンダー」、
　 「ごみ分別辞典」、「資源・ごみ分別アプリ」を
　 ご確認ください。

【問い合わせ先】
分別関係：資源循環推進課 ℡ 019-626-3733
収集関係：収集センター　　℡ 019-603-8030

収集 
地区

青山一～三丁目、愛宕町、猪去、上田字（東黒石野・松屋敷・小鳥沢）、内丸、上太田、
北天昌寺町、厨川一～三丁目、材木町、境田町、下厨川字、中央通一～三丁目、長田町、
東黒石野二～三丁目、本町通一丁目、松園一～三丁目、本宮一～二丁目、山岸一丁目

1

可   燃 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   金 1/2（金）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第２・４火曜日）

8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第１・３火曜日）

1・15 6・20 3・17 1・15 5・19 2・16 7・21 4・18 2・16 6・20 3・17 3・17

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第２水曜日）

9 14 11 9 13 10 8 12 10 14 11 11

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日



収集 
地区

青山四丁目、浅岸一～三丁目、浅岸字（稲久保･向田･堰根･橋場･二ツ森･大葛･貝田･
綱取）、稲荷町、北松園一～四丁目、北山一～二丁目、下太田、月が丘一丁目、天昌寺町、
中屋敷町、梨木町、名須川町、西下台町、みたけ一～三丁目、みたけ五丁目、向中野一
～三丁目、盛岡駅前通

3

可   燃 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   水 12/31（水）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第２・４金曜日）

11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 13・27

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第１・３金曜日）

4・18 2・16 6・20 4・18 1・15 5・19 3・17 7・21 5・19 ※16 6・20 6・20

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第４水曜日）

23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区

大沢川原一～三丁目、大館町、大通一～三丁目、開運橋通、上鹿妻、厨川四～五丁目、
菜園一～二丁目、下米内一～二丁目、下米内字、大新町、中太田、中堤町、
東松園一～四丁目、本町通二～三丁目、南青山町、本宮三～四丁目、山岸二丁目

2

可   燃 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   金 1/2（金）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第１・３火曜日）

1・15 6・20 3・17 1・15 5・19 2・16 7・21 4・18 2・16 6・20 3・17 3・17

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第２・４火曜日）

8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第２水曜日）

9 14 11 9 13 10 8 12 10 14 11 11

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区

上田四丁目、上田字（庄ヶ畑町内会）、門一～二丁目、門字、北夕顔瀬町、小杉山、
山王町、清水町、下ノ橋町、新庄字（瀬戸）、高松四丁目、館向町、長橋町、西仙北
一～二丁目、箱清水一～二丁目、馬場町、東新庄一～二丁目、山岸三丁目、山岸六丁目、
山岸字、夕顔瀬町

5

可   燃 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   木 1/1（木）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第２・４月曜日）

14・28 12・26 9・23 14・28 11・25 8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 9・23

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第１・３月曜日）

7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 6・20 3・17 1・15 5・19 2・16 2・16

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第１水曜日）

2 7 4 2 6 3 1 5 3 7 4 4

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区

上田字（宇登坂長根）、上田堤一～二丁目、加賀野一～三丁目、川目（高畑を除く）、川目町、
紺屋町、志家町、新庄字（八木田）、神明町、前九年一～三丁目、大慈寺町、高崩、高松三丁目、
茶畑一～二丁目、鉈屋町、西青山一～二丁目、東仙北一～二丁目、東緑が丘、東山一～二丁目、
神子田町、緑が丘一丁目、緑が丘三丁目、南大通三丁目、南仙北三丁目、若園町

7

可   燃 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   水 12/31（水）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第２・４木曜日）

10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 12・26

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第１・３木曜日）

3・17 1・15 5・19 3・17 7・21 4・18 2・16 6・20 4・18 ※15 5・19 5・19

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第３水曜日）

16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 18

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区

上田一～三丁目、上堂二～四丁目、上米内字（畑 ･ 白石 ･小浜を除く）、黒石野三丁目、
肴町、桜台一～三丁目、中野一～二丁目、中ノ橋通一～二丁目、西青山三丁目、八幡町、 
東中野字、東中野町、松尾町、緑が丘二丁目、緑が丘四丁目、南大通一～二丁目、 
南仙北一～二丁目

8

可   燃 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   水 12/31（水）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第１・３木曜日）

3・17 1・15 5・19 3・17 7・21 4・18 2・16 6・20 4・18・
※29　

※15 5・19 5・19

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第２・４木曜日）

10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 12・26

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第３水曜日）

16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 18

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区 砂子沢、根田茂、簗川

9

毎週１回　全ての品目を収集します。
可   燃

毎週  水曜日
12/31（水）、2/11（水）は収集がありません。
12/30（火）、2/12（木）に臨時収集し、12/30（火）は
可燃ごみのみを収集します。

スプレー缶・
カセットボンベ
プラスチック
製容器包装
びん・缶・

ペットボトル

不　燃

古　紙

特殊加工
紙製容器包装

収集 
地区 浅岸字（元信）、川目（高畑）、新庄字（小貝沢・銭掛）

11

毎週１回　全ての品目を収集します。
可   燃

毎週  金曜日
1/2（金）、3/20（金）は収集がありません。
12/30（火）、3/19（木）に臨時収集し、12/30（火）は
可燃ごみのみを収集します。

スプレー缶・
カセットボンベ
プラスチック
製容器包装
びん・缶・

ペットボトル

不　燃

古　紙

特殊加工
紙製容器包装

収集 
地区 浅岸字（鍋倉・赤重・大志田）、上米内字（畑 ･ 白石 ･ 小浜）

10

毎週１回　全ての品目を収集します。
可   燃

毎週  木曜日 1/1（木）は収集がありません。
12/30（火）に可燃ごみのみ、臨時収集します。

スプレー缶・
カセットボンベ
プラスチック
製容器包装
びん・缶・

ペットボトル

不　燃

古　紙

特殊加工
紙製容器包装

収集 
地区

上田字（狐崎稲荷）、加賀野四丁目、加賀野字、小鳥沢一～二丁目、下鹿妻字、城西町、
新田町、月が丘二～三丁目、つつじが丘、繋字、西松園一～四丁目、東桜山、みたけ
四丁目、みたけ六丁目、三ツ割一～五丁目、三ツ割字（上岩清水・下岩清水を除く）、
本宮五～七丁目、本宮字、盛岡駅西通一～二丁目、盛岡駅前北通

4

可   燃 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  月・木 1/1（木）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   水 12/31（水）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第１・３金曜日）

4・18 2・16 6・20 4・18 1・15 5・19 3・17 7・21 5・19 ※7・16 6・20 6・20

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第２・４金曜日）

11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 13・27

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第４水曜日）

23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

収集 
地区

安倍館町、岩清水、岩脇町、上厨川字、上堂一丁目、上ノ橋町、北飯岡二丁目の一部（向中野南町内会）、
北飯岡三丁目の一部（道明町内会）、黒石野一～二丁目、新庄町、住吉町、仙北一～三丁目、高松一～
二丁目、土淵字、天神町、東安庭一～三丁目、東安庭字、東黒石野一丁目、平賀新田字、前潟一～四丁目、
三ツ割字（上岩清水・下岩清水）、向中野四～七丁目、向中野字、紅葉が丘、山岸四～五丁目

6

可   燃 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

スプレー缶・
カセットボンベ 毎週  火・金 1/2（金）は収集がありません。

プラスチック
製容器包装 毎週　   木 1/1（木）は収集がありません。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月
びん・缶・

ペットボトル
（第１・３月曜日）

7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 6・20 3・17 1・15 5・19 2・16 2・16

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

不　燃
（第２・４月曜日）

14・28 12・26 9・23 14・28 11・25 8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 9・23

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

古　紙
（第１水曜日）

2 7 4 2 6 3 1 5 3 7 4 4

日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

※1/2（金）は収集がありません。

※1/1（木）は収集がありません。

※1/2（金）は収集がありません。なお、1/7（水）に「びん・缶・ペットボトル」を臨時収集します。

※1/1（木）は収集がありません。なお、12/29（月）に「びん・缶・ペットボトル」を臨時収集します。


