
様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

　
1　実習内容

経営理念、
企業概要、
事業内容等

明治40年創業以来、水道施設、空気調和工事の設計施工を事業の柱として取り組んで
まいりました。
これからも、「水、空気」のプロフェッショナル集団として、たえず未来を見つめ、お客様
に信頼される企業を目指してまいります。

【事業内容】
　　・土木・水道施設工事（大型配水管の交換など）
　　・一般住宅・学校・ビル・工場等における上下水道工事・機械設備工事
　　・衛生設備・浄化槽工事
　　・ガソリンスタンド経営
※詳細は、ホームページ、採用特設ページをご覧ください。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

　【１日目】当社についての研修、ビデオによる安全教育
　　　　　　 当社の事業内容や、現場の安全について学びます。
　【２日目】現場見学・体験
　　　　　　 当社が手掛けている住宅設備や、水道施設の現場に行き
　　　　　　 どんな仕事をしているのか実際に見て頂きます。

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1）
②プログラム実施時の施工現場

実習テーマ 住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

当社の仕事は人々が安心して暮らしていくために重要な水を安定的に提供するための
仕事です。人々の暮らしを陰ながら支える。それが私たちのやりがい・達成感です。
紫波町、矢巾町、盛岡市、滝沢市、大船渡市等の上下水道指定店であり、県営工事ではＡ
級業者になっています。また大手住宅メーカー、ゼネコンを中心に確実に業績をのばし
ています。
お客様のご期待・ご要望に対し真摯に向き合い、技術・技能の向上を心掛け、ひとつひ
とつの行動に責任を持ち、最新の注意を払い、常にお客様の立場に立って考え行動して
いくことが、皆様の安全・安心な暮らしを支えることになると考えています。

企業PR
メッセージ

等

２日（１日でも可　※ご相談ください）

実習内容

実習日数

実習場所

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

株式会社　トミオカ

4.建設業 事業所所在地 紫波町桜町字下川原
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号 019-672-2315

tomioka@tomioka-tetsu.co.jp

028-3307

管工事・土木工事施工管理、配管技術者

44名

本社

019-672-2303

冨岡　靖博

【令和３年度】高卒１名、大卒１名

所在地

岩手県 紫波町

桜町字下川原31-1

普段使用している住宅設備、水道施設について関心を持ってほしい

作業服、ジャージ等現場で作業しやすい服装

飲み物、昼食、長靴、汗拭き用タオル

①本社（ＪＲ紫波中央駅より徒歩２０分）
②施工現場へは送迎します

【会社HP】　　　　　 http://www.tomioka-tetsu.co.jp/
【採用特設サイト】　https://tomioka-tetsu.hr-hackerplus.com/

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

本社（総務部部長　及川　未来子）

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

代表取締役

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
QRコード

各種認定、
表彰実績等

社員数
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(月) × ～ ～

7月22日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月8日(火)

7月23日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月9日(水)

7月24日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月10日(木)

7月25日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月11日(金)

7月26日(土) × ～ ～

7月27日(日) × ～ ～

7月28日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月14日(月)

7月29日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月15日(火)

7月30日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月16日(水)

7月31日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(木)

8月1日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月18日(金)

8月2日(土) × ～ ～

8月3日(日) × ～ ～

8月4日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月21日(月)

8月5日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月22日(火)

8月6日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月23日(水)

8月7日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月24日(木)

8月8日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 7月25日(金)

8月9日(土) × ～ ～

8月10日(日) × ～ ～

株式会社　トミオカ

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1） ②プログラム実施時の施工現場

住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

２日（１日でも可　※ご相談ください）

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

株式会社　トミオカ

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1） ②プログラム実施時の施工現場

住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

２日（１日でも可　※ご相談ください）

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(月) × ～ ～

8月12日(火) × ～ ～

8月13日(水) × ～ ～

8月14日(木) × ～ ～

8月15日(金) × ～ ～

8月16日(土) × ～ ～

8月17日(日) × ～ ～

8月18日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月4日(月)

8月19日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月5日(火)

8月20日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月6日(水)

8月21日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月7日(木)

8月22日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月8日(金)

8月23日(土) × ～ ～

8月24日(日) × ～ ～

8月25日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月11日(月)

8月26日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月12日(火)

8月27日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月13日(水)

8月28日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月14日(木)

8月29日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月15日(金)

8月30日(土) × ～ ～

8月31日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

株式会社　トミオカ

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1） ②プログラム実施時の施工現場

住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

２日（１日でも可　※ご相談ください）

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月18日(月)

9月2日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月19日(火)

9月3日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月20日(水)

9月4日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月21日(木)

9月5日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月22日(金)

9月6日(土) × ～ ～

9月7日(日) × ～ ～

9月8日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月25日(月)

9月9日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月26日(火)

9月10日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月27日(水)

9月11日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月28日(木)

9月12日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 8月29日(金)

9月13日(土) × ～ ～ 8月30日(土)

9月14日(日) × ～ ～

9月15日(月) × ～ ～

9月16日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月2日(火)

9月17日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月3日(水)

9月18日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月4日(木)

9月19日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月5日(金)

9月20日(土) × ～ ～

9月21日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

株式会社　トミオカ

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1） ②プログラム実施時の施工現場

住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

２日（１日でも可　※ご相談ください）

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月8日(月)

9月23日(火) × ～ ～

9月24日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月10日(水)

9月25日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月11日(木)

9月26日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月12日(金)

9月27日(土) × ～ ～

9月28日(日) × ～ ～

9月29日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月15日(月)

9月30日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月16日(火)

10月1日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月17日(水)

10月2日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月18日(木)

10月3日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月19日(金)

10月4日(土) × ～ ～

10月5日(日) × ～ ～

10月6日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月22日(月)

10月7日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月23日(火)

10月8日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月24日(水)

10月9日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月25日(木)

10月10日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月26日(金)

10月11日(土) × ～ ～

10月12日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

株式会社　トミオカ

①本社（〒028-3307　紫波郡紫波町桜町字下川原31-1） ②プログラム実施時の施工現場

住宅設備工事と水道施設工事の現場体験

２日（１日でも可　※ご相談ください）

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(月) × ～ ～

10月14日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月30日(火)

10月15日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月1日(水)

10月16日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月2日(木)

10月17日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月3日(金)

10月18日(土) × ～ ～

10月19日(日) × ～ ～

10月20日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月6日(月)

10月21日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月7日(火)

10月22日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月8日(水)

10月23日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月9日(木)

10月24日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月10日(金)

10月25日(土) × ～ ～

10月26日(日) × ～ ～

10月27日(月) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月13日(月)

10月28日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月14日(火)

10月29日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月15日(水)

10月30日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月16日(木)

10月31日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月17日(金)
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