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1　実習内容

経営理念、
企業概要、
事業内容等

経営理念
「顧客の信用と信頼を第一とし、仕事に誇りを持ち　社員・社員の家族にとって希望の
ある会社であることを目指す」
を掲げ『ものつくり』にプライドを持つ会社です。
建設業として土木、舗装、水道施設工事を主としており広くて走りやすい道路や、地震
に強い水道管の入替を行っています。
少数精鋭で自社所有の重機械を操り、穴の開いた道路の補修や、災害が発生すればい
ち早く駆けつけ復旧工事を行い、冬期間は皆さんが寝ている間に道路の除雪を行い通
勤、通学に支障がないよう作業しています。
近年ではハウスメーカーさんよりご好評をいただき新築工事の住宅の舗装工事も多く
手掛けています。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

盛岡市近郊の建設現場において、工事概要の説明及び軽作業（測量補助や写真撮影の
補助、現場の清掃等）
※受注状況により作業内容に変更があります。

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

実習テーマ 地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

公共工事の土木、舗装、水道施設工事を主体として年間売上6億～8億円を推移してい
る。平均年齢45歳で30代、４０代が現場監督として活躍しています。
【先輩からの一言】
・道路の改良工事をして舗装した道路を走った時に「ここはうまくいったな」と思い顔が
にやけてしまう。
夏は暑く、冬は寒いけど完成した時の達成感はなんとも言えないです。企業PR
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令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

ＡＣサカモト株式会社

4.建設業 事業所所在地 盛岡市川崎字川崎
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号 019-683-1058

chiyako@acsakamoto.co.jp

028-4135

施工管理を主に行う建設技能士、現場の主動力となる建設作業員

21名

総務部

019-683-2957

佐々木　智弥子

盛岡市優良工事表彰・いわて地球環境にやさしい事業所・エコアクション21認証登録・
ISO9001認証登録

令和7年4月　高卒1名採用

所在地

岩手県 盛岡市

川崎字川崎92番地4

建設業が地域にとっていかに重要な役割を果たしているのか理解していただきたい

出社時は学校指定運動着又は作業着でお願いします。　　靴は通常の運動靴でも良い
ですが、作業時は長靴が必要となる場合があります。

筆記用具、弁当、着替え（悪天候に対応できるように）

IGRいわて銀河鉄道　渋民駅及び好摩駅より徒歩20分

http://www.acsakamoto.co.jp

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談　　（駅まで）

土木部　専務取締役　坂本　勝也

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

部長

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
QRコード

各種認定、
表彰実績等

社員数
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(月) × ～ ～

7月22日(火) × ～ ～

7月23日(水) × ～ ～

7月24日(木) × ～ ～

7月25日(金) × ～ ～

7月26日(土) × ～ ～

7月27日(日) × ～ ～

7月28日(月) × ～ ～

7月29日(火) × ～ ～

7月30日(水) × ～ ～

7月31日(木) × ～ ～

8月1日(金) × ～ ～

8月2日(土) × ～ ～

8月3日(日) × ～ ～

8月4日(月) × ～ ～

8月5日(火) × ～ ～

8月6日(水) × ～ ～

8月7日(木) × ～ ～

8月8日(金) × ～ ～

8月9日(土) × ～ ～

8月10日(日) × ～ ～

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(月) × ～ ～

8月12日(火) × ～ ～

8月13日(水) × ～ ～

8月14日(木) × ～ ～

8月15日(金) × ～ ～

8月16日(土) × ～ ～

8月17日(日) × ～ ～

8月18日(月) × ～ ～

8月19日(火) × ～ ～

8月20日(水) × ～ ～

8月21日(木) × ～ ～

8月22日(金) × ～ ～

8月23日(土) × ～ ～

8月24日(日) × ～ ～

8月25日(月) × ～ ～

8月26日(火) × ～ ～

8月27日(水) × ～ ～

8月28日(木) × ～ ～

8月29日(金) × ～ ～

8月30日(土) × ～ ～

8月31日(日) × ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(月) × ～ ～

9月2日(火) × ～ ～

9月3日(水) × ～ ～

9月4日(木) × ～ ～

9月5日(金) × ～ ～

9月6日(土) × ～ ～

9月7日(日) × ～ ～

9月8日(月) × ～ ～

9月9日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月4日(木)

9月10日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月4日(木)

9月11日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月4日(木)

9月12日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月4日(木)

9月13日(土) × ～ ～

9月14日(日) × ～ ～

9月15日(月) × ～ ～

9月16日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月11日(木)

9月17日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月11日(木)

9月18日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月11日(木)

9月19日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月11日(木)

9月20日(土) × ～ ～

9月21日(日) × ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(月) × ～ ～

9月23日(火) × ～ ～

9月24日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月18日(木)

9月25日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月18日(木)

9月26日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月18日(木)

9月27日(土) × ～ ～

9月28日(日) × ～ ～

9月29日(月) × ～ ～

9月30日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月25日(木)

10月1日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月25日(木)

10月2日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月25日(木)

10月3日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 9月25日(木)

10月4日(土) × ～ ～

10月5日(日) × ～ ～

10月6日(月) × ～ ～

10月7日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月2日(木)

10月8日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月2日(木)

10月9日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月2日(木)

10月10日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月2日(木)

10月11日(土) × ～ ～

10月12日(日) × ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(月) × ～ ～

10月14日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月9日(木)

10月15日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月9日(木)

10月16日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月9日(木)

10月17日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月9日(木)

10月18日(土) × ～ ～

10月19日(日) × ～ ～

10月20日(月) × ～ ～

10月21日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月16日(木)

10月22日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月16日(木)

10月23日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月16日(木)

10月24日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月16日(木)

10月25日(土) × ～ ～

10月26日(日) × ～ ～

10月27日(月) × ～ ～

10月28日(火) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月23日(木)

10月29日(水) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月23日(木)

10月30日(木) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月23日(木)

10月31日(金) ○ 2人 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 10月23日(木)

11月1日(土) ～ ～

11月2日(日) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ＡＣサカモト株式会社

盛岡市近郊の建設現場（雨天の場合は事務所での作業）

地図に残る仕事・建設業の仕事を理解しよう

2日間

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

11月3日(月) ～ ～

11月4日(火) ～ ～

11月5日(水) ～ ～

11月6日(木) ～ ～

11月7日(金) ～ ～

11月8日(土) ～ ～

11月9日(日) ～ ～

11月10日(月) ～ ～

11月11日(火) ～ ～

11月12日(水) ～ ～

11月13日(木) ～ ～

11月14日(金) ～ ～

11月15日(土) ～ ～

11月16日(日) ～ ～

11月17日(月) ～ ～

11月18日(火) ～ ～

11月19日(水) ～ ～

11月20日(木) ～ ～

11月21日(金) ～ ～
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