
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

9.卸売業、小売業 事業所所在地 矢巾町流通センター南

実習テーマ 社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

企業PR
メッセージ

等

3日程予定

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

お客様先同行訪問や業界の話等、軽作業の業務体験など人に合わせた内容を用意
しています。

本社、流通センターの拠店



様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
QRコード

各種認定、
表彰実績等

社員数

https://toyota-lf-iwate.com/

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

サービス部　高橋　達也

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のと
おり。

交通手段

所在地

岩手県 矢巾町

流通センター南3丁目１０－１０

知識は無くても大丈夫ですが、安全を重要視していますので実習と休憩のメリハリ
をしっかりお願いします。

作業着が無ければジャージなど

着替えと靴

要相談

019－637－3233

t.takahashi@toyota-lfiwate.co.jp

020-0891

サービス

80名

サービス部

019－638－4611

高橋　達也



様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(月) ×

7月22日(火) ○ 2~3名 9時半 ～ 17時 ～ 10時と15時に各15分程度（要相談）

7月23日(水) ○ ～ ～

7月24日(木) ○ ～ ～

7月25日(金) ○ ～ ～

7月26日(土) × ～ ～

7月27日(日) × ～ ～

7月28日(月) ○ ～ ～

7月29日(火) ○ ～ ～

7月30日(水) ○ ～ ～

7月31日(木) ○ ～ ～

8月1日(金) ○ ～ ～

8月2日(土) × ～ ～

8月3日(日) × ～ ～

8月4日(月) ○ ～ ～

8月5日(火) ○ ～ ～

8月6日(水) ○ ～ ～

8月7日(木) ○ ～ ～

8月8日(金) ○ ～ ～

8月9日(土) × ～ ～

8月10日(日) × ～ ～

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(月) × ～ ～

8月12日(火) × ～ ～

8月13日(水) × ～ ～

8月14日(木) × ～ ～

8月15日(金) × ～ ～

8月16日(土) × ～ ～

8月17日(日) × ～ ～

8月18日(月) ～ ～

8月19日(火) ～ ～

8月20日(水) ～ ～

8月21日(木) ～ ～

8月22日(金) ～ ～

8月23日(土) × ～ ～

8月24日(日) × ～ ～

8月25日(月) ～ ～

8月26日(火) ～ ～

8月27日(水) ～ ～

8月28日(木) ～ ～

8月29日(金) ～ ～

8月30日(土) × ～ ～

8月31日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(月) ～ ～

9月2日(火) ～ ～

9月3日(水) ～ ～

9月4日(木) ～ ～

9月5日(金) ～ ～

9月6日(土) × ～ ～

9月7日(日) × ～ ～

9月8日(月) ～ ～

9月9日(火) ～ ～

9月10日(水) ～ ～

9月11日(木) ～ ～

9月12日(金) ～ ～

9月13日(土) × ～ ～

9月14日(日) × ～ ～

9月15日(月) × ～ ～

9月16日(火) ～ ～

9月17日(水) ～ ～

9月18日(木) ～ ～

9月19日(金) ～ ～

9月20日(土) × ～ ～

9月21日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(月) ～ ～

9月23日(火) × ～ ～

9月24日(水) ～ ～

9月25日(木) ～ ～

9月26日(金) ～ ～

9月27日(土) × ～ ～

9月28日(日) × ～ ～

9月29日(月) ～ ～

9月30日(火) ～ ～

10月1日(水) ～ ～

10月2日(木) ～ ～

10月3日(金) ～ ～

10月4日(土) × ～ ～

10月5日(日) × ～ ～

10月6日(月) ～ ～

10月7日(火) ～ ～

10月8日(水) ～ ～

10月9日(木) ～ ～

10月10日(金) ～ ～

10月11日(土) × ～ ～

10月12日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(月) × ～ ～

10月14日(火) ～ ～

10月15日(水) ～ ～

10月16日(木) ～ ～

10月17日(金) ～ ～

10月18日(土) × ～ ～

10月19日(日) × ～ ～

10月20日(月) ～ ～

10月21日(火) ～ ～

10月22日(水) ～ ～

10月23日(木) ～ ～

10月24日(金) ～ ～

10月25日(土) × ～ ～

10月26日(日) × ～ ～

10月27日(月) ～ ～

10月28日(火) ～ ～

10月29日(水) ～ ～

10月30日(木) ～ ～

10月31日(金) ～ ～

11月1日(土) × ～ ～

11月2日(日) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

トヨタＬ＆Ｆ岩手株式会社

本社、流通センターの拠店

社会人になるべく業界を知って頂く体験をサポートします。

3日程予定

令和７年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

11月3日(月) × ～ ～

11月4日(火) ～ ～

11月5日(水) ～ ～

11月6日(木) ～ ～

11月7日(金) ～ ～

11月8日(土) × ～ ～

11月9日(日) × ～ ～

11月10日(月) ～ ～

11月11日(火) ～ ～

11月12日(水) ～ ～

11月13日(木) ～ ～

11月14日(金) ～ ～

11月15日(土) × ～ ～

11月16日(日) × ～ ～

11月17日(月) ～ ～

11月18日(火) ～ ～

11月19日(水) ～ ～

11月20日(木) ～ ～

11月21日(金) ～ ～
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