
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

経営理念、
企業概要、
事業内容等

【経営理念】
今ひとたび.また
■ 事業内容（特別養護老人ホームおうしゅく）
岩手県雫石町の鶯宿温泉郷に位置する「特別養護老人ホームおうしゅく」では、次の3つのサービスを提
供しています。
① 特別養護老人ホーム（入所・ショートステイ）
常に介護が必要な高齢者の方が長期間生活する施設です。食事・入浴・排泄などの日常生活のサポート
を行います。長期入所55床・短期25名を受け入れています。四季折々の自然と天然温泉を楽しみなが
ら、「ゆったりほっこり」とした介護を提供しています。
② デイサービスセンター（通いの介護）
自宅で暮らしながらも、日中だけ施設に来て食事・入浴・レクリエーションなどを楽しむサービスです。定
員12名の小規模な認知症対応型デイサービスで、お一人おひとりに合わせた丁寧なケアが特徴です。
③ 居宅介護支援事業所（ケアマネジメント）
介護を必要とする方やそのご家族が、自宅でその人らしく生活を続けられるよう、必要なサービスの計
画を立てたり、各機関との連絡・調整を行う仕事です。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

1日目：デイサービスセンターの実際
・座学
・介護体験（利用者様とのコミュニケーション、送迎等）
・音楽療法参加

2日目：特別養護老人ホーム（ショートステイ含む）の実際
・座学
・介護体験（入居者様とのコミュニケーション、バイタル測定、シーツ交換、配膳、入居
者体験等）
・高齢者食の体験
・イベント参加（おやつバイキング等）

特別養護老人ホームおうしゅく
（〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

実習テーマ
【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】

　・地域における高齢者施設の役割
　・介護業務の魅力発見

温泉と四季に包まれた、「ありがとう」が響く職場　特別養護老人ホームおうしゅく（岩手県雫石町）
◆この施設ならではの強み
天然温泉のある施設：鶯宿温泉の源泉かけ流し。入所者の方が温泉を楽しめます。
地元食材の手作り食事：自然豊かな地で育った食材を使い、施設内で毎日調理しています。

◆インターンシップで体験できること
1食事・入浴・リハビリのサポート体験　利用者の方の日常生活を支えるスタッフの仕事を間近で見て、補助として参
加できます。
2利用者さんとのコミュニケーション　会話やレクリエーションを通じて、「人と関わる仕事」の楽しさとやりがいを体
感できます。
3多職種の仕事を見学　介護士・看護師・栄養士・相談員など、施設で働くさまざまな職種の仕事を知ることができ
ます。
4行事・イベントへの参加　季節ごとのイベントや行事食づくりなど、施設ならではの特別な体験もあります。

◆こんな人に来てほしい！
人の役に立ちたい、お年寄りと話すのが好き、医療・福祉・保育に興味がある
自然の多い環境で働きたい、チームで協力して仕事したい

企業PR
メッセージ

等

2日間

実習内容

実習日数

実習場所

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

16.医療、福祉 事業所所在地 雫石町鴬宿
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号 019-695-2581

ousyuku-info@sg-miyagikai.or.jp

020-0574

介護職員（特別養護老人ホーム介護職員）

52名

事務

019-695-2580

佐藤　悠太

所在地

岩手県 雫石町

鶯宿第9地割67番地1

・介護現場を体験し、将来性を見据えた介護職に関心をもってほしい。

ジャージ、室内用上履きなど動きやすいものを基本とします。
（半袖、短パンの着用は可）

飲み物、汗拭きタオル、室内用上履き（スリッパは不可）

昼食（二日間）は入居者様と同じ食事を提供します。(食事体験)
＊食物アレルギーのある方はお申し出ください。

実施日以外は要相談。

雫石駅から車12分　春木場駅から車10分

http://www.sg-miyagikai.jp/office/5723/

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談　（雫石駅、春木場駅の間で送迎対応します）

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のと
おり。

交通手段

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

事務主任

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ～ ～

7月22日(水) ～ ～

7月23日(木) ～ ～

7月24日(金) ～ ～

7月25日(土) ～ ～

7月26日(日) ～ ～

7月27日(月) ～ ～

7月28日(火) ～ ～

7月29日(水) ～ ～

7月30日(木) ～ ～

7月31日(金) ～ ～

8月1日(土) ～ ～

8月2日(日) ～ ～

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ～ ～

8月6日(木) ～ ～

8月7日(金) ～ ～

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

特別養護老人ホームおうしゅく （〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】 　・地域における高齢者施設の役割 　・介護業務の魅力発見

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

特別養護老人ホームおうしゅく （〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】 　・地域における高齢者施設の役割 　・介護業務の魅力発見

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) ～ ～

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ～ ～

8月20日(木) ～ ～

8月21日(金) ～ ～

8月22日(土) ～ ～

8月23日(日) ～ ～

8月24日(月) ～ ～

8月25日(火) ～ ～

8月26日(水) ～ ～

8月27日(木) ～ ～

8月28日(金) ～ ～

8月29日(土) ～ ～

8月30日(日) ～ ～

8月31日(月) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

特別養護老人ホームおうしゅく （〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】 　・地域における高齢者施設の役割 　・介護業務の魅力発見

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ～ ～

9月2日(水) ～ ～

9月3日(木) ～ ～

9月4日(金) ～ ～

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ～ ～

9月8日(火) ～ ～

9月9日(水) ～ ～

9月10日(木) ～ ～

9月11日(金) ～ ～

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ～ ～

9月15日(火) ～ ～

9月16日(水) ～ ～

9月17日(木) ～ ～

9月18日(金) ～ ～

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

特別養護老人ホームおうしゅく （〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】 　・地域における高齢者施設の役割 　・介護業務の魅力発見

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ～ ～

9月25日(金) ～ ～

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ～ ～

9月29日(火) ～ ～

9月30日(水) ～ ～

10月1日(木) ～ ～

10月2日(金) ～ ～

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ～ ～

10月6日(火) ～ ～

10月7日(水) ～ ～

10月8日(木) ～ ～

10月9日(金) ～ ～

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

社会福祉法人　みやぎ会　特別養護老人ホームおうしゅく

特別養護老人ホームおうしゅく （〒020-0574　岩手県岩手郡雫石町鶯宿第9地割67番地1）

【将来の為にもっと介護のお仕事を知ってみよう】 　・地域における高齢者施設の役割 　・介護業務の魅力発見

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ～ ～

10月14日(水) ○ 2 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月15日(木) ○ 2 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月16日(金) ～ ～

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ～ ～

10月20日(火) ～ ～

10月21日(水) ～ ～

10月22日(木) ～ ～

10月23日(金) ～ ～

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ～ ～

10月27日(火) ～ ～

10月28日(水) ～ ～

10月29日(木) ～ ～

10月30日(金) ～ ～

10月31日(土) ～ ～
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