
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

農事組合法人となん

1.農業、林業 事業所所在地 盛岡市下飯岡14-189

実習テーマ
・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める
・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

企業PR
メッセージ

等

5日間以内（応相談）

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

水稲・小麦の作付け、りんごや土地利用型

の野菜栽培にも取り組んでいるほか、

「次世代に地域農業をつなぐ」を目標とし、

農業に携わる人材の育成など地域農業を

支える組織として取り組んでいます。

独立して就農を希望する方には、支援規程

を用意してあります。

時期と気候によりますが、以下のような 農作業実習を行っていただきます。

●玉ねぎ、かぼちゃなどの野菜

播種、マルチはり、定植、収穫、選果などの作業

●りんご

葉摘み、収穫、選果などの作業

盛岡市都南地区の農家が設立した農事組合法人です。１０代から70代

まで幅広い年齢層で、日々地域と未来の農業のために汗を流していま

す！

★ 先輩の声 ★

【 農業のトビラを開こう！ 】 4ページ目左
https://www.pref.iwate.jp/_res/projects/default_project/_page_/00

1/091/910/panfu1.pdf

【 JAんぷ 】 2025年７月号１～３ページ目
https://ja-iwatechuoh.or.jp/contents/wp-



様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

主任

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

https://tonan-agricoop.jp/

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

地域資源活用課

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 盛岡市

下飯岡14-189

農業に興味・関心があること
前向きであり、協調性と主体性があるとなおよい

●帽子　　●長袖・長ズボン（できれば）
●手袋（軍手よりは農作業用の滑らないもののほうがよい）
●短靴・長靴（気温や畑の状態で履き分けられるとよい）
●小雨や風が防げるウインドブレーカーやカッパのようなもの

●昼食
●水分
●必要であれば、タオルや着替え

各ほ場にはトイレがありません。近くの商店にお連れしますのでマナーとモラルをもっ
て使用させていただいてください。
雨天の場合は、当日または時間の途中で実習を中止することがあります。
天候により提示する実習内容から変更する場合があります。

バス利用は「よぼういがく協会」から徒歩15分、「飯岡支所前」から徒歩5分
自家用車での送迎（駐車場有り）、自転車（置き場有り）

019-639-2356

n-tonan04@agritonan.jp

020-0853

●水稲、畑作の農作業全般（植付け、収穫、刈払い、選別作業、出荷作業など）
●その他付随する業務（作業計画の立案、季節従業員の管理など）

32人（2026年４月現在）

地域資源活用課

019-639-1323

吉田　奈美

2026年度　岩手県立農業大学校　１名

https://tonan-agricoop.jp/
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名
実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ～ ～

7月22日(水) ～ ～

7月23日(木) ～ ～

7月24日(金) ～ ～

7月25日(土) ～ ～

7月26日(日) ～ ～

7月27日(月) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(金) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

7月28日(火) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(金) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

7月29日(水) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(金) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

7月30日(木) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(金) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

7月31日(金) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 7月17日(金) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月1日(土) ～ ～

8月2日(日) ～ ～

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ～ ～

8月6日(木) ～ ～

8月7日(金) ～ ～

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

8月11日(火) ～ ～

農事組合法人となん

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める  ・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

5日間以内（応相談）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名
実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

農事組合法人となん

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める  ・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

5日間以内（応相談）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ～ ～

8月20日(木) ～ ～

8月21日(金) ～ ～

8月22日(土) ～ ～

8月23日(日) ～ ～

8月24日(月) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 8月17日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月25日(火) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 8月17日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月26日(水) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 8月17日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月27日(木) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 8月17日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月28日(金) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 8月17日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

8月29日(土) ～ ～

8月30日(日) ～ ～

8月31日(月) ～ ～

9月1日(火) ～ ～

9月2日(水) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名
実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

農事組合法人となん

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める  ・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

5日間以内（応相談）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月3日(木) ～ ～

9月4日(金) ～ ～

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ～ ～

9月8日(火) ～ ～

9月9日(水) ～ ～

9月10日(木) ～ ～

9月11日(金) ～ ～

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月7日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

9月15日(火) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月7日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

9月16日(水) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月7日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

9月17日(木) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月7日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

9月18日(金) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月7日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名
実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

農事組合法人となん

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める  ・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

5日間以内（応相談）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月25日(金) ～ ～

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ～ ～

9月29日(火) ～ ～

9月30日(水) ～ ～

10月1日(木) ～ ～

10月2日(金) ～ ～

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月28日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

10月6日(火) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月28日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

10月7日(水) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月28日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

10月8日(木) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月28日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

10月9日(金) ○ 2人 9:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00 9月28日(月) 10時と15時に15分程度の休憩、雨天時受入れ不可の可能性あり

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～

10月13日(火) ～ ～

10月14日(水) ～ ～

10月15日(木) ～ ～

10月16日(金) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名
実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

農事組合法人となん

都南地区にある各ほ場　※移動場所までは送迎します

・農作業を楽しみつつ、農業に対する知見を深める  ・農業に携わる将来の自分を想像し、職業適性を見極める

5日間以内（応相談）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ～ ～

10月20日(火) ～ ～

10月21日(水) ～ ～

10月22日(木) ～ ～

10月23日(金) ～ ～

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ～ ～

10月27日(火) ～ ～

10月28日(水) ～ ～

10月29日(木) ～ ～

10月30日(金) ～ ～

10月31日(土) ～ ～
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