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1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

三機商事株式会社

4.建設業 事業所所在地 盛岡市本町通

実習テーマ 空調機器設備等のメンテナンス業務説明

☆土日祝休みで年間休日は127日間なのでプライベートも充実（完全週休2日制）で転
勤がないので生活設計が立てやすい会社です。
☆福利厚生も充実で必要な資格取得費用は全額会社負担、また中小企業ならではの
フレンドリーな雰囲気の会社です。
☆令和５年秋には横浜・鎌倉方面に費用会社負担にて社員旅行に行ってきました。
令和7年秋には名古屋・伊勢神宮方面に費用会社負担にて社員旅行に行ってきました。
☆趣味の時間を充実させたい方や余暇を楽しみたいと思う方はぜひ、
見学にいらしてください。

企業PR
メッセージ

等

半日程度

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

☆１９５０年創業で今年７６周年を迎えます。

☆お取引先はこれまでに先輩たちが築いてくれたお客様や優良企業がほとんどなの
で,そのお取引先を引き継ぐかたちで安心して企業活動ができます。

☆取扱商品が豊富なので、その時代にあった柔軟な対応力があります。

☆鉄道事業を中心にJR東日本盛岡支社エリア、いわて銀河鉄道、青い森鉄道の機械設
備・信号通信設備・電力設備のメンテナンス及び設備の更新・新設工事、関係する物品・
商品販売等の業務に取組んでいます。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

・会社概要説明
・鉄道事業空調機器・設備等の点検・分解・整備業務の内容説明

会社会議室
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

専務取締役

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

営業部　熊谷　政治

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 盛岡市

本町通三丁目１９番６号

　機械の分解・点検業務に興味があり長く勤続してくれる方。

学生服

筆記用具

本社・・・盛岡駅より徒歩１５分

019-624-3032

kei-t@sankisyouji.co.jp

020-0015

019-624-3033

高橋　圭
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ～ ～

7月22日(水) ～ ～

7月23日(木) ～ ～

7月24日(金) ～ ～

7月25日(土) ～ ～

7月26日(日) ～ ～

7月27日(月) ～ ～

7月28日(火) ～ ～

7月29日(水) ～ ～

7月30日(木) ～ ～

7月31日(金) ～ ～

8月1日(土) ～ ～

8月2日(日) ～ ～

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ～ ～

8月6日(木) ～ ～

8月7日(金) ～ ～

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

三機商事株式会社

会社会議室

空調機器設備等のメンテナンス業務説明

半日程度

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

三機商事株式会社

会社会議室

空調機器設備等のメンテナンス業務説明

半日程度

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) ～ ～

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ～ ～

8月20日(木) ～ ～

8月21日(金) ～ ～

8月22日(土) ～ ～

8月23日(日) ～ ～

8月24日(月) ～ ～

8月25日(火) ～ ～

8月26日(水) ～ ～

8月27日(木) ～ ～

8月28日(金) ～ ～

8月29日(土) ～ ～

8月30日(日) ～ ～

8月31日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

三機商事株式会社

会社会議室

空調機器設備等のメンテナンス業務説明

半日程度

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ～ ～

9月2日(水) ～ ～

9月3日(木) ～ ～

9月4日(金) ～ ～

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ～ ～

9月8日(火) ～ ～

9月9日(水) ～ ～

9月10日(木) ～ ～

9月11日(金) ～ ～

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ～ ～

9月15日(火) ～ ～

9月16日(水) ～ ～

9月17日(木) ～ ～

9月18日(金) ～ ～

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

三機商事株式会社

会社会議室

空調機器設備等のメンテナンス業務説明

半日程度

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ～ ～

9月25日(金) ～ ～

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ○ 3 10:00 ～ 12:00 ～

9月29日(火) ○ 3 10:00 ～ 12:00 ～

9月30日(水) ○ 3 10:00 ～ 12:00 ～

10月1日(木) ～ ～

10月2日(金) ～ ～

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ～ ～

10月6日(火) ～ ～

10月7日(水) ～ ～

10月8日(木) ～ ～

10月9日(金) ～ ～

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

三機商事株式会社

会社会議室

空調機器設備等のメンテナンス業務説明

半日程度

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ～ ～

10月14日(水) ～ ～

10月15日(木) ～ ～

10月16日(金) ～ ～

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ～ ～

10月20日(火) ～ ～

10月21日(水) ～ ～

10月22日(木) ～ ～

10月23日(金) ～ ～

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ～ ～

10月27日(火) ～ ～

10月28日(水) ～ ～

10月29日(木) ～ ～

10月30日(金) ～ ～

10月31日(土) ～ ～
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