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1　実習内容

経営理念、
企業概要、
事業内容等

【私たちが専門とする「型枠工事」とは？】
型枠工事はコンクリートを流し込む「型」を作る仕事です。道路の橋、学校の校舎、病院の壁——
あなたが毎日目にしているほとんどの建物の中に、型枠大工の仕事が隠れています。完成すると
見えなくなってしまいますが、建物を支える大切な仕事。まさに「縁の下の力持ち」です。

【会社の想い】　「人と地域を支え、喜びをつくる」
藤喜建設は、地元・八幡平市を中心に岩手県内各地の建設工事を手掛けてきました。
社員はまだ13名の小さな会社ですが、令和6年には「岩手県優良下請負表彰」を受けるなど、技
術力と信頼で着実に実績を積んでいます。
「資格がないとできないのでは？」と思うかもしれませんが、社員の大半は未経験から入社して
技術を磨いてきました。技能向上のための研修や資格取得のサポートも充実しています。そし
て、当社では社員が働きやすい環境づくりを大切にしています。それは待遇や福利厚生だけでな
く、デジタル技術を用いた業務効率化や職場環境の整備等時代に合わせた建設会社として歩ん
でいます。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

【ステップ1】会社説明・安全教育
まずは会社の紹介と、現場で守るべき安全ルールの説明——現場で働くプロの視点から教えてもらいま
す。

【ステップ2】型枠大工の仕事を体験する
・実際に材料や工具を使用して加工図を見ながら加工をします。
・建設現場への同行見学（天候・状況により調整あり）

【ステップ3】先輩社員との交流会
年齢の近い社員と交流しながら気になること、仕事の事、会社の事などについてインタビューします。

【ステップ4】振り返り・まとめ
実習で感じたこと、学んだことを振り返って「建設業で働くとはどういうことか」を自分なりに考えてみま
しょう。

本社内資材センター

実習テーマ 「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

「あの橋」や「このビル」が、自分たちの手で作られているとしたら？

藤喜建設は、岩手県八幡平市を拠点に、昭和47年（1972年）に創業してから50年以上にわた
り、地域の建物を支え続けてきた建設会社です。
体を動かすのが好きな人、手で何かを作るのが好きな人、「建設現場ってどんな感じ？」という
好奇心を持っている人——ぜひ一度、私たちの現場を体験しに来てください！

【先輩社員より、参加する高校生へ】
「型枠の仕事と聞いても、正直ピンとこない人もいるかもしれません。でも自分がやった仕事の
成果と成長がリアルに見えるこの仕事は、何年やっても飽きることなく楽しい仕事だと思いま
す。私は工業高校出身で、大工歴は8年目になります。難しく考えなくていいので、高校生のうち
に本物の建設現場を一度見ておいてほしいです。気軽に来てください。」（社員・32歳）

※ 八幡平市への交通は、電車・バス・自家用車のほか、送迎もご相談いただけます。遠方からの
参加も大歓迎です！
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有限会社　藤喜建設
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号 0195-76-5710

fk.kensetsu@ai.wakwak.com

028-7112

型枠大工

１３名

0195-76-4735

工藤　伸元

令和６年岩手県優良下請負表彰

2026年：１名

所在地

岩手県 八幡平市

田頭第33地割111番地31

「仕事を知ろうとする姿勢」
「安全に気をつけて行動すること」
「ものづくりの面白さを感じること」

※建設業のことを知らなくてもOKです！　気になる方はぜひ参加をお待ちしています！
動きやすく、汚れてもよい服装
長袖・長ズボン
運動靴または安全に歩ける靴

※ヘルメット等の安全具が必要な場合は、当社で準備します。
汚れてもよい服装・靴(運動着等)※長袖も持参してください　/　筆記用具　/　飲み物・昼食
タオル

ヘルメット等の安全具は当社で準備します。

実習内容は、天候、工事現場の状況、参加人数、安全面を考慮して変更する場合があります。
現場見学を行う場合は、事前に安全教育を実施し、当社社員が同行します。危険を伴う作業は行
わず、高校生の皆さんが安全に学べる内容で実施します。

電車・バス・自家用車　※遠方からの参加の場合は送迎をご相談ください

https://www.fujiki-k.com

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

担当者：工藤

１０：００～１６：００

交通手段

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

代表取締役

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ～ ～

7月22日(水) ～ ～

7月23日(木) ～ ～

7月24日(金) ～ ～

7月25日(土) ～ ～

7月26日(日) ～ ～

7月27日(月) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 ※夏季は休憩時間とは別途に小休憩を随時設定します。

7月28日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

7月29日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

7月30日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

7月31日(金) ～ ～

8月1日(土) ～ ～

8月2日(日) ～ ～

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ～ ～

8月6日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月7日(金) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

有限会社　藤喜建設

本社内資材センター

「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社　藤喜建設

本社内資材センター

「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) ～ ～

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ～ ～

8月20日(木) ～ ～

8月21日(金) ～ ～

8月22日(土) ～ ～

8月23日(日) ～ ～

8月24日(月) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月25日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月26日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月27日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月28日(金) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

8月29日(土) ～ ～

8月30日(日) ～ ～

8月31日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社　藤喜建設

本社内資材センター

「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ～ ～

9月2日(水) ～ ～

9月3日(木) ～ ～

9月4日(金) ～ ～

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ～ ～

9月8日(火) ～ ～

9月9日(水) ～ ～

9月10日(木) ～ ～

9月11日(金) ～ ～

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ～ ～

9月15日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

9月16日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

9月17日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

9月18日(金) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社　藤喜建設

本社内資材センター

「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ～ ～

9月25日(金) ～ ～

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ～ ～

9月29日(火) ～ ～

9月30日(水) ～ ～

10月1日(木) ～ ～

10月2日(金) ～ ～

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月6日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月7日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月8日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月9日(金) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社　藤喜建設

本社内資材センター

「型枠大工」の仕事を体験し、建物が出来るまでのものづくりの現場をリアルに感じる

2日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月14日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月15日(木) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月16日(金) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月20日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月21日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月22日(木) ～ ～

10月23日(金) ～ ～

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月27日(火) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月28日(水) ○ 2 10:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00

10月29日(木) ～ ～

10月30日(金) ～ ～

10月31日(土) ～ ～
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