
様式第１号

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

株式会社平和圧送

4.建設業 事業所所在地 岩手県盛岡市

実習テーマ
・建設業の専門業種であるコンクリート圧送業を知る
・圧送の専門技術を未経験でどの様な流れで身に着けていくのか知る

企業PR
メッセージ

等

半日（9：00～12：00）

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

本社（〒020-0854　岩手県盛岡市上飯岡4地割78番地）

弊社はコンクリートポンプ車という大型工事車両を使用し、コンクリート圧送工事を

行っている会社です。コンクリート圧送工事とはコンクリートポンプ車を操作し、工事

現場で型枠と呼ばれる枠にまだ固まっていないコンクリートを流し込み、建物や構造物

をつくる仕事です。

ミキサー車で運んできた生コンをコンクリートポンプ車を使い所定の型枠内へ

ホースや配管を使用して正確に流し込みます。現場が無い時はコンクリートポ

ンプ車を綺麗に洗車したり、打設中にトラブルが起きない様に配管等の点検を

しています。

先輩達が培ってきた知識と技術を見たり指導して

もらったおかげで身に付き出来る様になった事が

形として残り、完成した時の達成感とやりがいが

ある事です。

盛岡駅やマリオス、アイーナなどの皆さんが知っている建

物やインフラと呼ばれる橋やトンネルなどの構造物にも携

わっています。スケールが大きく、自分が携わった建物や

構造物が地図に刻まれる仕事です。多くの人と協力しなが

ら一つのものをつくり上げるこの仕事は、建物や構造物が

完成した際に大きな達成感を得られ地域社会にも大きく貢

献しています。岩手の地域社会に貢献したい、スケールの

大きい仕事をしたい、手に職をつけたい、大きい機械を動

かしたいなどの熱意を持った方との出会いを期待していま

す。

街をつくる 暮らしをつくる ゼロからはじめる 地図に刻まれ

県内数名だけ！10代で圧送有資格者になれる君

◎座学編
コンクリート圧送の仕事について知ろう！

スクリーンを使用して実際の写真等を見な

がらコンクリート圧送工事の理解を深める。

◎実機編

実際にコンクリートポンプ車や使用資材

等を見てみよう！

社内屋外にて実物を確認する。

◎現場見学編
実際に現場見学に行ってみよう！

稼動している機械や作業の流れを実際に

見て働く自分を想像してみる。
※日程により可不可あり。代替は動画確認。
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

総務部長

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

https://iwate-heiwa.jp/

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

総務部　眞壁（まかべ）

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 盛岡市

上飯岡4地割78番地

知らない職種に挑戦したい！何をしたいか悩んでいる人！機械操作ラジコンや車に興
味がある人！頭脳派より体力に自信がある人！屋外で作業するのが嫌ではない人！

いつもの自分の好きな恰好。作業着は貸出ますので着替えはします。

飲み物・筆記用具

事前に足のサイズを教えてください。現場入場の場合安全靴の貸し出しをします。

自家用車での送迎。送迎不可の場合、最寄り駅（盛岡駅・飯岡駅）からタクシー。料金は
会社にて負担します。

019-637-0190

m-makabe@iwate-heiwa.jp

020-0854

事務員及び現場作業員

15名

総務

019-637-2864

眞壁　味夢

各1名

https://iwate-heiwa.jp/
https://iwate-heiwa.jp/
https://iwate-heiwa.jp/
https://iwate-heiwa.jp/
https://iwate-heiwa.jp/
https://iwate-heiwa.jp/
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月14日(火) 座学後10分の休憩

7月22日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月15日(水) 座学後10分の休憩

7月23日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月16日(木) 座学後10分の休憩

7月24日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月17日(金) 座学後10分の休憩

7月25日(土) ×

7月26日(日) ×

7月27日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月17日(金) 座学後10分の休憩

7月28日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月21日(火) 座学後10分の休憩

7月29日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月22日(水) 座学後10分の休憩

7月30日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月23日(木) 座学後10分の休憩

7月31日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 7月24日(金) 座学後10分の休憩

8月1日(土) ×

8月2日(日) ×

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ～ ～

8月6日(木) ～ ～

8月7日(金) ～ ～

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

8月11日(火) ～ ～

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月5日(水) 座学後10分の休憩

8月20日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月5日(水) 座学後10分の休憩

8月21日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月5日(水) 座学後10分の休憩

8月22日(土) ×

8月23日(日) ×

8月24日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月19日(水) 座学後10分の休憩

8月25日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月20日(木) 座学後10分の休憩

8月26日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月21日(金) 座学後10分の休憩

8月27日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月21日(金) 座学後10分の休憩

8月28日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月21日(金) 座学後10分の休憩

8月29日(土) ×

8月30日(日) ×

8月31日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月24日(月) 座学後10分の休憩

9月1日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月25日(火) 座学後10分の休憩

9月2日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月26日(水) 座学後10分の休憩

9月3日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月27日(木) 座学後10分の休憩

9月4日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月28日(金) 座学後10分の休憩

9月5日(土) ×

9月6日(日) ×

9月7日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 8月31日(月) 座学後10分の休憩

9月8日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月1日(火) 座学後10分の休憩

9月9日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月2日(水) 座学後10分の休憩

9月10日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月3日(木) 座学後10分の休憩

9月11日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月4日(金) 座学後10分の休憩

9月12日(土) ×

9月13日(日) ×

9月14日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月7日(月) 座学後10分の休憩

9月15日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月8日(火) 座学後10分の休憩

9月16日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月9日(水) 座学後10分の休憩

9月17日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月10日(木) 座学後10分の休憩

9月18日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月11日(金) 座学後10分の休憩

9月19日(土) ×

9月20日(日) ×

9月21日(月) ○ 1 ～ ～

9月22日(火) ○ 1 ～ ～

9月23日(水) ○ 1 ～ ～

株式会社平和圧送

本社（〒020-0854　岩手県盛岡市上飯岡4地割78番地）

・建設業の専門業種であるコンクリート圧送業を知る　 ・圧送の専門技術を未経験でどの様な流れで身に着けていくのか知る

半日（9：00～12：00）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

株式会社平和圧送

本社（〒020-0854　岩手県盛岡市上飯岡4地割78番地）

・建設業の専門業種であるコンクリート圧送業を知る　 ・圧送の専門技術を未経験でどの様な流れで身に着けていくのか知る

半日（9：00～12：00）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月24日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月17日(木) 座学後10分の休憩

9月25日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月18日(金) 座学後10分の休憩

9月26日(土) ×

9月27日(日) ×

9月28日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月24日(木) 座学後10分の休憩

9月29日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月24日(木) 座学後10分の休憩

9月30日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月24日(木) 座学後10分の休憩

10月1日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月25日(金) 座学後10分の休憩

10月2日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月25日(金) 座学後10分の休憩

10月3日(土) ×

10月4日(日) ×

10月5日(月) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月28日(月) 座学後10分の休憩

10月6日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月29日(火) 座学後10分の休憩

10月7日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 9月30日(水) 座学後10分の休憩

10月8日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月1日(木) 座学後10分の休憩

10月9日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月2日(金) 座学後10分の休憩

10月10日(土) ×

10月11日(日) ×

10月12日(月) ×

10月13日(火) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月6日(火) 座学後10分の休憩

10月14日(水) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月7日(水) 座学後10分の休憩

10月15日(木) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月8日(木) 座学後10分の休憩

10月16日(金) ○ 1 9:00 ～ 12:00 ～ 10月9日(金) 座学後10分の休憩

10月17日(土) ×

10月18日(日) ×

10月19日(月) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月9日(金) 座学後10分の休憩

10月20日(火) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月13日(火) 座学後10分の休憩

10月21日(水) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月14日(水) 座学後10分の休憩

10月22日(木) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月15日(木) 座学後10分の休憩

10月23日(金) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月16日(金) 座学後10分の休憩

10月24日(土) ×

10月25日(日) ×

10月26日(月) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月19日(月) 座学後10分の休憩

10月27日(火) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月20日(火) 座学後10分の休憩

10月28日(水) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月21日(水) 座学後10分の休憩

10月29日(木) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月22日(木) 座学後10分の休憩

10月30日(金) ○ 9:00 ～ 12:00 ～ 10月23日(金) 座学後10分の休憩

10月31日(土) ×


