
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

有限会社ボーイプランニング

14.生活関連ｻｰﾋﾞｽ業、娯楽業 事業所所在地 盛岡市上田

実習テーマ
・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深
める。
・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

私達ボーイプランニングは創業40年を迎え、盛岡市内に5店舗の美容サロンを営んでおります。
◆高卒で入社したスタッフも沢山活躍しておりますし美容師としての国家資格や技術習得に専
門のプロジェクトチームが「親切・丁寧」に教育いたしますので、安心して夢をかなえて頂きたい
と思っております。◆ボーイサロンの特徴はヘアカラーへのこだわりです。お客様一人一人に似
合うヘアカラーの提案と、ヘアカラー後の髪の状態維持の為の特別なプログラムの提案も売りの
一つです。

企業PR
メッセージ

等

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

◆【経営理念】美の追求を精神に持ち、四（志）方善に尽くす。
□美の追求＝内面的な美・外見的な美の意。
□精神とは＝物事の本質、意義、こころ。
□四（志）方善とは＝①お客様の幸せの為、②社員の幸せの為、③会社の発展の為、④地域社会
の発展の為★私達ボーイプランニングが大切にしている事それは、【企業理念】にある、すべての
お客様やすべての仲間たちと「感動を共有し、共に生きる」ことです。
○日々の些細な出来事の「小さな感動」や「小さな喜び（感謝）」の共有や積み重ねが、最も大切
で、最も大きな成長を生みだす事を私たちは知っています。
○技術を学び一人前の美容師になる事は決して簡単な事ではありませんが、私達と一緒に乗り
越えて行きましょう。
★事業内容
□カウンセリング＝お客様のお悩みの一つ一つに寄り添い、ともに解決をしていくこと
□ご希望のヘアスタイルの提案＝希望に合わせて、カット・ヘアカラー・パーマ・ストレート・縮毛矯
正・髪質改善トリートメントなどの施術
□ヘアケア商品の販売等

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

□挨拶＝お客様ご来店時の「いらっしゃいませ」、ご退店時の「ありがとうございまし
た」を笑顔で明るく元気よくできる様ご指導します。
□接客＝お客様へのドリンクサービス、雑誌のサービス、切った髪の毛の片付け等、直
接お客様に携わって頂きます。
□清掃＝カラーやパーマで使用した薬剤の器具等の洗浄、薬剤の付いたタオルの洗
濯、使用後のセット面の清掃等実践していただきます。
□技術研修＝実際にスタイリストがお客様の施術を行う際のアシスタント業務を手伝っ
て頂きます。
□質疑応答＝現場のスタッフなどから、疑問に思うことや教えてほしい事、美容師への
道筋などどんな些細な事でもお答えします。

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みた
け／シエスタ店）



様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

GeneralManager

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

□各サロンの店長または、主任が担当致します。

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県

上田四丁目２０－４５

□美容業に少しでもご興味のある生徒さんを希望いたします。

□制服または、指定ジャージ

□メモ用紙（質問事項や、学んだことをメモして下さい）
□昼食（実習時間がお昼を跨ぐ場合に必要となります。お昼休憩は60分程度）

□実習に関しての日数や、時間帯などご希望に合わせてご対応させて頂きますので、
お気軽にご相談くださいませ。（藤本マネージャー携帯／090-1373-3511）

□公共交通機関をご利用ください

019-604-1707

boyyoshida@comet.ocn.ne.jp

020-0066

□美容アシスタント、2名程度

22名（男性5名、女性17名）

営業本部

019-604-1707

藤本　勝



様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) × ～ ～

7月22日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月23日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月24日(金) × ～ ～

7月25日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月26日(日) × ～ ～

7月27日(月) × ～ ～

7月28日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月29日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月30日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

7月31日(金) × ～ ～

8月1日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月2日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月3日(月) × ～ ～

8月4日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月5日(水) × ～ ～

8月6日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月7日(金) × ～ ～

8月8日(土) × ～ ～

8月9日(日) × ～ ～

8月10日(月) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

有限会社ボーイプランニング

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みたけ／シエスタ店）

・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深める。 ・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社ボーイプランニング

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みたけ／シエスタ店）

・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深める。 ・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月12日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月13日(木) × ～ ～

8月14日(金) × ～ ～

8月15日(土) × ～ ～

8月16日(日) × ～ ～

8月17日(月) × ～ ～

8月18日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月19日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月20日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月21日(金) × ～ ～

8月22日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月23日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月24日(月) × ～ ～

8月25日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月26日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月27日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月28日(金) × ～ ～

8月29日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月30日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

8月31日(月) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社ボーイプランニング

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みたけ／シエスタ店）

・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深める。 ・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月2日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月3日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月4日(金) × ～ ～

9月5日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月6日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月7日(月) × ～ ～

9月8日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月9日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月10日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月11日(金) × ～ ～

9月12日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月13日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月14日(月) × ～ ～

9月15日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月16日(水) × ～ ～

9月17日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月18日(金) × ～ ～

9月19日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月20日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月21日(月) × ～ ～

5/7



様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社ボーイプランニング

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みたけ／シエスタ店）

・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深める。 ・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月23日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月24日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月25日(金) × ～ ～

9月26日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月27日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月28日(月) × ～ ～

9月29日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

9月30日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月1日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月2日(金) × ～ ～

10月3日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月4日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月5日(月) × ～ ～

10月6日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月7日(水) × ～ ～

10月8日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月9日(金) × ～ ～

10月10日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月11日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月12日(月) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

有限会社ボーイプランニング

□ボーイサロン4店舗（中ノ橋／サムタイム店、西青山／スパイス店、上田／レレ店、みたけ／シエスタ店）

・美容サロンにて実際の仕事「技術・接客」の流れを体験して、より美容業への理解を深める。 ・高卒からの進路をどの様にすれば良いか、説明を聞き具体的に知識を得る。

□1日～2日程度（自習時間は、ご都合に合せます）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月14日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月15日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月16日(金) × ～ ～

10月17日(土) × ～ ～

10月18日(日) × ～ ～

10月19日(月) × ～ ～

10月20日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月21日(水) × ～ ～

10月22日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月23日(金) × ～ ～

10月24日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月25日(日) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月26日(月) × ～ ～

10月27日(火) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月28日(水) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月29日(木) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）

10月30日(金) × ～ ～

10月31日(土) ○ 2 9:00 ～ 17:00 12:00 ～ 13:00 店舗によって入店時間が異なります（要相談）
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