
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

多機能型事業所　あさあけの園

16.医療、福祉 事業所所在地 紫波郡矢巾町

実習テーマ 様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

あさあけの園では「明るく　楽しく　元気よく」を生活目標としており、現在３２名の
方々に利用して頂いております。カフェも運営しております。福祉の分野を目指してい
る方、興味がある方は是非来てください！

企業PR
メッセージ

等

3日間

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

社会福祉法人　新生会が運営する通所事業所です。
法人の理念「輝く命」（利用者様ひとりひとりを大切に、そのかけがえのない人生を支援
する）の下、働く場及び日中活動の場を提供しています。
●就労支援（就労継続支援Ｂ型事業）
①受託作業　　②菓子・パン製造　　③メール便配達
●日中活動支援（生活介護事業）
①作業的活動　　　②創作活動　　③娯楽的活動　　④運動的活動

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

●就労支援での仕事の体験
・フルーツキャップ等の体験と職員の関わり方を学ぶ
●日中活動支援での体験
・障がい者の生活する様子を見学
・創作活動（折り紙や装飾作り等）の体験
・運動的活動（散歩等）の体験
【１日目】　オリエンテーション、支援体験
【２日目】支援体験（就労支援）
【３日目】支援体験（生活介護支援）

あさあけの園

社会福祉法人新生会では、

看護師、社会福祉士、介護福

祉士の有資格者が働いてい

ますが、介護の資格がない

方も働いています。人と関わ

る仕事に興味がある方は、

是非一度福祉の仕事を一緒

に体験してみませんか(^-
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

総務支援課長

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｉ-ｓｈｉｎｓｅｋａｉ.ｊｐ

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

あさあけの園
総務支援課長　伊藤　なぎさ

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 矢巾町

又エ新田6-17-2

障がいのある方々と関わることは少ないと思います。今回の体験で様々な障がいを
持っている利用者様と関わって頂き、様々ある福祉の分野に興味を持って頂ければと
思っています。

動きやすい服装（学校指定ジャージ可）

・上履き　・マスク　・水分
・昼食、弁当可。気温が高い場合は事務所内にある冷蔵庫にて保管可能。給食とカフェ
もありますので、ご希望の方には対応します。なお、代金については自身で負担願いま
す。

・新型コロナウイルス等の感染症対策について総合理解を図った上での受け入れとしま
す。
・利用者様の個人情報については、厳守して下さい。

矢幅駅より徒歩5～６分程のところにあります

019-658-8538

asaake@i-shinseikai.jp

028-3614

法人内他事業所としての求人、生活支援員、看護師、世話人

あさあけの園　１１名　　　　　社会福祉法人新生会　約２５０名

社会福祉法人　新生会　多機能型事業所　あさあけの園

019-697-6537

伊藤　なぎさ

・くるみん認定
・いわて女性活躍企業

法人内としての実績　　　令和8年4月、新卒者2名（生活支援員３名）



様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ～ ～

7月22日(水) ～ ～

7月23日(木) ～ ～

7月24日(金) ～ ～

7月25日(土) ～ ～

7月26日(日) ～ ～

7月27日(月) ～ ～

7月28日(火) ～ ～

7月29日(水) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 6月19日(金)

7月30日(木) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 6月19日(金)

7月31日(金) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 6月19日(金)

8月1日(土) ～ ～

8月2日(日) ～ ～

8月3日(月) ～ ～

8月4日(火) ～ ～

8月5日(水) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 7月17日(金)

8月6日(木) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 7月17日(金)

8月7日(金) ○ 2 9:00 ～ 15:30 12:00 ～ 13:00 7月17日(金)

8月8日(土) ～ ～

8月9日(日) ～ ～

8月10日(月) ～ ～

多機能型事業所　あさあけの園

あさあけの園

様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

3日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

3/7



様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

多機能型事業所　あさあけの園

あさあけの園

様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

3日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) ～ ～

8月12日(水) ～ ～

8月13日(木) ～ ～

8月14日(金) ～ ～

8月15日(土) ～ ～

8月16日(日) ～ ～

8月17日(月) ～ ～

8月18日(火) ～ ～

8月19日(水) ～ ～

8月20日(木) ～ ～

8月21日(金) ～ ～

8月22日(土) ～ ～

8月23日(日) ～ ～

8月24日(月) ～ ～

8月25日(火) ～ ～

8月26日(水) ～ ～

8月27日(木) ～ ～

8月28日(金) ～ ～

8月29日(土) ～ ～

8月30日(日) ～ ～

8月31日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

多機能型事業所　あさあけの園

あさあけの園

様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

3日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ～ ～

9月2日(水) ～ ～

9月3日(木) ～ ～

9月4日(金) ～ ～

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ～ ～

9月8日(火) ～ ～

9月9日(水) ～ ～

9月10日(木) ～ ～

9月11日(金) ～ ～

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ～ ～

9月15日(火) ～ ～

9月16日(水) ～ ～

9月17日(木) ～ ～

9月18日(金) ～ ～

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

多機能型事業所　あさあけの園

あさあけの園

様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

3日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ～ ～

9月25日(金) ～ ～

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ～ ～

9月29日(火) ～ ～

9月30日(水) ～ ～

10月1日(木) ～ ～

10月2日(金) ～ ～

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ～ ～

10月6日(火) ～ ～

10月7日(水) ～ ～

10月8日(木) ～ ～

10月9日(金) ～ ～

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～

6/7
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

多機能型事業所　あさあけの園

あさあけの園

様々な障がいのある方々への関わり方を体験しましょう

3日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ～ ～

10月14日(水) ～ ～

10月15日(木) ～ ～

10月16日(金) ～ ～

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ～ ～

10月20日(火) ～ ～

10月21日(水) ～ ～

10月22日(木) ～ ～

10月23日(金) ～ ～

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ～ ～

10月27日(火) ～ ～

10月28日(水) ～ ～

10月29日(木) ～ ～

10月30日(金) ～ ～

10月31日(土) ～ ～
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