
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

実習内容

実習日数 1～3日間　（日数・時間は相談可）

実習場所
「特養なのりの杜」、場合により「特養なのりの里」または「なのりの杜2号館」

（併設施設のため住所地は同じです）

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

実習テーマ
認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務

に触れる。

企業PR
メッセージ

等

経営理念、
企業概要、
事業内容等

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名 社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

産業分類 16.医療・福祉 事業所所在地 盛岡市上米内字名乗沢1-58

◇豊かな里山に囲まれた環境の中で、高齢者に寄り添い生活を支

える仕事を職員一人ひとりが前向きに取り組んでいる施設です。

◇野球場や屋外休憩棟（ピザ窯やバーベキュー設備あり）、交流

ホール等の施設設備開放や『なのりの里山再生プロジェクト』の活

動を通じて、地域との共生に力を入れております。

◇社会貢献活動の一環として、地域課題に対応した『IWATE・あん

しんサポート事業』に参画しております。

☆経営理念『今ひとたび、また』

☆企業概要

・特別養護老人ホームなのりの杜（ユニット型）

開設：平成24年3月 広域型 定員60名

・特別養護老人ホームなのりの里（ユニット型）

開設：平成20年11月 地域密着型 定員29

名

・特別養護老人ホームなのりの杜2号館（従来型）

オリエンテーション・認知症についての座学・施設見学・入居者との

コミュニケーション・食事の提供と介助、入浴介助、排泄介助の見

学・家事援助・実習の振り返り



様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号０１９－６６５－１３１０ ０１９－６６５－１３０３

メールアドレス nanori-kanri@sg-miyagikai.or.jp

採用予定職種 介護職員、看護師、ケアマネージャー

採用実績
令和8年1月～4月実績
・介護職員：新卒1名、中途2名
・他職種：新卒0名、中途1名

特別養護老人ホームなのりの杜　事務室

事務課長 吉田　美穂子

ＵＲＬ又は
二次元コード

http://www.sg-miyagikai.jp/office/40/

各種認定、
表彰実績等

社員数 3施設で111名

持参するもの
筆記用具、上履きシューズ（スリッパ・サンダルは不可）

昼食（電子レンジ・冷蔵庫・お湯・飲料自販機はご利用いただけます）

その他
特記事項

☆感染症対策について
・実習開始から2週間前ほどの間、本人様と同居されるご家族様の体調管理に留意して
いただき、実習期間5日前から実習期間中において体調不良が認められる場合はイン
ターン実習を中止させていただきます。
・実習期間中は手洗い・うがい、検温、マスク着用をお願いします。
・災害や感染症など施設運営上、危急な事態が発生した場合、急遽インターン実習を中
止させていただく場合があります。
・本事業以外でも各学校から職場体験や実習を受入れているため、日程のご希望に沿
えない場合があります。

所在地

020-0001 岩手県

盛岡市上米内字名乗沢1-58

受入可能期間
実習時間

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

実習生に
望むこと

◇体調不良・下痢・発熱や咳などの風邪症状がある場合は、施設に入る前にご連絡いた
だき、インターン実習を中止させていただきます。
◇実習中に知り得た他者の個人情報は他へ漏らさぬようお願い致します。
◇実習中に困ったことがあった場合は近くの職員へお声掛けください。

服装
清潔感があり、動きやすい服装（ジャージなど）でお願いします。

※短パン、スカートは不可

受入部署
及び担当

実習初日にお知らせいたします

交通手段
最寄りのバス停「山岸老人憩いの家前」から徒歩で約15分
盛岡駅からは車で約20分

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月22日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月23日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月24日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月25日(土) ×

7月26日(日) × ～ ～

7月27日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月28日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月29日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月30日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

7月31日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 6月19日(金)

8月1日(土) ×

8月2日(日) ○ ～ ～

8月3日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月4日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月5日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月6日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月7日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月8日(土) × ～ ～

8月9日(日) × ～ ～

8月10日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務に触れる。

1～3日間　（日数・時間は相談可）

「特養なのりの杜」場合により「特養なのりの里」「なのりの杜2号館」（併設施設のため住所地は同じ）
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務に触れる。

1～3日間　（日数・時間は相談可）

「特養なのりの杜」場合により「特養なのりの里」「なのりの杜2号館」（併設施設のため住所地は同じ）

8月11日(火)

8月12日(水) × ～ ～

8月13日(木) × ～ ～

8月14日(金) × ～ ～

8月15日(土) × ～ ～

8月16日(日) × ～ ～

8月17日(月) × ～ ～

8月18日(火) × ～ ～

8月19日(水) × ～ ～

8月20日(木) × ～ ～

8月21日(金) × ～ ～

8月22日(土) × ～ ～

8月23日(日) × ～ ～

8月24日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月25日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月26日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月27日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月28日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)

8月29日(土) × ～ ～

8月30日(日) × ～ ～

8月31日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 7月17日(金)
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務に触れる。

1～3日間　（日数・時間は相談可）

「特養なのりの杜」場合により「特養なのりの里」「なのりの杜2号館」（併設施設のため住所地は同じ）

9月1日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月2日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月3日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月4日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月5日(土) ～ ～

9月6日(日) ～ ～

9月7日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月8日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月9日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月10日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月11日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月12日(土) ～ ～

9月13日(日) ～ ～

9月14日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月15日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月16日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月17日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月18日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月19日(土) ～ ～

9月20日(日) ～ ～

9月21日(月) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務に触れる。

1～3日間　（日数・時間は相談可）

「特養なのりの杜」場合により「特養なのりの里」「なのりの杜2号館」（併設施設のため住所地は同じ）

9月22日(火) ～ ～

9月23日(水) ～ ～

9月24日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月25日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月26日(土) ～ ～

9月27日(日) ～ ～

9月28日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月29日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

9月30日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 8月20日(木)

10月1日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月2日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月3日(土) ～ ～

10月4日(日) ～ ～

10月5日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月6日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月7日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月8日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月9日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月10日(土) ～ ～

10月11日(日) ～ ～

10月12日(月) ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

社会福祉法人みやぎ会　特別養護老人ホームなのりの杜

認知症の基礎知識と特別養護老人ホームでの介護士・看護師の高齢者支援業務に触れる。

1～3日間　（日数・時間は相談可）

「特養なのりの杜」場合により「特養なのりの里」「なのりの杜2号館」（併設施設のため住所地は同じ）

10月13日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月14日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月15日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月16日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月17日(土) ～ ～

10月18日(日) ～ ～

10月19日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月20日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月21日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月22日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月23日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月24日(土) ～ ～

10月25日(日) ～ ～

10月26日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月27日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月28日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月29日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月30日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:30 ～ 13:30 9月18日(金)

10月31日(土) ～ ～
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