
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

ちえのわ福祉会株式会社

16.医療、福祉 事業所所在地 盛岡市厨川

実習テーマ 介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

企業PR
メッセージ

等

5日間

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

【企業概要】
盛岡市みたけ・厨川地域で有料老人ホーム、デイサービス、訪問介護の事業を展開する
創業20年の企業です。
地域に密着したサービスで、地域の高齢者の皆さまに喜んでいただいています。
身体介護（入浴、排泄、食事など）から、生活に即したリハビリまで、利用者の要望に
合わせた介護福祉サービスを提供しています。

【経営理念】
全従業員の物心両面の幸福を追求するとともに、
より良い福祉サービスを創意工夫して、
人類と社会福祉の向上に貢献する。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

・多世代とのコミュニケーション
・高齢者が中心となって行う料理、散歩、園芸、卓球、将棋などのレクリエーション活動
に一緒に参加する。
・かんたんな介護体験（車いす操縦体験、リハビリ機器の使用体験、食事の配膳手伝い、
等）

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

弊社は「高齢者のみなさんを元気にする」とい

う介護方針で、職員もいっしょに

楽しんで仕事をする社風です。

リハビリの様子を見学しながら多世代の高齢

者・職員と関わり、就職や進学に

必要なコミュニケーションの練習の場として、

ぜひ体験しに来てください。

「高齢になっても、できることは自分でしたい」そうした声に答え、

料理、買い物、掃除、歩行訓練、外出などの生活リハビリを行っています。

将棋対戦のお相手、募集！
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2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

人財開発室

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

所在地、施設の様子はInstagramと
ホームページをご確認ください。

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談

人財開発室　　藤田綾乃

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 盛岡市

厨川四丁目５－７

・明るく元気に挨拶すること
・高齢者と話してみよう、いっしょに楽しんでみようという、好奇心を持って参加してく
ださい

学校指定の運動着、歩きやすい靴、上履き
飲み物、昼食

筆記用具、ノートなどのメモ

基礎疾患を持った高齢者が通所するデイサービスであることをご理解ください。
コロナウイルス感染症対策のため、以下の場合にはご参加いただけません。
・直近1週間で風邪症状がある場合
・コロナウイルスやインフルエンザ等の感染症にかかって３週間以上経っていない場合

自転車OK。
厨川駅から徒歩8～10分程度。または、バス停留所も近隣にあります。

０１９－６４８－６０８０

020-0124

介護職員

75名

ちえのわ福祉会　きらくの郷厨川　法人本部

０１９‐６４８‐６０７７

藤田　綾乃

★いわて子育てにやさしい企業等　認証
★いわて女性活躍認定企業等　認定

【令和5年度】大卒1名、【令和４年度】大卒１名、【令和3年度】専門学校卒1名
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) × ～ ～

7月22日(水) × ～ ～

7月23日(木) × ～ ～

7月24日(金) × ～ ～

7月25日(土) × ～ ～

7月26日(日) × ～ ～

7月27日(月) × ～ ～

7月28日(火) × ～ ～

7月29日(水) × ～ ～

7月30日(木) × ～ ～

7月31日(金) × ～ ～

8月1日(土) × ～ ～

8月2日(日) × ～ ～

8月3日(月) × ～ ～

8月4日(火) × ～ ～

8月5日(水) × ～ ～

8月6日(木) × ～ ～

8月7日(金) × ～ ～

8月8日(土) × ～ ～

8月9日(日) × ～ ～

8月10日(月) × ～ ～

ちえのわ福祉会株式会社

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

5日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ちえのわ福祉会株式会社

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

5日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) × ～ ～

8月12日(水) × ～ ～

8月13日(木) × ～ ～

8月14日(金) × ～ ～

8月15日(土) × ～ ～

8月16日(日) × ～ ～

8月17日(月) × ～ ～

8月18日(火) × ～ ～

8月19日(水) × ～ ～

8月20日(木) × ～ ～

8月21日(金) × ～ ～

8月22日(土) × ～ ～

8月23日(日) × ～ ～

8月24日(月) × ～ ～

8月25日(火) × ～ ～

8月26日(水) × ～ ～

8月27日(木) × ～ ～

8月28日(金) × ～ ～

8月29日(土) × ～ ～

8月30日(日) × ～ ～

8月31日(月) × ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ちえのわ福祉会株式会社

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

5日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ×

9月2日(水) ×

9月3日(木) ×

9月4日(金) ×

9月5日(土) × ～ ～

9月6日(日) × ～ ～

9月7日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月8日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月9日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月10日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月11日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月12日(土) × ～ ～

9月13日(日) × ～ ～

9月14日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月15日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月16日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月17日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月18日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

9月19日(土) × ～ ～

9月20日(日) × ～ ～

9月21日(月) × ～ ～
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※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ちえのわ福祉会株式会社

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

5日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) × ～ ～

9月23日(水) × ～ ～

9月24日(木) × ～ ～

9月25日(金) × ～ ～

9月26日(土) × ～ ～

9月27日(日) × ～ ～

9月28日(月) × ～ ～

9月29日(火) × ～ ～

9月30日(水) × ～ ～

10月1日(木) ×

10月2日(金) ×

10月3日(土) × ～ ～

10月4日(日) × ～ ～

10月5日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月6日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月7日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月8日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月9日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月10日(土) × ～ ～

10月11日(日) × ～ ～

10月12日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00
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事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

実習時間 うち休憩時間 調整期限 備考

ちえのわ福祉会株式会社

有料老人ホームきらくの郷みたけ、または、生活リハビリ訓練かがやき

介護サービスの利用者や多世代とのコミュニケーションで見聞を広げよう

5日間

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月14日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月15日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月16日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月17日(土) × ～ ～

10月18日(日) × ～ ～

10月19日(月) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月20日(火) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月21日(水) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月22日(木) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月23日(金) ○ 3 10:00 ～ 15:00 12:00 ～ 13:00

10月24日(土) × ～ ～

10月25日(日) × ～ ～

10月26日(月) × ～ ～

10月27日(火) × ～ ～

10月28日(水) × ～ ～

10月29日(木) × ～ ～

10月30日(金) × ～ ～

10月31日(土) × ～ ～
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