
様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

1　実習内容

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習概要書

事業所名

産業分類

テクノス株式会社

18.ｻｰﾋﾞｽ業(他に分類されないもの) 事業所所在地 盛岡市羽場

実習テーマ 地域の暮らしを守る高速道路の仕事

 
当社は盛岡南IC開通と同時期に創業し、以来40年以上高速道路のメンテナンス会社
として「利用者の安全」と「北東北の物流を支えるライフラインの確保」を使命とする業
務に携わっています。地域の暮らしを支える重要な交通インフラである高速道路を長
年にわたり支え続けています。

　新卒採用　保全課T氏のコメント「当社を選んだ理由は何ですか」
  高校に配布されていたパンフレットです。就職先に悩んでいた際に担任が持ってきて
くれたうちの１冊でした。もともと体を動かすことが好きでやりがいのありそうな職場
だと感じたので入社を決意しました。

企業PR
メッセージ

等

1～3日間（希望日数にて開催）

実習内容

実習日数

実習場所

経営理念、
企業概要、
事業内容等

■経営理念
「安全は家族の安心から」をモットーに、高速道路上という弊社特有の環境下におい
て「ゼロ災害」を合言葉に社員とそのご家族が安心できる、より良い企業を目指し日
夜業務に取り組んでおります。

■企業概要
高速道路維持修繕業務
１年を通じて、高速道路や周辺施設、設備の清掃、小補修、伐採、剪定や交通事故復
旧、休憩施設清掃、冬期除雪作業を行っております。

※　実習の詳しい内容は裏面にあります。必ず確認してください　※

【1日目】座学（会社概要・高速道路について）
　　　　   施設見学（盛岡南IC又は西根IC内の事業所内、車両
          資材庫等）
【2日目】実地訓練（バックホウ、ショベル等の操作、
           ローラー、ユニック体験、除雪車試乗体験、天井クレー
           ン操作等）
【3日目】現場見学（高速道路を走行しながら実際の現場を車
          上から見学）
　　　　   職場体験（休憩施設のごみの仕分けやPCを使用した
          写真整理業務）

①本社（盛岡市大通）
②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）



様式第２号 ▶Excelデータにて提出してください。紙の提出は不要です。
▶本概要書は盛岡広域圏の各市町公式HP等で公開します。

2　事業所の概要

〒

３　連絡先

所属部署

職　名 氏　名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールアドレス

持参するもの

服装

実習生に
望むこと

その他
特記事項

次長

採用実績

採用予定職種

ＵＲＬ又は
二次元コード

各種認定、
表彰実績等

社員数

https://www.technos-group-site.jp

受入部署
及び担当

受入可能期間
実習時間

送迎対応 可　　・　　不可　　・　要相談（参加生徒の状況に応じて）

①本社（企画部次長 小川）　②盛岡事業所（課長 齋藤）

「盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表（様式第３号）」のとお
り。

交通手段

所在地

岩手県 盛岡市

大通３丁目２番７号

・地域の暮らしを守るという仕事の存在価値を理解してほしい
・どのような仕事を行っているか関心を持ってほしい

学生服
（２・３日目の実地訓練では当社作業服と安全靴を貸与します）

飲み物・昼食・タオル・筆記用具

本社（盛岡市大通）【研修期間の集合場所は本社になります】
JR盛岡駅より徒歩10分

019-621-8666

s-ogawa@technos-group.jp

020-0022

３名

76名（男51名　女25名）

企画部

019-623-6458

小川　悟

・健康経営優良法人2026認定（中小規模法人部門）
・いわて働き方改革AWARD2022　優秀賞受賞
・全国社会保険労務士会連合会認定「職場環境改善宣言企業」
・いわて健康経営認定事業所2026認定

【令和５年度】高卒1名　大卒0名
【令和６年度】高卒0名　大卒0名
【令和７年度】高卒0名　大卒0名
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

うち休憩時間 調整期限 備考

7月21日(火) × ～ ～

7月22日(水) × ～ ～

7月23日(木) × ～ ～

7月24日(金) × ～ ～

7月25日(土) × ～ ～

7月26日(日) × ～ ～

7月27日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

7月28日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

7月29日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

7月30日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

7月31日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月1日(土) × ～ ～

8月2日(日) × ～ ～

8月3日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月4日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月5日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月6日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月7日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月8日(土) × ～ ～

8月9日(日) × ～ ～

8月10日(月) × ～ ～

実習時間

テクノス株式会社

①本社（盛岡市大通） ②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）

地域の暮らしを守る高速道路の仕事

1～3日間（希望日数にて開催）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

うち休憩時間 調整期限 備考実習時間

テクノス株式会社

①本社（盛岡市大通） ②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）

地域の暮らしを守る高速道路の仕事

1～3日間（希望日数にて開催）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

8月11日(火) × ～ ～

8月12日(水) × ～ ～

8月13日(木) × ～ ～

8月14日(金) × ～ ～

8月15日(土) × ～ ～

8月16日(日) × ～ ～

8月17日(月) × ～ ～

8月18日(火) × ～ ～

8月19日(水) × ～ ～

8月20日(木) × ～ ～

8月21日(金) × ～ ～

8月22日(土) × ～ ～

8月23日(日) × ～ ～

8月24日(月) × ～ ～

8月25日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月26日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月27日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月28日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

8月29日(土) × ～ ～

8月30日(日) × ～ ～

8月31日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

うち休憩時間 調整期限 備考実習時間

テクノス株式会社

①本社（盛岡市大通） ②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）

地域の暮らしを守る高速道路の仕事

1～3日間（希望日数にて開催）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月1日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月2日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月3日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月4日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月5日(土) × ～ ～

9月6日(日) × ～ ～

9月7日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月8日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月9日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月10日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月11日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月12日(土) × ～ ～

9月13日(日) × ～ ～

9月14日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月15日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月16日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月17日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月18日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月19日(土) × ～ ～

9月20日(日) × ～ ～

9月21日(月) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

うち休憩時間 調整期限 備考実習時間

テクノス株式会社

①本社（盛岡市大通） ②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）

地域の暮らしを守る高速道路の仕事

1～3日間（希望日数にて開催）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

9月22日(火) × ～ ～

9月23日(水) × ～ ～

9月24日(木) ×

9月25日(金) × ～ ～

9月26日(土) × ～ ～

9月27日(日) × ～ ～

9月28日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月29日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

9月30日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月1日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月2日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月3日(土) × ～ ～

10月4日(日) × ～ ～

10月5日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月6日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月7日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月8日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月9日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月10日(土) × ～ ～

10月11日(日) × ～ ～

10月12日(月) × ～ ～
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様式第３号 （※エクセルファイルのままデータで提出してください。紙の提出は不要）

※　本日程表は、盛岡広域圏の各市町公式ホームページ等で公開するものとします。
※　実習先を円滑に調整するため、あらかじめ受入可能日を設定の上、作成してください。 
※　実習テーマ（プログラム）が複数ある場合は、実習テーマ（プログラム）別に日程表を作成してください。

事業所名

実習テーマ

実習日数

実習場所

月日(曜日)
受入
可否

受入可能
人　数

うち休憩時間 調整期限 備考実習時間

テクノス株式会社

①本社（盛岡市大通） ②盛岡事業所（盛岡市羽場〈盛岡南IC〉または八幡平市大更〈西根IC〉）

地域の暮らしを守る高速道路の仕事

1～3日間（希望日数にて開催）

令和８年度盛岡広域圏高校生インターンシップ事業　実習受入可能日程表

10月13日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月14日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月15日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月16日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月17日(土) × ～ ～

10月18日(日) × ～ ～

10月19日(月) × ～ ～

10月20日(火) × ～ ～

10月21日(水) × ～ ～

10月22日(木) × ～ ～

10月23日(金) × ～ ～

10月24日(土) × ～ ～

10月25日(日) × ～ ～

10月26日(月) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月27日(火) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月28日(水) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月29日(木) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月30日(金) ○ 4～5名 9:00 ～ 16:00 12:00 ～ 13:00 3週間前程度

10月31日(土) × ～ ～
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